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॥ श्री हरि ॥ 
नम लिवेदन 


प्रस्तुत पुस्तक में हमारे श्रद्धेय स्वामी जी श्री रामसुखदास 

जी महाराज के द्वारा वि स २०३८ मे बीकामेर चातुर्मास 

तथा वि सम २०३६ में जयपुर चातुर्मास के अवसर पर दिये 

गये दुछ सर्वोपयोगी प्रवचनों का संग्रह किया गया है।इस 

साहित्य के प्रेमी पाठक-गण पृज्यवर स्वामी जी से परिचित 

है ही । आपके सिद्धान्तों, उपदेशों तथा वचनों से अ्रसरय 
नर-मारी झ्राध्यात्मिक लाभ उठा चुके हैं भ्ौर उठा रहे है । 


वर्तेमान समय मे प्रस्तुत प्रवचनो की उपादेयता गृहस्थियो, 
भाइयो, बहिनो, साधको, विद्यार्थियों अर्थात समाज के सभी वर्गों 
के लिये है। श्रावश्यकता केवल लाभ लेने के निश्चय की है। 
इन बातो को पढने सुनने मात्र से भी लाभ तो होता ही है, पर 
फामर में लेने से बहुत विशेष लाभ होता है। प्रत- पाठको से 
निवेदन है कि इस प्रवचनों में कही गयी बातो के भ्रनुसार 
जीवन बनाने की चेप्टा करे व परम लाभ प्राप्त करें । 


“प्रकांथक 
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॥ श्री हरि ॥ 
नम्र निवेदन 


प्रस्तुत पुस्तक में हमारे श्रद्धेय स्वामी जी श्री रामसुखदास 

जो महाराज के हरा वि स २०३८ मे बीकानेर चातुर्मास 

तथा वि म॒ २०३६ में जयपुर चातुर्मास के अवसर पर दिये 

गये कुछ सर्वोपयोगी प्रवचनों का सप्रह किया गया है।इस 

साहित्य के प्रेमी पाठक-गण पूज्यवर स्वामी जी से परिचित 

है ही। प्रापके सिद्धान्तोी, उपदेशों तथा वचनों से भ्रसख्य 
नर-नारी आध्यात्मिक लाभ उठा चुके है भौर उठा रहे हैं। 


वर्तमान समय मे प्रस्तुत प्रवचनो की उपादेयता गृहस्थियो, 
भादइयो, बहिनो, साधको, विद्योथियों श्र्थात्‌ समाज के सभी वर्गों 
के लिये है । प्रावश्यकता केवल लाभ लेने के निश्चय की है। 
इन बातो को पढने सुनने मात्र से भी लाभ तो होता ही है, पर 
काम में लेने से बहुत विशेष लाभ होता है। श्रत पाठकों से 
निवेदन है कि इन प्रवचनों भे कही गयी बातो के प्रनुसार 
जोवन बनाते की चेप्टा करे व परम लाभ प्राप्त करें । 


“-भकाशक 





॥ श्री हरि ॥॥ 
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॥ श्री हरि ॥ 
प्रवचन-१ 
समाज की एिम्मेवारी-बडो पर 


समाज की जिम्मेवारी सम।ज में बडे कहलाने वालो पर 
होती है। जैसे, पर मे कोई समस्या श्राती है, तो घर मे जो 
भुख्य होते है, उन पर ही उसकी जिम्मेवारी होती है। ऐसे 
समाज की जिम्मेवारी जो समाज में बडे कहलाने वाले होते है, 
उनकी होती है। उस जिम्मेवारी का पालन कैसे किया जाय ? 
“इसमे एक मामिक बात है कि अपने कर्तव्य को समझा याय । 
आज बड-बड भनर्थ होते है, उतमे वाह्म हेतु बताये जाते है, 
पे भी ठीक है, परन्तु मूल मे विचार कर हम देखते है, तो जा 
साधु भर भ्राह्मरा है, ये भपने कतंव्य का ठीक पालन नही कर 
रहे हैं। इससे बहुत अनर्थ हो रहे है और भ्रगाडी भी कितने होगे, 
इसका कोई पत्ता नही । गीता मे कहा है-- 


यद्यदाचरति भ्रेष्ठस्तत्तदेबेतरो जन ॥ 
स यत्प्रमारा कुरुते लोकस्तदनुवर्तते ॥॥ (गीता ३/२१) 
श्रेष्ठ पुरुष जो जो भाचरण करते है, दूसरे मनुष्य वैसा 
ही भ्राचरण करते है। स यत्प्रमाण कुरुते' श्रेष्ठ पुरुष जिसबो 


भमाणित कर देते है, लोकस्तदनुब्तते' लोग उसका प्रनुसस्ण 
करते है। तात्पये निकला कि जैसे श्रेष्ठ पुरुष करते है, बैसे ही 


अन्य-पुरुष करते है और वे जैसा कहते हैं, वैसा ही भन्य लोग 
करते हैं । 


'लोकसग्रहमेचापि सम्पश्यन्कतु महुँ सि' (गीता ३/३०) 


अष्ठ पुरप लोक-सग्राहुक होते है। यह लोकसग्रह क्या 
होता है? दो तरह से लोक-सग्रह होता है। श्रेष्ठ पुरुषों के 
आचरण से शौर श्रेष्ठ पुरुषों के वचन से । उन दोनो में देखा 
जाय त्तो 'यत्‌ यत्‌ श्राचरति श्रेष्ठ” यहा पर 'यदत्‌' 'घद' दो 
पद दिये है और 'तत्‌' 'ततु' 'एव' त्तीन पददिये है। 'स 
यत्ममाण फुरते लॉफस्तदनुवतते! वहा 'यद' व तद' दो ही 
पद है। श्राचरणख मे पाँच पद है। इसका आशय क्या निकला ? 
जहाँ मनुष्य के आचरणों का प्रसर पाच गुणा पडता है, वहाँ 
बचनो का भ्रसर दो गुणा पडता है । 


मूल में कमी हमारे भीतर है। कहाँ से शुरू हुई ? साधु 
श्राश्नम में हम झा जायें, कपडे बदल लिये मन में फूंक भर ग॑ 
वि बस हम तो साधु-बायाजी हो गये | भव तुम गृहस्थ ही तो 
हमारी सेवा करो । तुम चेला हो, हम ग्रुरुजी है ऐसे केवल 
भेष बदलने मात्र से बड़े हो गये। बडे हो नहीं गये, भ्रपने 
को बडा मान लिया । यह अपने झापको बडा मानने का कास 
अपना है ही नही भारतीय सरकृति मे । दूसरो को बडा मानने 
या हमारा सिद्धात है। शपने को बडा मानने वाला भ्रभिमाती 
होता है। भ्रायुरी-सम्पत्ति सब की-सब प्रभिमान वी छाया में 
ही पुष्ट होती है भौर रहती है। जैसे, बहेडे फी छाया में 
कलियुग निवास करता है। ऐसे 'झह झभिसान (अपने को 
बडा मानना) की छाया में ही सम्पूर्ण प्रामुरी सम्पत्ति निवास 


अप 
इ्झं 


ड़ ] 4; हज 4 ५ है 


फरती है । साधु-मात्र बन जाने से अपने को वडा मान लिया । 
बाबाजी हो गये । ब्राह्मरा के घर जन्म लेने मात्र से अपने को 
बडा मानने लग गये कि हम बडे हैं। श्रव ब्राह्मण के घर जन्म 
लेने भात्र से क्षत्रिय, वैश्य, शुद्र इनको बडी हीन दृष्टि से देखने 
लग गये । साधु मात्र होने से गृहस्थियो को हीन दृष्टि से 
देखने लग गये । तो ये जो रहे मुख्य, ये समाज मे, हो गये 
प्रभिमानी । होना तो चाहिये था नम्र ! कोई बडा होता है, 
वह भ्रभिमान के कारण नही, नम्अता के कारण बडा होता है । 
साधु शोर ब्राह्मण बडे हुए हैं, किस वास्ते हुए ?े किस कारण 
से हुए २ 


श्रेष्ठ गुण निराभिमानता 


“हयागो गुणों गरुराशतादुधिफो सतो से””, 

विद्याविभूषयत्ति त यदि कि न्रवोमि। 

धो हि नाम यदि तत्र नमोःस्सु तस्से, 
तच्च त्रय न व सदो5स्ति विज्चित्रभेततु ॥ 


सबसे पहले त्याग है । मैंने एक दिन सुनाया भी था | लोग 
कहते हैं ब्राह्मणों के हाथ मे पुस्तकें रहो तो लिख दिया कि 
ब्राह्मण सवसे ऊँचा । तो यह बात है नही । वास्तव मे ब्राह्मण 
ऊचा है, यह ब्राह्मणों ने अपने हाथ से श्रपने को ऊँचा बनाया 
हो ऐसी वात है नहीं । जो पुरुष अपनी बडाई करेगा, बह तो 
पतित हो जायेगा गिर जायेगा वह । जो अपने मन में भी अपने 
फो बडा मानता है, वह ग्र जाता है। क्योकि अपने मन से 
यडा तो हो ही गया, भ्रव त्तो गिरना ही वाकी रहा। झपने को 


[3 


बडा न माने, यह बात थी । उनमे त्याग मुख्य था, त्याग) 
ब्राह्मणी के लिए नौ धर्म बताये, “शमो दभह्तप शौच ” ।” 
क्षतियों के लिये सात बताये, वैश्य के लिये तीन बताये, शूद्र के 
लिये एक | ब्राह्मण नौ के पालन करने से जिस पद वो 
प्राप्त होता है, शूद्र एक के पालन से उस कल्याण पद को प्राप्त 
हो जाता है। इनकी तो उदारता रही है, त्याग रहा है सदा 
ही । भ्रभिमान नही रहा है । झ्रभिमान नही करते ये । 


यत प्रवृत्तिभूतानां येन सर्चेमिदततम्‌ | 
स्वकमरश तमस्यव्ये सिद्धि विन्दत महरव २२ 
'. (गीता १५/४६) 


ग्राह्मण भ्पने कर्मों के द्वारा चारो ही वर्णो मे रहने वाले 
परमात्मा का पूजन करे। सबका 'प्रम्यच्य/ मे अन्वय है। 
पूजन की दृष्टि से बात कही । कथा सुनावे, व्याख्यान दे शिक्षा 
दे, गुरु बने तो अपने मे बडप्पन का ध्रभिमाने न रखे अपितु उनसे 
प्यार करे | छोटे जितने होते हैं, सब के सब ध्यार के पात्र होते 
हैं। ये ठेठ (प्रारम्भ) से ब्राह्मण भौर साधु अपने से छोटो को 
प्यार करना शुरु करेंगे तो क्षत्रिय भौर वैश्य भी भपने से 
छोटो से प्यार करेंगे तो हरिजन झ्रादि का तिरस्कार भ्रपमान 
नही होगा । पर झाप तो अभिभान करके दूसरो का तिरस्कार 
फरते है श्लोर कहते हैं कि उनका आदर करो । 


व्याख्यान देने के अधिकारों 


था लोगो से में नम्नतापूर्वक निवेदन करता हूँ। में जो 


बातें कहता हूँ वे शास्त्री की, सन्तनमहात्माश्रो की 
ऋषि मुनियो कौ, भगवान की बातें हैं | मैं मेरी वात नहीं कहता 
हैं । मेरी बात कोई दीखे तो उसको पाप मानना सत । शास्त्रों 
की दोखें तो श्ापको, मेरे को, सबको हो मानना है। इसका 
भ्र्थ यह नही है कि मैं कहने लग गया, वह तो बडा हो गया, 
आप सुनने वाले छोटे हो गये । ऐसी बात नही है | छोटा बडा 
नही | सनकादिको में एक वक्ता बन जाते हैं, तीन श्रोत्रा बन जाते 
हैं। ऐसी कथा प्राती है । दशम स्कनन्‍्ध मे ५७वें भ्रध्याय मे 
जहाँ वेदो का वर्णन भ्राता है न, जहा वेद-स्तुति करते हैं, वेद- 
स्तुति का सवाद सनकादिको का है। तो वे छोटे, बडे थोडे ही 
हो गये । भगवच्चर्चा करनी है अपने नो ठीक तरह से । 

झगर इनमे छोटा बडा देखा जाय तो बडे सुनने वाले होढे 
हैं, बडा सुनाने वाला नहीं होता है। सुनाने वाला तो नौकर 
है। उसको समय पर हाजिर होना पडेंगा । सुनने वाले 
मालिक हैं भावें म भावें, थोडे झावें, देरी से झावें, बीच भे उठ 
जायें, पर सुनाने वाला ऐसा कर सकता है क्या ? प्रावेन 
प्रावे, देरी से श्ावे और बीच मे उठ जाय। कंसे हो सकता 
है ? वह तो दास है सबका ! चहम पडता है कि मैं बडा हू । 
वास्तव मे वडा नही है । श्रगर भगवत्सबंधी बातें विशेषता से 
कहता है तो उसका लाभ जितना चक्ता को होता है, उतना 
श्रोता को नही होता है। वक्ता जितनी बात कहता है न, 
उत्तनी उसको सोचनी पडती है | कहनी पडती है। घटा भर 
बोलता है तो उस विषय को समाधि को तरह ठोक बरना 
पडता है और उसमे मन लगाना पडता है । मन जितना भ्रधिक 
लगता है बुद्धि मे बात उतनी ही पकड में आती है। बुद्ध मे 
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वात जितनी भ्रधिक श्राती है उतनी उसके आचरणों मे प्राती 
है । और, लोगो के सामने श्रच्छी वात कहनी पडती है, बयोकि 
इज्जत अपनी रखनी है । इज्जत के लिये भी कहता है तो 
अच्छी बातें कहेगा, तो भ्रच्छी बाते फुरणा होगी उसका 
झाचरण अच्छा होगा। सुनने वालो पर थोडे ही है जिम्मे- 
बारी इतनी । 


बहुत सी बातें हैं, भव थोडे समय में मैं कया कहूँ? 
वास्तव मे कहने वाले को लाभ बहुत होता है! कहने 
वाले के सिद्धान्त बुद्धि में भाते हैं, बुद्धि के द्वारा मन 
की कल्पना मे भ्राते हैं। मत की कल्पना के बाद शब्दों में भाते 
हैं। जितना शब्दों से गश्राता है विषय, उतना लोगों के काो 
तक नही पहुंचता भोर कानो तक पहुंचता है, उतना उनका 
मन नही पकडता है । जितना मन पकडता है, उतनी बुद्धि मे 
उस विषय की स्थिरता नही होती । बुद्धि मे जितना जँचता 
है, उतना उनके भाचरणा में नही भाता। तो सुनने वालों के 
शाचरण भच्छे होते हैं तो वक्ता मे भ्रच्छाई कितनी पहले 
झाई ? भोर कहाँ तक पहुंची वह २ इतने पर भी सुनने वालो 
का सुधार होता है तो कहने वाले का कितना सुधार होगा ? 


मेरे तो महापुरुषों के सामने ऐसी बातें हुई हैं। मैंने ऐसा 
निवेदन क्या कि मेरा बोलने का मन नही करता । कहने का, 
व्यास्यान देने का मन नही करता। पर उन्होंने कहा, करो, 
उन्होने प्ररणा दी विशेषता से । लोगो को तो, व्यास्यान 
देता है--हमे मिले मौका', ऐसी बात होती है । मेरे भी बोलमे 
फी मन मे झाई है कि मैं सुनाऊ, परन्तु मैंने विचार विया है, 
तो धिचार के द्वारा सुनाने वी बात बढिया नहीं लगी हमे। 


हक 


| 


मैंने सन्‍्तो से यह बात सुनी है कि ससार में सबसे नोचा अगर 
काम है, तो व्याख्यान देने का है । ऐसा सन्त-महात्माओ से मैंने 
सुना है अपने कानो से | सवसे नीचा काम है यह । सबसे ऊँचा 
काम ट्ट्टी-पेशाब फेंक देना, ऋाड़ू लगा देना, सफाई कर देना । 
सबसे ऊचा काम है यह । जो कहता है में सेवा करता हू तो 
सेवा मे जितना नीचा काम होगा, उतना करने वाले को लाभ 
ऊंचा होगा। जितना ऊंचा काम होगा, उतना लाभ नीचा 
होगा । 


झ्राप सोचो, विचार करो । कहने का अधिकारी कोन होता 
है? कहने का भ्रधिकारी वह होता है, जिसने अपने मे उन 
बातो को ठीक भ्रनुभव करके देखा है । श्रनुभव के बिना कहता 
है तो सन्‍्तो की वाणी मे श्राता है 'करनी बिन फथनी फथे, 
भ्रज्ञानो दिनरात । कूकर ज्यों भुसता फिरे सुमो सुनाई बात ॥ 
कृत्त का दृष्टान्त क्यो दिया ? एक जगह कोई कुत्ता भुसता है 
तो दूसरे मुहल्ले वाला कुत्ता भी भूसने लगता है, तीसरे मे भी 
भुसता है सब कृत्त भुसने लग जाते हैं। उन कुत्तो को पूछा 
जाय तुम किसको भुमते हो-यह तो पता नहीं । एक भुसता था 
सबने शुरु कर दिया । तो जैसे कुत्ता सुनकर भुसने लग जाता 
है ऐसे कही से सुन लिया, भ्रपने भी कहना शुरू कर दिया। भूरे 
भाई ! यादों छो चावदे नद्दीं, करके देखा नही, तब तक कहने 
का क्‍या प्रधिकार है? तो हमारे बडा सकोच हो गया । मेरे को 
तो तैयार किया उन्होने कि तुम बोली । प्रेरणा की है। लोगो के 
भन मे आती है कि हम भी बोलें । परन्तु भाई । यह खतरनाक 
चीज है। बडा बनना खतरनाक है । 


हमने देखा अमर कोप मे विद्वान के नाम मे वहा /दोपज्ञ" 
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नाम आता है। झव दोषज्ञ' कोई वढिया है क्या ? बढ़िया तो 
गुणज्ञ होता है । दोषो का ज्ञान हो उसे 'पडित' कहते हैं। 
तो दोषों का ज्ञान होगा तो दोषो के साथ सम्बन्ध होगा। 
सम्बन्ध होगा तो दोष अपने मे झावेंगे ही । मेरे ऐसी श का हुई 
है । एक जगह सत्स ग॒ की बात है। में जिनको प्रच्छा सममता 
था, श्रादरणीय समझता था, मेने उनके सामने उतकी बाते 
सुनकर कहा 'किसी का दोप मत देखो, यह बात तो श्राप कहते 
हो, भौर व्याख्यान मुनाने वाला यदि दोष नही देखेगा तो दोप 
देखें बिमा उसका मिराकररा कैसे करेगा, भौर योगो के धागे 
कैसे विवेचन करेगा? कहेगा कैसे? चेतायेगा कैसे-ऐसा करो 
और ऐसा मत करो । इस वास्ते दोष दृष्टि तो करनी पडेगी। 
उन्होने बडा सुन्दर समाधान किया कि यह दोप दृष्टि नही है 
यह एक निर्दोष दिदृक्षा (देखने की इच्छा) है। दोष-दृष्टि वह 
होती है # दोष देखकर राजी होवे उसकी निन्‍दा करके प्रसन्‍न 
होवें। तब तो वह है दोष-दष्टि । उनमे जो दोप है, उससे दर 
होता है, उन दोपो को कैसे दूर किया जाय, ऐसे भाव से बहता 
है वह दोष-दृष्टि नटी है, क्योकि वह निर्दोप देखना चाहता है । 
नीयत के ऊपर बात है न । 


बृडडप्पन का अभिमान 


पझाज हमारे जो झाफत भा रही है तरह तरह बी-उससे 
बचने दा उपाप् क्या है ? मृर से साधु पौर ब्राह्मण विसी गो 
नीचा न माने यहा से शुरू होगा। केपल बपडा रगने मात्र से 
क्या हो गया ? हमारे स'तो द्वारा तो बडी तीढण आलोचना 
की गई है। बहने मे सकोच होता है। हमारी निदा हो 
जाती है । 


| 


भेष पहर भूलो मति भाई, भ्राथर और गदेडी चाही । 


गधे के ऊपर लादते है न भार, तो नोचे आथर होता है 
उसे 'मझ्राथरिया' कहते हैं। आथरिया बदलने से क्या गधेंडी 
बेदल गई ? ऐसे कपड़ा बदलने से क्या वह बदल गया ? यह 
बात दूसरी है कि गहस्थाक्षम बालो को चाहिये कि भेष घारी 
भ्रा गया तो रोटी दे दो । यह तो उनका बडप्पन है। पर साधु 
को अपने मे बडप्पन का आरोप कर लेना तो गत्ती है न । 
साधु अपने साधुओ की महिमा कंसे कह सकता है ? वैसे ही 
ब्राह्मण ब्राह्मर जाति की महिमा कंसे कह सकता है ? ऐसे 
पुरुष-पुरुप जाति की महिमा कैसे कह सकता है ? श्रगर बहता 
है तो उसकी नीयत ठीक नही है । 


वडप्पन तो भौरो को देने का है, यह लेने का नही है। सेवा 
करना, सुख पहुँचाना, खटना, परिश्रम करना--यह है अपने 
लेसे का | और वडाई, मान-प्रादर सक्तार ये देने के है, लेने 
के नही हैं | सेवा करने की है, लेने की नही । भगवान्‌ विप्पषषठ 
सबसे बडे माने जाते हे इसमे कारण क्या है? पालन शक्ति 
है। सवका पालन-पोपणा करने का काम हाथ मे लिया है । 
'छुहद दरवंभूतानां' वे प्राणी-मात्र के सुहृद हैं। उतके पापी- 
पृष्यात्मा का भेद नहीं है। इस वास्ते बडे हैं । श्रौर भगवान 
का निवास है, चरणों मे ) इसी वास्ते बडो के चरण छूफर 
प्रणाम करते हैं । विष्णु भगवान का निवास स्थान वहाँ है ? 
भरणो मे हैं। इस वास्ते वे बडे है। गीता में उपदेश दिया--- 


स्वकर्मणा तमम्यच्य सिद्धि थि दति मानच 
(१८/८६) 
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पझपने कर्मों के द्वारा परमात्मा का पूजन करके मनुप्य 
सिद्धि को प्राप्त होता है। ब्राह्मण में 'शमों वमस्तप ? ग्रादि 
जो गुण है, उनके द्वारा वह पूजन करे। और 'परिचरयत्मिष 
दर्म शूद्स्यापि स्थभावजम ' 'स्वफर्मणा तमस्यच्य शूद्र वा 
कर्म भी पूजन है । पूजन के द्वारा पूजन करना तो डबल पूजन 
हुआ कि नही ? उसको नीचा कैसे माना जाय ? झपने मन में 
दूसरे को नीचा मानना यह अभिमान का परिचायक है। माता 
बहनो के लिये लिखा कि तुम पति को परमेश्वर मानो, तो यह 
माताओं के लिये कहा है, न कि पुरुषों के लिसे कहा है वि मै 
परमेश्वर हूँ, नही तो ब्याह किए हुए तो सब परमेश्वर हो 
जायेंगे । कु वारा बेचारा रह जायेगा बाकी । वह परमेश्वर 
किसका बने ? यह तात्पयं नही है । 


गोरखपुर के पास एक गाव की बात हैं--एक वेचारी 
बुढिया हरिजनो के घर की थी, वह पानी भरमे के लिये गई। 
तो उन्होंने पानी उसका भरा नही । बहुत देर बैठी रही, उसने 
पानी मांगा, दिया नहीं । तो उस समय एक यवन भाई ने देता 
तो उससे कहा 'तुम बया करती हो? तुम हमारे यहाँ पा 
जाप्रो सव भ्रधिकार मिलेगा तुम्हें! ॥ वह भोली-माली ग्रामीण 
थी बेचारी । उस भाई ते कई प्रलोभन दिये। तो उस माई ने 
पूछा, वहाँ गगाजी हैं क्‍या तुम्हारे ? यमुनाजी, प्रयागराज 
झादि हैं क्या” ? ये तो नहीं है। तो हम नही जायेंगे। तो हम 
ऐसे यवन नही बनेंगे, जहाँ गगाजी नहीं है । तो बया है यह ” 
यद है गगाजी के प्रति श्रद्धा मोतर से | मरने पर भी हृ्याँ 
डाली जाय तो कल्याण हो जाय। ऐसा हमारा घम है, पर्म 
शास्त्र है। धामिक जितनी चीजें है, इनके प्रति प्राजबल 
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भ्रश्नद्धा कराई जाती है श्लोर फिर कहते हैं उनका निरादर 
करते हो तुम | लोग निरादर क्यो करते हैं ? अपने खुद पहले 
शास्त्रों का, सिद्धान्तो का, धम का निरादर करते है, इससे 
यह दशा होती है भ्रगाडी । अगर झ्राप ठीक तरह से सिद्धान्त 
को मानो तो कितनी विचित्र लाभ की वात है । 


सज्जनो ! मैंने पुस्तकें देखो हैं, सन्‍्तो से मिला हूं, मैंने 
बहुत विचित्न-विचित्र बातें पढो हैं, भौर सन्‍्तो से सुनी हैं । 
मेरी एक धारणा बनी है कि केवल पुस्तक पढने से इतना पूरा 
बोध नहीं होता, जो भच्छे जानकार सन्तो से बातें सुनने से 
वास्तविक बोध होता है। उसमे मैं इस नतीजे पर पहुंचा हूँ 
कि ससार मे कितना ही नीच प्राणी क्यो नहों, उसका भा 
उद्धार हो सकता है, भगवान मिल सकते हैं, वह तंत्वश हो 
सकता है, जीवनमुक्त हो सकता है। और वह वही हो सबता 
है, जिसमे भ्रपना भ्रभिमान नही । तो जो प्लाज हरिजन माने 
जाते हैं, नीचे माने जाते है उनको ज्ञान जितनी जल्दी सुगमता 
से हो सकता है, उतनी जल्दी सुगमता से अपने झाप को श्रेष्ठ 
मानने वालो को नहीं हो सकता । कारण क्‍या ? बडप्पन का 
अभिमान पतन करने वाला है उस श्रभिमान को द्वूर करना 


ही पढता है। 


“दम्भो दर्षोडभिमानइच” अभिमान भासुरी सम्पत्ति है, उन 
नीचे वर्ण वालो के अ्रभिमान काफी दूर हुआा रहता है, इस 
बास्ते कहा है -- 


नीच नोच सब घर गये राम भजन लबलीन, 
ज्ञाति के प्रभिसान से डूबे सभो कुलीन। 
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'अभिमान' का यह श्रर्थ नही कि मैं निंदा बरता हूं। मे 
ऊंचे वण को ऊँचा ही मानता हूँ । परन्तु वे ऊ चे तभी होगे, 
जब ऊचा कार्य करेगे । काय नीचा करेगे तो ऊचापन वितेना 
टिकेगा । वह ठहर नही सकता। जो वायें भ्च्छा करेगा तो, 
बह अपने झ्रापको भले ही नीचा माने, पर दुनिया उसे बढ़ा 
मानने लग जायेगी। जवर्दस्ती बडा मानेगी, वयो वास्तव में 
वह बडा है | जैसे मैंने रृप्टा त दिया था कि छृष्ण भगवान, 
घोड़े हॉँग मे वाले बने, सारथी बन गये। श्रठारह प्रक्षाहिणी 
सेना क्षश्रियों की, उन क्षत्रियों के बीच में भ्रवतार लेने वाले 
भगवान घोड़े हाकते है एक साधारण झादमो के | यह कोई 
बड़ा वाम है बया ? बहुत छोटा काम है, उसे स्वोकार किया | 
भगवान वो घोडो वा कोचवान होते लाज नहीं श्राई। स्‍ार 
छोटे-से छोटे बन गये तो कया हभा ? जिस समय उधर भीष्मणी 
महाराज शरा बजाते हैं कौरन सेना में सबसे पहले। सतत 
शद्धाश्व भेयेंश्च परशावानक ग्रोमुला ! फिर दूसरे शख बजाते 
हैं। यहां पाइव सेना में 'पाज्यजन्य हपीफेशों देवदत्त धनजय * 
सबसे पहले कृष्ण भगवान शस वजाते हैं। तो णो बडा होता 
है उसकी बहम नहीं होता है त्रि मेशा छोटा भासन ही जायगा। 
में छोटी जगह कैसे बैठ्‌ गा। यह यहम उन्हीं वो होता है, या 
छोटे हाते हैं वास्तन मे भौर बडा बनना चाहते हैं। बोई छोटा 
न मान ले, यह डर लगता है।वे भ्रगर वास्तव मे बड़े है तो 
भय विस बात का ? झाप स्नेह बरो, प्यार वरी | हमारा णो 
समाज है वह घम थी प्रधानता को लेपर झौर मुक्ति ता उद्दभ्य 
लेकर है दूसरो का उद्देश्य प्राय है, भ्पनी टोली बढ़ाने वा 
है, उनमे धर्म नहो है, मुक्ति नही है--यह मैं नहीं मानता हर 
भुक्ति सब भे होतो है झौर सबमे प्रच्छे-ग्रच्छे झ्राघाय, सन्त 


भहात्मा हुए हैं। और भव भी सच मे अच्छे झ्रादमी हो सकते 
हैं । परन्तु आज जो यह चाल-चलन चल रहा है, यह क्‍या है ? 
यह केवल वोट ज्यादा आ जाय हमारे । इस वास्ते टोली 
बनाने वी बात चल रहो है । यह तत्त्व नही है, तथ्य की बात 
नही है, परन्तु भोले-भालो को तो लोभ ही दिया जाय और 
क्या किया जाय २ 


उपयोग की मह्विमा 
तीसरे, ये घनी घन-सग्रह मे लगे है। मेरे को दु ख होता है 
पर झ्रव बिससे कहू ? कोई सुनता नहीं । घन केवल सग्रह व *ने 
के लिये नहीं है। सज्जनो | घन उपयोग के लिये है । महिमा 
वस्तु को नही है, न वर्ण की है, न भ्राश्रम की है, न वरतु वी 
है, न परिस्थिति को है, न योग्यता की है--महिमा उसके 
उपयोग की है । सदुषयोग किया जाय तो वल्याण करने वाली 
हो जाय धनवत्ता भी और दरिद्रता भी, बोमारी भी झ्ोर 
स्पस्थता भी, पण्डिताई भी और मूखता भी । दुरुपयोग विया 
जाय तो पण्टिताई, बड।ई, धनवत्ता ये सभी नरको का रास्ता 
हो जावेगा | तो घन का उपयोग बडा है। मानव शरीर की 
महिमा गायी गयी तो मानव शरीर के उपयोग बी महिमा है। 
संज्जनो | शरीर की महिमा नही है । 
छिति जल पावक गगन समीरा । 
पच रचित अति श्रधम सरी रा ॥ 
(मानस ४/१०/४) 
उत्तरकाण्ड मे झाया है 
तर तन सम नहिं फवनिउ देही' _ 
(मानस ७/१२०/६) 
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एक ही ग्रथ मे गोस्वामी जी महाराज ने एक ही लेखनी में, 
एक जगह उत्तम बताया है श्रौर एक जगह भ्रधम बताया है । 


'जोव घराचर जाचत तेही_, 'नरक स्वर्म प्रपदर्ग निसेनी । 
ज्ञान विराम भगति सुभ देनी ॥ तो यह श्रेष्ठ क्यों है 
उसका विवेधन करते हुए कहते हैं-ये छ चीजें मिलती है 
मनुष्य शरीर से। उन छ चोजो भे एक नम्बर नरबव, यह 
महिमा है । मनुष्य शरीर सबसे बढ़िया है। क्यो ? कि साहब 
नरक मिल जाय इससे । तो यह महिम्ग हुई कि निंदा ? भौर 
बातें भी भाई हैं महिमा के प्रसग मे । 


सात प्रश्न किये हैं गरूडजी ने भुसु डिजी से | उनमे सबसे 
पहला प्रश्न है यह । सबसे उत्तम शरार कौनसा ? मनुष्य का। 
उसकी महिमा में यह कहते हैं तो भर्थ बया निकला ? दुरूपयोग 
किया जाय तो नरक मिलेगा। चौरासी लाख योनियाँ 
मिलेंगी | महान कष्ट पाना पडेगा | उपयोग झच्छा गिया जाये 
तो महाराज | स्वर्ग मिल जाय वैराग्य मिल जाय, ज्ञान मिल 
जाय । भगवान वी श्रेष्ठ भवित मिल जाय इसी शरीर में, 
इस वास्ते इस शरीर की महिमा है। भगर यह शं प्ठ बातें 
नही की नो ऐसा शरीर मिलने पर भी नरक ही मिलेगा। 
इस वास्ते ऐसे ही घन का प्राप उपयोग करो | 


मेरे एक यात का दु ख हैं, भाप फृररा कर दुख दूर करो । 
झापने सग्रह फरने को ही वृत्ति कर रखी है। केवल संग्रह 
फरना घस, सहस्रपति, सखपति, करोडपति बन जायें हम ! 
खच कर नही सकते । झगर लाख रुपये रोबडी हो जाम भौर 
उन रुपयो से वह व्यापार झ्ादि करता है भौर सडये काम 
करते हैं, करते-करते उस सास रुपये मे से वहीं दो-बार दस 


हजार खर्च हो जाय तो बिगडता है मालिक कि तुम रोटी कमा 
कर खाझोगे २ भरे मूलधन खर्च करते हो? कमाग्नो, खाप्मो 
भौर कुछ जमा करो । तो भूलधन के क्या तूली लगाप्रोगे ? 
क्या करोये बताभो ?े कोरा भ्रभिमान बढाझोगे। परन्तु झब 
घुन हो गई, एक ही बस । धन इकट्ठा करना है। सज्जनो ! 

इकट्ठा करना वया था ? “यक्ष वित्त पतहश्यधः यक्षवित्त होता 
है वह । यक्ष राक्षस हैं न, कुबेर भ्रादि, ये घन इकट्ठा करते है । 

महाभारत भे कथाए आती है । 


अगस्त्य ऋषि थे, महाराजा से मिलने गये तो महारानियों 
के पास मे चली गई ब्राह्मणी । उसके साधारण कपडा। 
रानियो के बडा गहना रत्नों का, बढिया साडिया पहनने के 
लिये । ब्राह्मणी से रामियो ने कहा कि हमारे तो झाप ग्रुरु हो । 
झ्रापके ऐसी पोशाक ! तो वह सग लग गया । घर पर आये 
तो ब्राह्मणी ने कहा 'हमारे भी गहना| होना चाहिए। भ्रापके 
जो यजमान हैं, शिष्य है, उनके तो ऐसा बढिया-बढिया गहना 
है भर उनके गुरु के ऐसी बात ! ' महाराज ने समभा कुसय 
लग गया । फिर राजा के पास गये तो राजा ने सब बता दिया 
कि 'महाराज ! यह बात है। इतना खर्चा है, कहा से लावें ?' 
फिर दूसरे के पास गये ऐसे बहुत से राजाशो के पास घूम लिये। 
सबने झाय-व्यय बतर दिया। है नही पास में तो कहा से दे ? 
तो कहा मिलेगा ? एक राक्षस के पास पहुँचे, उसके पास सोना 
मिला । उससे सोना लेकर आये। पाच-दस दिन लग गये। 
उधर उतने दिन मे ब्राह्मणी ने, जैसा भोजन मिलता था, वैसा 
भन खाया । जिससे मन शुद्ध हो गया । जब ऋषि सोना लेकर, 
पहुंचे श्रौर बताया कि इस तरह से राजाश्रो के यहा तो घन 
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मिला नही । एक राक्षस के यहा धन मिला है। पभ्रव गहूना 
कराना हैं, जितना करालो । तो बोली कि मेरे को गहना नही 
चाहिए। मेरे तो गहना आप हो । | 


मेरे आपफा जितना श्ूगार है उतना राजा महाराजाओं 
का शूगार कहा है? राजा महाराजा भी भापके चरणो मे 
गिरते हैं । तो इतना सुन्दर गहना है कहाँ ? गहना तो श्राप ही 
हो, हमे सोना नही चाहिए । पाछा दे झाझो, हमे नही चाहिए । 
तो धन इकट्ठा करना यक्ष-राक्षसो का काम है। घन कमाभों भौर 
श्रच्छे-से प्रच्छे काम मे सर्च करो । सत्यता के सहित शुद्ध रीति 
से कमाश्नो और उदारता सहित खर्च करो । इसवा सदुपयोग 
करो | भ्रपना जितना धन है, वह उपयोग मे बसे झावे ? बह 
भी हित मे कंसे लगे ? ते प्राप्तुवन्ति मामेव सर्व भूतहितेरता 
प्राणि मान के हिंत मे रत हो । अपने पास जो कुछ है, धन हो, 
तय हो, मन हो, विद्या-यूद्धि हो, योग्यता हो, पद हो, भ्रधिवार 
हो जो फुझ मिल जाय, उसके द्वारा सबका हित कसे हू ? 
प्राणि-मात्र के हित में प्रीति होनी चाहिए, सग्रह मे नही। जो 
बुछ मिला है, अपना सम्पुण के हित मे लगाप्नो, जिससे 
कत्याण होगा । तो ऐसा भाव ठेठ से, ऊपर से शुरु करो । प्रव 
वहाँ से शुर करते हैं कि उनकी सेवा करो, उनका भादर करो । 
में तो कहता हू छोटा भ्रादर का ही पात्र होता है। प्रपप्रान 
या, तिरस्वार वा पात्र होता ही नहीं कभी । वह प्रयोग्य है कि 
याग्य, यह देया नही जाता । छोटे बालक को योग्य देखा जाता 
है क्या ? प्यार वरते हैं, गोदी लेते हैं, ता क्या याग्यता देखते 
हैं कि वितना पढा-लिखा है, गुणवान है, कि वलयान है, बया 
विलक्षणता है ? वह छोटा है-यही विलक्षणता है उम्रमे । 


छोटे स्नेह के पात्र 


* ऐसे जो-जो छोटे है उनका आदर करो, तो ठेठ झ्रादर हो 
जायेगा । पर श्राप तो भ्रभिमान वेसा ही रखो भौर चाहो कि 
वे हमारा झादर करें, ऐसा कसे हो जायेगा । इसके श्रतिरिक्त 
ऐसे भी करो कि दूसरो को अ्रपने देखो मत । आप लोगो से 
कहना है कि हम लोगो से-साधुश्नो से, ब्राह्मणों से भूल हा 
जाय, तो हम भूल कर गये तो भ्राप लोग भी भूल करोगे ? 
भूल कौनसी वढ़िया बात है भाई । इस वास्ते आप तो उदारता 
रखो । प्यार करो, स्नेह करो, अपनाझो । श्राज कहते हैं छूप्ा- 
छूत से प्रनर्थ हुआ है, छुम्ा-हूत मात्र से नही हुआ है। इसमे 
स्वार्थ-बृत्ति ज्यादा है । हम तुम्हारे घर भोजन कर लेगे, ऐसे 
नही कि प्रन्न, वस्त्र, रुपये, पेसे कपडा तुम्हे दे देंगे । उनके घर 
जाकर छाछ पी लेगे तो, घाटा और डाल दिया उत्तके | क्या 
फायदा हुआ ? सहायता करो । मेरे बचपन मे देखी हुई बात 
है। देहातो की है. ऐसी देखी है मैंने। एक मेहत्तर के जवाई 
श्राया, वह अपने यजमान के घर जाकर कहता हे, 'बापजी 
भापरो जंवाई आायो है ।” तो म्हारो जँबाई मेहतर हंप्सी ? 
महाराज | बढिया चीज, वस्तु, भोजन सब देते कि ले जाओ, 
जेँवाई का सत्कार-पुजन करो । उनके जेवाई आते थे तो रुपया 
नारियल देते थे । यह देखी हुई बात है मेरी | जेबाई देवता 
आ्राया है तो हमारा जेंवाई मेहत्तर होगा क्या ? हमारा जबाई 
मेहतर नही होगा, मेहत्तर-जंवाई होगा, क्योकि हमारे है न 
ये। इस वास्ते इनका जेंवाई हमारा जेंवाई । यह प्रेम था । 


राजपुतो के, भ्रच्छे-प्रच्छे ठाकुरो के, जमीदारो के घरो की 
स्त्रियाँ बाहर नही निकलती थी। मेरे ऐसे शब्द सुने हुए हैं-- 
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कैसे जाऊँ ? भाभीजों बैठा है ।! श्रादर करती थी ससुर जैसा, 
इतना आदर करती झौर वे भी महाराज बडा प्यारे स्नेह 
रखते पे । बच्चा खेलता हुआ आता, मेहतरानी भाई है 
सफाई (भ्डवाई) के वास्ते भौर बच्चा भाता है तो 'देखो ! 
कंवरजी ने ले जाझो' म्हारे पास मे श्ावे ।' मन भे बडा भारी 
झादर था । सुख-दुख में सहानुभूति रखते थे। दुख केसे मिटे 
सुख कंसे हो ? गीता कहती है 

“प्ात्मोपस्थेन सर्वश्र सम पदयतियो5जु मे । 

सुख या यदि या वु ख स योगी परमो मत ॥” 

गीता ६/३१९) 


उनके दुख किस वात का है, वह दूर करो । सुख के प्रलोभन मे 
झाप भ्रा नही सकते । कव ? जब धर्म का ज्ञान होगा । धम का 
ज्ञान कब होगा ? जब धर्म बताया जायेगा । घर्मं बताया बब 
जायेगा ? जब भाप स्वय धर्मात्मा बनोगें तब । भपने प्राचरण 
भौर भाव पहले शुद्ध करो। उनको निर्मल बनाझी। उनके 
निर्मल करने से दुनिया-मात्र की शुद्धि होगी ! सबका भाव ठीक 
हो जायेगा, बिना कहे सुने भाप से भाष ही, एक नीयत झुद्ध 
होने से । इस वास्तें झपने भावो को निर्मल बनाश्रो । 


बालकों पर जिम्मेंवारी 


घालयो मे लिये खास वात होती है । वे सममते हैं, हमारी 
गया जिम्मेवारी है ?े हम तो बालक हैं। ऐसा कभ्ो न समझे 
आप सास करके समाज की नीव हैं नीव । वंडी-बडी इमारवें 
>> हैं वे सबकी सब छडी रहतो हैं भाषारशिता-बुनियाद 


|| 


पर, नीव के ऊपर । वह मजबुत होती है तब ऊपर की इमार। 
बढ़िया बनती है । इमारत वी नीव के पत्थर जमीन मे रहते हैं 
देखता कोई नही । ऐसे बचपन को दुनिया नही देखती । दुनिया 
को दीखता है ऊपर आराया हुआ विकसित जीवन, परल्तु बह 
विकसित जीवन तब होगा, जब बचपन में ठीक होगा । बच्चो 
को समभेना चाहिए कि हमारे पर श्रभी जिम्मेवारी क्‍या है ? 
शाप पढाई करो, बडो की श्राज्ञा का पालन करो, कहना 
मानो । भ्राज बहुत बडे दु ख की वात है कि बच्चो मे अनुशासन 
हीनता भ्रा रही है। मानते ही नही, उदृण्ड होते चले जा रहे 
हैं। अब ऐसे वालक हो रहे हैं उनको सिखावो-तो क्‍या 
सीखेंगे वे ? वे कहते है हम छोटे कैसे है ? वडप्पन का भ्रभिमान 

प्रारम्भ से भर जाता है।में तो कहता हू कि जो प्रादमी 
समभता है कि में पढे गया, समझदार हो गया, बडा हो गया, 
उसकी झ्गाडी विकास वी वात तो होती ही नहीं, खतम ही 
हो गईं। उसका विकास कंसे हो ? समभदार तो में हो गया । 
हमे तो विद्यार्थीपना श्रच्छा लगता है। उमर भर विद्यार्थी 
रहे । मनुष्य जन्म विद्यार्थी जीवन है यह । चौरासी लाख योनि 
मे विद्यार्थी जीवन है मनुष्य शरीर । 


'एहि तन फर फल दिपय न भाई ।/ (मानस ७/४३/१) 


यह ब्रह्मविद्या लेने के लिये विद्यार्थी जीयन है । छोटे बालक तो 
विद्यार्थी है ही, दोनों तरफ से ही, मनुष्य शरीर की दृष्टि से 
विद्यार्थी ओर अध्ययन की दृष्टि से भी विद्यार्थी । 


विद्याधियों पर जिम्मेंवारी 
भभी जो विद्यार्थी अश्रच्छे बनते है, वे ही आगे चलकर अ्रच्छे 
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पण्डित बनते हैं । बचपन मे श्रेष्ठ बनेंगे बे ही भ्रगाडी चलकर 
श्र प्ठ बनेंगे । बच्चो के लिये याद रखने की बात बताता हूँ। 
जितने-जितने महात्मा हुए हैं जितने महापुरुष हुए हैं वे सपवे 
सय पहले बालक थे वालक । आपको सोचना चाहिये वि हम 
भी बालक हैं । हम भी वैसे ही वन सकते हैं। तो वडप्पन वा 
जो भ्रभिमान अपने मे है, वह ती नहीं होना चाहिए,पर 
महत्वाफांभ्षा जरुर होनी चाहिए | भ्रपने जिस जगह हैं, उसते 
ऊंचे बढें । ऊँचे तभी बढेगे, जब झपने को छोटा मारनेंग | 'नो 
फुछ थीडा सोखे हैं, किसो के होके सीखे हैँ।” उनसे शिक्षा 
मिली है, उनसे शिक्षा लेनी चाहिए। भाचरण भ्रच्छा बनाभी, 
सेवा करो, खूब उमगपूर्वक, उत्साहपुवक। बच्चियों को भी 
चाहिए कि अपनी माँ की, भाभी की सेवा करें । लडकों वो भी 
चाहिए कि भ्रपने माता-पिता की, गुरुजनों की भ्रज्या पालन 
करे, उनकी सेवा करें, उनको सुस पहुंचावें । 


धुरुशुभ्र्‌ यया विद्या पुष्श्लेन घनेन या 


भ्रपने पास झोौर क्या है ? सेवा ही कर सकते हैं । न तो ऐसा 
झलाकिक गुणा है जिसके बदले में गुरुजी महाराज सिसा दें। 
न इतना घन है, जो उनको देकर राजी कर लें । सेवा करें, सेवा 
करना क्या है ? ध्यान देना । घालको ! झसली सेवा वया है ? 
पढाई करो तो ग्रुरुजी की सेवा पया है ? जो गुरुजी ने पढा 
दिया, वह ठोक याद हो सब का सब-पुरू जनो वी सेवा ही 
जायेगी । सभा के बीच में पृद्धा जायेगा भौर भाप ठीव तडातड 
(ुरन्त) उत्तर दोंगे ता दूर बैठे बैठे गुरजी सुध हो जायेंगे, 
प्रसप हो जायेंगे, घन से उतने राजी नही होगे । दितनी बढ़िया 
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बात है, विद्या तो श्रापको मिले और सेवा हो जाय गुरुजी की, 
दोनो बाते बढ़िया । 


नमस्कार की महिमा (उदाहरण माकडिय) 


रोजाना सुवह शाम माता-पिता के चरणों भे नमस्कार 
करो | 


“अभिवादन शोलत्य नित्य वृद्धोपसेधिन । 

चत्वारि तस्य बढ्ध न्‍्ते झायुविद्यायशों बलभ्‌ ॥7 
जो रोजाना बडो के चरणो मे नमस्कार करता है और बडो की 
शिक्षा लेकर चलता है, उसके चार चीजें बढती हं, एक विद्या 
श्राती है, एक ससार मे यश कीति बढती है, भौर एक बल श्राता 
है। और एक वात है। उमर बढती है, कितनी विलक्षण 
वात है। 


मुकण्डु ऋषि थे, जिनके मार्कण्डैय हुए। वे नमस्कार करते 
थे। एक सिद्ध पुरप वहां भ्रा गये, पिताजी ने कहा, बेटा ! 
नमस्कार करो । तो महाराज देखने लग गये सामने ! एक 
टकटकी लगा कर देखते रहे । पिताजी ने पूछा 'महाराज ! 
क्या देखते हो ?” चच्चा तो अच्छा है, पर इसकी उमर बहुत 
थोडी रह गई'। तो ऋषि ने पूछा--महाराज वया 
फेर ?! उन्होने कहा--'सन्त-महापुरुष आबे ऋषि गृनि 
आये उनके चरणो मे नमस्कार करवाओझ्ो। राप्तति 
आ गये। पिताजी ने कहा 'नमस्कार करो ।”' (महाभारत की 
कथा है यह) तो उहोने नमस्कार विया। उन्होंने चिरजीवी 
वन जाओ! ऐसा झाशीर्वाद दे दिया। पिताजी ने पूछा 
“महाराज । आपने झ्राशोर्वाद तो दे दिया है, पर देखा नही कि 
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बितनी उमर है' । उघर ध्यान दिया तो कहा, 'उमर तो कम 
रह गई पूछा--'तो महाराज, आपके वचनों का वया होगा ? 
भौर हाल वया होगा इसका” ? तो कहा 'भाई ! भगवान शबर 
की सेवा करो । श्रव शकर की सेवा में लगा दिया उसको। 
समय पर महाराज ! यमराज भाये खुद भेसे पर चढे हुए सात 
बर्ण वाले झाये, वह डर गया डर कर भगवान शकर को बाहो 
में पकड लिया कि महाराज ! यह यमराज झा गया। शवर 
प्रगट हो गये त्रिशूल लेकर। 'बयो ? यहा ले जाता है तू 
इसको' ! 'महाराज ! इसकी उमर रातम हो गई” । 'देख तो 
सही चोपडी में कहां सत्तम हो गई” ? देखें तो, वाकी है साहब । 
शकर करे सो हो जाय। 'हटो यहाँ से! । माकण्डैय ऋषि 
चिरजीयी हो गए । 'सप्तंते चिरजणीयिन कितनी विल्नक्षण 
वात है । किस बात से ? नमस्कार करने मात्र से । 


नमस्फार से रामदास, फर्म सभी पट जाय | 
जाय मिले परभ्रह्म मे, श्रावागमन मिटाय ) 
'एको$पि हुप्णस्प कृत प्रस्यामो, 
दरश्शाश्यमेघायमृयेन तुल्य 
दशाश्वमेघी पुनरेति जन्म, 
दृष्ण प्रसामी न पु्नवाय ॥॥ 
(महा० शाग्ति० ४७, ६२) 


शाठये नापि नमस्कार क्रियते चक्रपाशायें । 
गद्ध परिकसस्‍्तेत मोक्षाय एमन अति ॥ 


भगवाय को शठता से भी नमस्पार कर ते तो उतवा बल्याए 
हो जाय । नम्नता से सत्र चीज मिलती है भाई ! इस वास्ते 


श्र्शु 


रोजाना माता-पिता, गुरुनन सबको नमस्कार करो। बडा 
भाई, वडी वहन है उसको भी नमस्कार करो। जो बडे हैं 
पूजनीय है भ्रादरणीय हैं उन्हे भी नमस्कार करो। भाई बहनो 
से कहना है कि यह नियम तो अपने-पझपने घरो मे डाल ही दो । 
श्राप बडे जब नमस्कार करमे तो ये छोटे श्राप-से आप नमस्कार 
करंगे। 'पधदाचरति श्रेष्ठ ”। झापस मे लडाई नहो होगो । 
गृहस्थी मे साथ मे रहना पडता है | हम तो साथु लोग €। 


'मन मिले तो भेला फीजे, चित्त मिले तो थेला। 
ज्ञान मिले तो सतगुरु कौजे, नहीं तो भला प्रफेला ॥॥ 


जरा खट पट होते ही तु वी लेकर घल देंगे, तुम कहाँ उग्नोगे ? 
इस वास्ते तुम्हारे को तो प्रेम रखना झावश्यक है, प्रेम रहता 
है नमस्कार करने से । 


देवराणी रोजाना जेठानी के चरणो मे नमस्कार करे तो 
कभी लड जाय तो, राड कह सकती है वया ? देवर चरणो मे 
पडता है रोजाना भ्राकर के भाभीजी के, तो क्या वह कडवी 
जवान वह सकती है ? लडाई नहीं हो सकती। हो जाय तो 
टिक नही सकती। शाम को उनको नमस्कार करो, मिट 
जाएगी। रात्रि मे खटपट हो तो सुबह नमस्कार करो तो मिट 
जायेगी | सडाई रखोगे तो नमस्कार नहीं होगा। नमस्कार 
फ्रोगे तो लडाई नही रहेगी । यह है नियम । दोनो एक साथ 
खरठेंगी नहों।आपके घरोकी लडाई मिट जाब। कितनी 
बढ़िया बात । 


काम धन्घा करे भ्रगाडी होकर के, वह कहे में करूँ, म 
करू । ऐसे ही बालक बालिकाझ को चाहिए फि काम तो हम 
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करेंगे। बच्चियों को चाहिए कि सब काम सीखें, सब बातें 
सीखें | कातना सीखें, ग्रूथना सीखें, पीसना सीखें, भाड़ देना 
सीखें, रसोई बनाना सीखे । सीखोगे तो, भ्रगाडी जाप्रोगी तो 
झापकी और आपके माता की, कुटुम्ब की प्रशसा होगी। नहीं 
तो महाराज सास गाली देगी, गाली। 'मा राड सिसाई बोनी 
इने! (माँ ने इसको सिखाया नहीं) बताओ घर बैठे माँ को 
गाली मिले । अगर तुम ऐसा सीख जाझ्ो, घर में ऐसी चतुराई 
से काम घन्धा करो तो “वाह वाह भई, अच्छे माँ-बाप थी बेटी 
है, बहुत ठीक है, अच्छे घराने की लडकी है'” ऐसी प्रशसा 
करेंगे। तो आपकी प्रशसा, भ्रापकी कन्या की प्रशसा, बुदुम्ब 
की प्रशसा | नही तो सववा नीचापन होगा । ऐसे झादर बरो, 
प्रेम करो । बडो को तो चाहिए छोटो को प्यार करें, छोटो को 
चाहिए की वडो वो पश्राज्ञा मानें, हुक्म मानें, प्राचरण सीखें, 
भ्रच्छी-प्रच्छी बातें उनकी सीखें प्लौर फऊही कोई बताती हों 
बात तो नम्नता से कह दें । 


चुधार का सुन्दर चरीका 

हमने सुनी है (पुस्तकों मे नही देखी है) एक बार मुधिष्ठिरजी 
महाराज ने किसी ब्राह्मण को यह दिया वि हम प्रापका पल 
परसो दान देंगे, तो भीमसेन ने जावर के नयाड़े बजाये, 
युधिष्ठिर ने पुद्दा, 'नगाडे किस बात के' ?ै तो भीमसेय बोला 
“बडे भानन्द की बात है वि परसो तक भाप-हम, सब जीते 
रहेंगे मौज हो गई हमारे। भाप सत्यवादी हो, भापने बह दिया 
वि यल परसो तक दान देंगेतों काई मरेंगा तो दा बसे 
बरेगा ? तो खुद भी नहों रहोगे तो दान फंसे दोगे २ इस वारस्ते 
धथ तीन दिन तव हो मरेंगे सही । बढ़े ग्रानन्‍्द की बात है | 
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गुधिष्ठिर ने कहा 'भैया भूल हो गई! | अब हित की वात वह 
दी तो भूल हो गई, तो वडो को शिक्षा कैसे दी जाय ? यह 
थोड़े ही है के ऐसा कहो, आप भूठ बोलते हैं, श्रापने कसे कह 
दिया' २ भौर खुशी मनाझो । 


एक व्याह करके लडकी आई, श्रपमे घर पर ससुराल मे । 
तो लडका एक ही था, तो एक लडका एक सास, एक दादी 
सास । तो वहा जाकर देखा तो दादी सास का अपमान हो रहा 
है, तिर॒स्कार हो रहा है। ठोकर मार दे, गाली दे दे छोरी की 
सासू । यह देसा तो छोरी को बडा दुरा लगा, श्रब कहूं कि 
मासा ऐसा मत करो तो कहेगी कि वल की छारी झ्राकर 
उपदेश देती है, गुरु बनती है। तो ऐसा नही कहा उसने । वह 
काम धन्धा सब करके दोपहर मे जाकर दादीजी का चरशा 
शम्पी करे, उनके पास बैठे । श्रव वह ज्यादा बैठे तो सास को 
सुहावे नही । वह कहती है 'बीनणी / वहाँ क्‍या फरती हो! ? 
बोज़ो । काम बताशों । काम क्‍या बताबे ? वहां वयो जा 
बैठी', तो बहू ने कहा - "मेरे पिताजी ने कहा हे-- देखो बाई 
जवान छोकरो के पास वेठना ही नहीं कभी, छोरियो के साथ 
भी नही बंठना, बडे बूढ़े हो उनके पास बैठना, उनसे शिक्षा 
लेना' । हमारे घर मे सबसे वूदी ये ही है तो ओर किसके पास 
बैठें ? में उनसे यह पूछती हू कि मेरी सास श्रापकी सेवा कसी 
करती है ? क्योकि मेरे पिताजी ने कहा है बेठा हमारे घर की 
रिवाज नही चलेगी वहाँ, वहाँ तो स्वाज तेरे ससुराल की 
चलेंगी । तो मेरे को यहाँ की रिवाज सीखना है, सीख लू” । 


सास ने पूछा--बुढिया ने क्या उत्तर दिया ? वह बोली 
कि ठोकर नही मारे, गाली न दे तो मे तो सेवा ही मान लू” । 
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क्या तू ऐसा करेगी' ? में नही कहती हू ऐसा पिताजी ने 
कहा है, बडो से सीखना'। सासुजी डरने लग गई वि जो 
भ्राज्रणण करोगे श्रमी अपनी सास के साथ, वह तेरे साथ 
भ्राचरण तैयार होने लग जायगा । डर गई ! उसका भाषरणश 
सुघर गया । एक जगह कोने मे ठीकरी इक्ट्ठी पडी थी, 'बोनसी, 
ये ठीौकरी क्यो इकट्ठी को हैं'? झाज तो घटा मटकी घरापण 
घणा ही है सासृजी को देवो हो न भाप भोजन ठीफरी मे, तो 
में काहे मे दू गी ?े इस वास्ते पहले हो जमा कर लिया' ! 'तू 
मेरे को ठीकरी मे भोजन परायेगी। मेरे पिताजी ने बहा है 
तेरे वहां की रिवाज चलेगी” ) तो सासू फहती है 'यह रीत पोडे 
ही है' 'तो भाप देते क्यो हो' ? थालो म॑जि' कौन, 'थाली माज तो 
में दू भी' । 'तो तू थाली मे दिया कर । उठा ठीकरा बाहर फेक, 
झपने कया करना है'? शव थालो में भोजन देये। सबको 
भोजन देने के बाद मे जो बाकी बचे, यो सिचडी खिचडा थी 
खुरचन और दाल बची हुई जिसमे नोचे बाकरा बचे, भय ये 
देवे तो बह देते । 'बीनणी | यया देखें' २ 'देखू' मिः बढ़ेरा री 
भोजन दंसे दिया जाय ? 'देस क्‍या है"? 'ऐसा भोजन बडी 
को देना चाहिए न'। ,देने फी कोई रीति थोड़े ही । तो, पहले 
झुशा (यौन) देवे'? तो प्राज्ञा दें दोमे देदूगी। तांसू 
पहले भोजन दे दिया कर' । 'मच्छी बात' । रसोई बनते ही वेट 
ताजी सिनरी, फुलका, साग ले जाकर माँजी यो दे दे । 


माँजी तो मन-ही-मन भाशीर्वाद देने लगी। जीवत सुबर 
गया माँजी का, चेचारो को सेवा होसे लग गई। भव बाहर 
साली (बाहर या फमरा) में राटिया शाप्ती हुई उसी प्र पी 
रहती यूदी माजी । यह दूटी हुई स्टिया, बस्दनवार होवे ज्पा 
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लटके उसमे भू ज। तो वह बहू देख रही थी। सासू पूछे कि क्या 
देखे ? 'नियह्‌ करूँ कि माइतो को खाट कंसी दी जाय' ? ऐसा 
दिया थोडा जाता है, टूट जाने से ऐसा हो जाता है। न्‌ बिछा 
दे दूसरी' । 'प्राप भ्राज्ञा दो | भ्रव बढिया निवार का ढोलिया 
लाकर दिछा दिया। कपडा घोने दिया तो बपडा सागरी-मागरी 
होयोडा । 'बया देखती है” ? देखती हूँ कि बुट्टो को कपड़ा 
कसा दिया जाय' । सासू बोली 'फिर वही वात । ऐसा कोई 
दिया थोडा जाता है? यह फ्ट जाता है, तो हो जाता है 
ऐसा'। बहू ने पूछा, फिर वही रहने दे कया ? 'तू बदल दे । 
भ्रव महाराज | पथरना, सोडिया, (विछोना, रजाई) बदल 
दिया, बपडा बदल दिया। भ्रच्छी तरह से मॉजी फी सेवा करे। 
भच्छो तरह से सफाई रखे छूब। श्रब देखो सामू को शिक्षा 
कैसे दी जाय ? कितनी चतुराई से दी, भ्रगर उसकी वह उपदेश 
देने लगे तो मान लेगी क्‍या * 


माँ बाप की सेवा 


लडकियों को चाहिए कि ऐसी बुद्धिमानी से भच्छा झच्छा 
ग्रुए भ्रपने मे लावे और स्वय सेवा वरे। सब सेवा करती, सब 
रसोई बनाती, भाड़ देती, बर्तन मॉजती, सब काम करने पर 
भी राजो करना सासू वो भो श्र दादी सास को भी । तो ऐसे 
काम आप करोगी तो उतका भसतर पढ़ेंगा। कोरी बातो से 
प्सर नही पडता । भाचरण का भसर पडता है। तो हैसे 
बच्चो को भो चाहिए भपते घरो मे खूब काम करें, उन्साहपूर्वक 
काम कर | गाय आदि है तो उसका काम करें, घर का काम 
फरें। भाजकल के लडके बडे हो जाते हैं तो स्वय-सेवक बने 
जाते हैं। लाठी लेकर जाते हैं कि समाज को सेवा करेंगे। 
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स्वय सेवर हैं वे, भपने ही सेवक हैं थे । जहाँ महिमा होती है, 
यहाँ काम करेंगे । पिताजी चाहे बीमार पड़े रहो। मौजाप 
यूदे हो बीमार हो सो दवाई भी लाकर नहीं देते । क्योकि घर 
में वाह-वाह करने याला कोई भी नहीं हैं । हम स्वय सेवक हैं। 


हमारे काम पडा है। हरिद्वार ऋषिकेश में रहते हैंतो 
सडके भाते हैं जवान जवान । 'कंसे झाये! ? धर से माय कर 
भाये हैं!) 'भरें कागज तो लिशो कम से कम कि हम 
यहाँ भा गये हैं। थे लोग दढते होग, कितता रुपया सगेगा, 
बितनी चिता होगी, क्यो प्रा गये! ? सेवा बरेंगे' | 'माँ-बाप 
वी सेवा बरते ।' माँ-बाप तो स्वार्यी हैं, वे तो प्रपता 
बाम कराते हैं।! तुम परमार्थी यहाँसे भरा गये भाई? 
स्याथियों के परमार्थी कसे जनम गये ? भरे | माँ-याप बी सेवा 
सी है, कर्जा तो उतारा ही नही, दान करने को चले । पहले 
बर्जा तो उतारो। माँ चाप ने किस तरह से पालन जिया है। 
बटा किया है, योग्म बनाया है, पढाया है, लर्चा दिया है उननीं 
सेवा छोड देते हो। दुनियाँ वी सेवा करेंगे । दुनिया पी सेवा 
पीछे, पहले माँ-चाप की रोवा। घर वालो थी सेवा पहमे 
मरो । कयोकि उनका फर्जा है सिर पर । यर्जा ती उद्यारो कम 
से कम तब सेदा होगो। तो ऐसा भमिमान भर गया मि माँ-बाप 
तो स्वार्थी हैं, हम तो सेया करते हैं। दे रवार्पी हैंतोबया 
हुमा तुमने तो इससे लिया है। दुनियां मे चाहे ये मपया रवाप 
करते हो पर ६३४३ तो परमार्थ बिया है दि नहीं? तुम्हारी 
तो राह्टायता की है कि नहीं ? ऐसे माँ-आप की सेवा करो, भागा 
का पालन बरो । 


'हृप्पा सम न छुसाहिर ऐवा' मपुम्मुति पा दूसरा प्रध्याप 
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झाप पढो, ये देवता हैं साक्षात्‌, माँ ओर बाप। माँ पृथ्वी है, 
पन्तरिक्ष देवता हैं पिता। इनकी सेवा करने से त्रिलोकी की 
सेवा हो जाती है, त्रिलोकी तृप्त हो जाती है। इस वास्ते बडो 
की सेवा करने से भगवान बडे खुश होते हैं। श्राप भजन करोगे, 
माँ-बाप का कहना नहीं मानोगे, ग्रुरुजी का कहना नहीं मानोगे 
तो भगवान्‌ स्वीकार नहीं बरगे । कि यह श्रपने माँ बाप का 
भी नही हृप्ना तो तुम्हारा वब तक होगा भाई यह? क्या 
भरोसा है इसका २ गुरजन भी, महाराज उसको पसन्द नहीं 
करते, जो माँ-बाप की सेवा नही करता । उनकी सेवा करो | 


पढाई का उद्देश्य 


पढाई करो तो वहाँ गुरुजनो वी सेवा करो । भ्राज लडको में 
उदृण्ड्ता आ गई । पहले तो महाराज ! गुरुजन जिसको रखते 
वह विद्यार्थी रहता और जिसको निकाल देते वह निकल जाता । 
आज विद्यार्थी बना लेते हैं यूनियन | निकालो हमारे पडितजी 
को निकालो, गुरुजी को निवालो। श्राज छोरा रखें जिसको, 
वह तो गुरुजी रहे और वे निवानल दें तो निवल जाय । उनको 
समभते हैं नौकर। नौकर से काम होता है विद्या नहीं ली 
जाती, विद्या बडो से ली जातो है। इस चास्ते आज देख लो 
बडी बडी विद्याओं मे, वडी बडी परीक्षात्रो मे पास हो जाते हैं, 
पर ज्ञान नही है। शास्त्री और आचाय हो जायें, मध्यमा में 
शास्त्री मे पास हो जाय तो, अम्यान्तर प्रयत्न भौर बाह्य प्रयस्न, 
बता नहीं सफपते ठीक तरह से । 


ऐसे काम पडा है । एक पण्डितजी कहते थे, इतमा भो 
ज्ञान नही 'सज्ञा प्रकरण का। पढ गये ऊँचे और पास हो गये | 
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तो गया धून रहती है ? बस पास हो जायें ! झरे भाई । पास 
होने के लिये पढाई नहीं होती है। पढाई करने के लिए परीक्षा 
दो जाती है। पढ़ाई करना परीक्षा के|लए नहीं। परीक्षा के 
लिए पढाई करता है तो याद नही रहती है, भभी परीक्षा है इस 
यास्ते याद करके दे दी परीक्षा, फिर मूव गये । अरे ! पढ़ाई 
के लिए परीक्षा होती है, जिससे श्रपें मो सम्तोप हो जाय, 
शुरुजनो को संतोष हो जाय। हमारें सरक्षक महानुभाग है, 
उनको सन्‍्तोप हो जाय, इस वास्ते परीक्षा देते हैं । पढाई तो 
बोघ के लिए गरता है। उस तत्व को विस तरह से समभाा 
है हमे ' जो पढ़ गये प्ौर दूधरो वा पढा नही सफ्ते तो बया 
पढ़े ? ठीन' तरह से बुद्धिमान लडकों फ्रो पदा सभो प्राप, तब 
तो झापी ठीक पढाई की, इस वारते प्रध्ययन पूरा करा, प्रच्छी 
तरह से । जिस काम में लगो, उस काम को सागोपाग ठोक 
तरह से पालन करे । 


मैं तो फहता है बृड़िसाम मनुष्य सपना समय बर्बाद नहीं 
झरता । विद्यार्थी को तो 
शशादश रराशश्घव विद्यामर् चधितयेतु। 
'क्षशत्पागे फुतो विद्या, फरात्यागे दुत्तो घमम्‌ ४ 
एक ह्षण भी विरथंक ने जाये । न जाने दे । महाराज [एव एड 
हाण बटा नोमती है | याद रसो, बद्ी प्रवस्षा होने पर भ्रापरा 
पूछेंगे शितया बरस पढ़े ? बीच में जाहे पढाई बरें, बे प्रमाद 
ढरें, पाहे बीमार हो गये, घाहे घर पर घने गये, छू ल मे 
नहों गये । यह पोई गितती नही बरेंगे। प्रमुणा बब से पमूग 
बर्ण झब इतनी पढ़ाई करी। इननी पढ़ाई हुई धुम्हारी ? कया 
उत्तर दोगे ) नहीं हो भाई, इतना यप पढ़ें, हमारे का पूछ तो 


१८5 


इसना पढ़ा है इतने दिनो भे। लोग भी कहेंगे कि इतने दिनों 
भे इतनी पढाई करली, बडी भच्छी बात । झाजकल का कोर्स 
तो बहुत छोटा है । पढाई बहुत कम होती है, छुट्टियों मे ब्रहुत 
समय बर्बाद होता है, विशेष बर्बाद होता है, पर झाष लोग 
पजगता से रहोगे कि समय एक क्षण भी खराब नहीं 
करना हैं। खर्चा भ्रपने शरीर के लिये थोड -से थोडा करना है । 


कलकत्ता मे एक छोरे की भांग पूरी नही हुई, खर्चा ज्मादा 
किया, माँगा ज्यो नही मिला त्तो जल कर मर गया । बताभो, 
माँ-वबाप को कितना दु ख होता है। अपने खर्चा क्यो चाहिए २ 
माँबाप दें उतने खर्चे से काम चलाओ अपना । खर्च्ीला 
जोवन होने से आदमी परतन्त्र होता है। बचपन में खर्चीला 
होने से बहुत ही ज्यादा दु ख पायेगा उम्र भर। सादगी से पढ़ा 
हुआ उम्र भर सुखी रहेगा। हमारे क्या चाहिए २? साधारण 
कपडा पहन लिया, रोटी खा ली बस । खर्चा है ही नही उलफैल 
(फालतू) । इस वास्ते हरेक भाई बहन को यह बात चाहिए । 
बडो की सेवा करो । ये बडी अवस्था वाले हैं न उनमे भी जो 
माँ बाप हैं, पूजनीय हैं, आदरणीय है, उनके सामने हम भी 
बालक ही है, इस वास्ते हमे अच्छा काम करना चाहिए, जिससे 
उनका सेवा बन जाय और वे प्रसन्न रहे । प्रसन्नता लो उनकी, 
भाशीर्वाद लो उनका, जिससे विद्या झ्रादि आवेगी । माता-पिता 
का सेवा से गुरु सेवा से बडे बडे ऋषि मुनि हो गये, सन्त हो 
शये, राजा महाराजा हो गये, विद्वान्‌ हो गये । 


आज्ञा पालन से लाभ 
हमने ऐसे रष्टान्त सुने हैं, भौर कुछ-कुछ देखे हैं । कलकत्ता 
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मैं बहुत पुरानी बात है। दो हजार सबत्‌ से प्दह दोस वर्ष 
पहले की बात है । एक दादू पथी सन्त थे। मेने उनसे कहा, 
महाराज, भाप भी कुछ सुनाभों तो खड़ा होकर बोनने सगे । 
झच्छे पण्टित थे । वाल्मीकि का एक शलांक बोल दिया, ध्ब 
धर्म करने लगे तो श्लोक नही उठा | दु सो हो गये | चात वया 
है? तो पहा कि 'में पढ़ लिख वर अपने गुरजी के स्पान पर 
गया । हमारे गुरुजी भजनानन्दो थे, पढ़ें लिसे नहीं थे, विद्वाव्‌ 
थे नहीं, में पुस्तक लिख रहा था। ग्ररु महाराज मे घर में काम 
था ; ई ट-घूना पढ़ा है, हतना पत्थर मगाभो, भादमी बुला 
छाप्रो,' ऐसा बहते तो कई बार तो मेने किया, एक बार वह 
दिया कि 'यह तो बोई मूर्ख हो काम कर देगा! । गुरजी ने बहा 
'हू भू हो जा! । तव से यहू दशा हो गई। पिर में पबराया 
घरणों मे गिरा तो पह्म 'हतने वर्षों याद ठोक हो जायेगा । 
प्रद एफ दो वर्ष घाबी है । गृएजनों को राजी लेने से फायदा 
होता है, नुनसान नही होंगा । 

एक भात्मानन्दजी थे ये पढ़ लिसे ये, पढाते थे । उनते 
शिष्य वारायशण मुनिजी महाराज, थाम सुना होगा, गदं 
प्रसिद्ध सन्त हुए हैं। श्तलाम भादि के दरबार उनको मात 
थे। मं सुन्दर-पूर्ति भौर भव्य ये । मेरे दर्शन गिए हुए हैं। 
गुदजी के सासी दे की शिकायत थी, उन गुरुजी मी सेवा 
करते । वे प्रसप होकर गहते 'बेटा नारायश भव पद तब पदों, 
नही तो ये सेया में हो रहते | दमे मी शिवाम्त में तो बाषया 
कम होता ही है। ऐसी सेदा फो महाराज ! जिसमे इतने नामी 
विद्वाल, हो गये पारसी भोर सस्दृत मे । हिलू भौर सुगतमार्नों 
शी दोपो गी सभा में थे सुताते ये भच्छी तरह से । पुर सेदा से 
शाम होता है, भौर गूद फा तिरहबार करने से हानि होती है । 
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एक कनफटे कृष्णानन्द थे। ये पढ़े नवद्वीप में, पढ़ करके 
भपने हो गुरुजी से वाहा 'झास्त्रा्थे कर लीजिए मेरे से स्याय के 
विषय में ! तो गुरुजो ने फहा---'जा भूकता फिरेगा कुत्त की 
पसरह”॥ उन दिनो महामहोपाध्याथ केशवानम्दजी महाराज 
कनछल मे थे | वहाँ वह आया कि झापसे शास्त्रार्थ करूंगा । 
धाप भारत भूषण हुए हैं धोर महामहोपाध्याय हैंतो मेरे से 
बात कर लोजिये । लोगो ने कहा “भरे कुत्त को निकालो, कहाँ 
से भरा गया ? निकालो इसे! । तिरस्कार करके निकाला । शव 
सामी विद्वान. था। शास्त्रार्थ मे कडका दे हरेक को, पर 
अपमान ही दुआ, तिरस्कार ही हुभा। तो गुरुभो का तिरस्फार 
करने से तिरस्कार होता है । 


आप कहते हो कि हमारी वीनणी काम नहीं करती सो 
तुमने दूसरो के घर पर यीनणी कंसी भेजी है ? छोरी को 
सिखावे कि 'तू घन तेरा इकट्ठा कर लेना, वह तेरा तेरे पास 
रह जायेगा । जब भलग हाम्रोगे तब तो तेरे पास भा जायेगा । 
फाम तू भ्रकेली क्यो करे ? सभी फरो'। भब ऐसे काम धन्धा 
तो नहीं करना, और घन ले लेना, ये दो महान, पतन की बात 
हैं। वे सिसा-सिखाकर भाप छोरियो को भेजते हैं, घरो मे शात्ति 
होगी कि प्रशाति ? उनको यह सिखाना चाहिए, 'ना बेटा ! 
अपने तो काम करो, जहाँ जाओ, उत्साह से घर का काम- 
धन्धा करो, उनकी प्रसन्नता लो' । 


ऐसे ही लडको को चाहिए कि उदारसा रखो भाई। काम 
घन्घा करो, सेवा करो, चीज वस्तुझ्रो के द्वारा भी सेवा करो, 
तो कितना बढिया काम होगा। ऐसी चात जानने को कमी 
नही है करने की कमी है । जानने की कमी तो कोई जानकार है, 
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वह दूर कर देगा। पर करने की कमी को तो पापको हो दूर 
छेरता होगा उसे काम मे लाभो। दूसरों को समझाते समय 
तो विदा झा जाती है महाराज ! 


'दर उपदेस कुछ्ल बहुतेरे। ले प्राचर्राट्ट ते नर मे घनेरे ॥ 
(मान ६/७७/२) 
+वरोपदेस बेलायाँ शिष्टा, सब मवन्ति है 
विस्मरस्तीह शिष्टत्व स्वकायें समुपस्यिते ॥॥४! 
भपना काम भा जाय, तव भूल जाते हैं--यही तो बडी गलती 
की बात है । 
'एवें सघें कर्मण्यम्रित सप्तिद्ध चभते तर '। 

(गीता १८/४१५) 
ठीक तरह से बालकों-बालिकापो फो पपना कर्तव्य पान 
करना चाहिए। गुरुजनों फी भाज्ञा मानना चाहिये । माता- 
पिता, गुस्जन है-य महाराज ! तोन लोक हैं। ऐसा मनुजी 
ने लिसा है । लड़को के सिये यहाँ तर छिख दिया कि तीर्य पर 
जाये तो उसका फल भी माँ बाप के हो भर्पेण बरे। भपने लिये 
धर्म पुण्य भ्रादि मु करना ही नही हैं, वेंबल माँ बाप को सेवा 
मरना है। लडका समभसा है वि हम तो परतत्र हैं, भाप 
जितने छाटे हो, भाप तब तक स्वतत्र हो। बडे बन जाभोंगे, तब 
पराधीए हो जाप्रोगे, समाज के, बहुत से भादभियों के। भाप 
पर उलाहना प्रायेगा । प्नभी छोटे हो तो भाषत्रों दौत पूछे ? 
गती हो गई तो हो गई। इस वास्ते स्वतंत्रता उसपा सलाम 
है, जिसमे पराधीनता न हो । 

नारायण, मारायण, नारागण, 
(दिनाव ६ भगस्त, १६८१) 


उबु 


9 श्रोहरि 


प्रव॑चन- १ 


प्रश्न . पुरुषो के पुनविवाह का विधान क्यो है ? स्थियो के 
लिए क्यो नही ? ऐसा प्रश्न है । 


पुनविषाहू के विषय मे पुरुषो झौर स्त्रियों के लिए एक-सा 
विधान नहीं है। शास्त्रों में पुरुषो के लिए तो पुनविवाह का 
बिधान है, पर स्त्रियो के लिए पुतविधाह करने का घिधान नही 
है। मनुजी ने लिखा है फिराजा बेन ने स्त्रियों के लिए पुन- 
बिवाह की जो छूट रखी थी, धह्‌ शूद्ग वर मे मानी गई झोर 
किसी बरस मे नही, ऐसी बात मनुजी को भाती है 


विवाह का पवित्र उद्देश्य 


वास्तव में देखा जाय त्तो विवाह करना फोई सास बात 
नही है। हमारे शास्त्री मे लिखा है कि मनुष्य जन्म मिला है 
परमात्मा की भ्राप्तिके लिए। इस यास्ते ब्रह्मचारियों के दो 
भेद बताये हैं- एक नैष्ठिक ग्रह्मचारी प्रौर दूसरा उपकुर्वारिण 
श्रह्मचारी । ये दो विभाग क्यो क्ये २? जो जन्म से ही परमात्मा 
फी तरफ लग जाये श्ौर उनके यह घात समभ मे भरा जाय 
झोर परमात्मा की ओर ही चले वे “नैष्ठिक ब्रह्मचारी' होते 
हैं। परन्तु जो विचार के द्वारा मन्नत को नही समझा सके, 
भोगों की इच्छा का त्याग नही कर सके, तो वे भोगेच्छा का 


दरिद्रता तो मन को है। लोग समभते हैं कि घन के भगाग 

से दरिद्री है, विल्कुल गतत बात है यह । 

को या शरिद्रों हि बिशास तृष्ण.] 

ओोमोरन को यहरथ समरत तोब ॥ 
जो घनवान_ ज्यादा है भापको दृष्टि मे, वह दरिदो ण्यादा है, 
कसौटी पर कसने पर । जैसे, साधारख ध्रादमी के तो सो प्रात 
दुपयो की भूख होती है, फिर हजार रुपये चाहता है तो नो सो 
की भूस है | एक हजार हो जाने पर दस हजार चाहने लगता है 
तो भब नो हजार की भूख है भौर दस हजार होने पर सश्वपति 
होना धाहता है तो भव नब्बे हनार की भूल है। एक साथ 
रपये रोकड मे हो जायेगा तो भब केवल दस लाख भी इच्छा 
नहीं होगी। भ्रवः फरोडपति होने की इच्छा जगेगी, भव 
निमानवें लाख का घाटा है तो उपमे दरिद्री यडा मौन हुपता ? 
जिनके घन को ज्यादा भूस, यही दरिद्री ज्यादा। घन मे 
दरिद्रता नही मिटती । 
'मुन्दर' एक सतोच शिना सठ तेरो तो भूल बभी न भगेंभी' । 


प्रश्त भछुम कर्म पामा से यंसे होते हैं ? 


'पाप्र एप क्रोष्र एवं जिसने बामना नहीं होती उत्के द्वारा 
पछुम बर्म नहीं होते | शुम गर्म होते हैं--निप्कामू भाव से, 
जिसभ प्रन्त करण शुद्ध, निमल होता है। उरिमल झस्तर रख 
में जो विद्यार भादि पेंदा होते हैं, उससे भपना कत्माए होता 
है। पामना रखते रे शुद्धि नहीं होती । फ्राम सो पर दिया, पर 
कामना रखती भीतर, सो शुद्धि होगी यसे ? पदा्चों मी, मोगी 
को, परित्यिति वी इच्छा है मन मन में ! तो सकाम भाव रत 
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से ग्रन्त करण शुद्ध नही होता | इतने श्रश मे शुद्ध होगा कि जी 
शुद्ध काम किया हैं विधि विधान से, उसका जो फल भिलेगा, 
उस फल को भोग सकता है, इतनी शुद्धि होती है । जैसे इन्द्र 
बना तो 'शतक्रतु--सौ यज्ञ करने से इन्द्र बनता है। तो जो इन्द्र 
बनता है, वह इन्द्र के भोग भोग सकता है। इन्द्रासन पर कुत्ते 
को बैठा दिया जाय या सुप्तर को बेठा दिया जाय तो वह इन्द्र 
का भोग क्या भोग सकेगा २ इतनी सी शुद्धि होती है । भौर 
वूसरों बात है ही नहीं । वह इतना काम कर सकता है बस । 
कोई यदि झशुभ काम नहों करे और प्रगाडी सावधान रहे । 
परन्तु पहले हम कर्म कर चुके हैं, उनका फल सामने झाये तो 
भोग करके निकाल दो । 


प्रश्त प्रव हम मुक्ति के मार्ग भे लग गये, केवल भपने 

कल्याण मे ही लग गये । पहले किये हुए बहुत कर्म तो पड़े हैं 

न! बहुत हैं वे तो। उनकी गिनती नहीं। उनकी बया दशा 
? 


वहु केवल परमात्म तत्त्व की प्राप्ति के लिए ही कर्म 
करता है, उसी को ही चाहता है तो थे सबके-सब कर्म रोक 
दिये जायेंगे । वे जबरदस्ती फल नही देंगे । जब हमारी मोयत 
कल्याण करने की है तो कर्म सब खत्म हो जायेंगे। भक्ति से, 
शान से, कर्म (सेवा) से तीनो से ही वे नष्द हो जाते हैं । 


भक्ति में साफ फहा-सर्व पापेम्यो सोक्षमिष्पामि! । सब पापो 
से मैं मुक्त कर दूगा। 'ज्ञानाग्ति सर्वक्वर्माशि भल्‍्मतात्‌ फुद्ते 
तथा! (४/३७) ज्ञावषपी झग्नि मे समग्र कर्म भस्म हः जाते हैं । 
ऐसे ही 'पश्मापाचरत कर्म समग्र प्रविलीयते ।!/ (४/२३) 
केवल यज्ञ के लिए कर्ष करता है तो समग्र कम लीन हो जाते 
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हैं । कम झगाड़ी खत्म हो जायेंगे। जब वह साधन में लगा है 
तो भजन करते-करते, पूर्र होने पर सब खत्म हो जायेंगे । 
अधूरा साधन छोडेंगे तोबे कर्म फ्ल देने के लिए भायेंगे 
साधन की ठीक तरह से वृत्ति मही रहेगी तो वहु योग प्नष्ट को 
स्थिति को प्राप्त होता है । ऐसे योगभ्रप्ट भी दो तरह मी गति 
बाता होता है । एक तो स्वर्गादि में जाकर पीछे सौटमे पर 
श्रीमानों के घर जन्म लेता है भौर एक सीधा ही योगियों मे 
कुल में जन्म लेता है. उसका जन्म श्रेष्ठ बताया है । 'एत्ि 
बुर्लभतर लोके छम्मयदोवृशम-( गीता ६/४२ ) ऐसा जम 
दुर्लेभतर है। तो जिन ग्रोगियों पी भृदम वासना रहती है, 
ये स्वर्गादि में जाते हैं मौर यहाँ श्रीमानों के पर जाम मेते हैं । 
जिनकी यासना नहों रही है प्रोर सापन मरते हैं सापन 
मे बुछ कमी रह णातो है, भत मे विचतित हो जाते हैं तो वे 
मीगियो के कुल मे जन्म लेते हैं यहा ये मुक्त हो जाते हैं । 


मम भगवान मेँ कौये लगे 


प्रश्न हम मन भगवान में लगाया चाहते हैं प्यानजप 
बरने बेटते हैं तो पुराने भोगे हुए भागों के सरकार भाते €। 
सुल मिल जाय ऐसी इच्छा भी होतो है। इसन। फंसे मिटा 


इसशो सोग दहते हैं सन थी चचलता। सामा हरसते हैं 
मम नहों सगता । इसका नाम भचसता है। पहुलें मोग मोगे 
हैं, उनके सल्वारों सेयेपुराते भोग गोद भाते है, भगारो 
अभिष्म में मुछ्ठ करना चाहते हैं उसकी बाद भातो है। पाठ में 
झेहे हैं, झुप कर ररे हैं, हिव्य-नियम गण रहे हैं तो पड़ी की 
तरप' देखते है. कि भगुव जगह जाया है, उगीडि मत चहीं 


लगता । बार-बार याद पाती है, भुतकाल-भविध्यकाल की 
बातें याद भातती हैँ। इसमे मन लगता नहीं, इसको चित्त की 
चचलता यहते हैं ।पया करें होता नहीं। इसमे खूब ध्यान 
देयें । थोडा विस्तार करता हूँ। 


झापवा मन नही लगता तो सबसे पहले मुख्य बात तो 
यह कहने की है कि श्राप साधन न छोडे । बहुत भाई कहते हैं 
क्या करे, रामनराम मे मन तो लगता नहो। इसमे एक 
सामिक बात है, कृपा करके ध्यान दें शौर घारण कर लें, तो 
बहुत ज्यादा आपकी कृपा मानूंगा । सन पहले लग जाय, पीछे 
भजन होगा--ऐसा कभी नही होगा । भजन करते-करते ही मन 
लगेगा, इस वास्ते मन लगाने के उद्देश्य से नाम जप-बीतन 
ब रते रहो । हरदम साधन मे लगे रहो, विचार करते रहो । 
भजन करते रहने मे मन नही लगता ता भी लाभ होगा । 


एक घनी झादमी ने एक आदमी को रखा कि तुम बेढो 
यहा पर, दिन भर, जरूरी होगा, तव काम बहेगे। कभी एव- 
दो बार काम कह दिया। विन भर बीत गया, शाम त्तक वह 
बेठझा ही रहा । शाम को कहता है 'वाबू पैसे लापो ।' बह पूछता 
है पेसे किस बात के ? दिन भर तो बैठा ही था! । बाबू | दिन 
भर बेठा था इस बात के, उसको पंसे देने पडते हैं । इस वास्ते 
जव एक मनुष्य के कहने से बेठ जाय त्तो बिना फाम किये पैसे 
मिलते हैं। भाप भजन करने बैठ जायेंगे श्रच्छी नीयत छे तो 
क्या ठाकुरजी इतने भी ईमानदार नही हैं ? कया भ्रापका यह 
प्रयास निर्थंक जायेगा ? झाप अपनी तरफ से मन लगाने की 
चेष्णु पूरी करें। नाम जप करे, कोतंन करे, अपनी तरफ से 
गलती न करे । फिर मन नही लगेगा, इसका दोष आप पर है 
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ही नहीं । मन नहीं लगाते हो, वह दोष प्ापटा होग।र 
गलती किये हमारे को दोष कंसे लगेगा? दुनिया रग 
हत्याएँ होती हैं, उनकी हमे हत्या लग जायेगी रू] 
करना चाहते नही झौर करते नहीं, परल्तु होती है क्रो 
का फल आपको नहीं मिलेगा। हाँ विध्न है जरूर शसो 
परतु उससे डरो मत्त भर 


मन मे लगने में कारण - 


वास्तव मे कारटा कुछ नही है, काम धन्पा*णेर 
समय नही मिलता है चिततन करने के लिए । भजन छा ९ 
लगे तो उसमे तो मन लगता नही । मन को मिस जाता 
इस वास्ते सोचने लगता है, भ्रापकी पोल खोलता है। गे! 
होती है ? जो भीतर इक्ट्ठी पडी थी, वह निषसती | 
कुछ नहीं होती, पुरानी वात है भथवा पगाड़ी मरेंगे, ए[ 
याद भ्राती है । भभी वर्तमान की है ही नहीं। भर ध्यगि/ 
समभजना है इस बात को | पहले की बात याद प्राती है 
पुरानी बात है, भभी नही है । भविष्य का चिन्तन होठ 
भषिष्य में होगा, भभी नहीं है। भभी नहीं है, उपणे' 
जिन्‍ता फरते हो ? यह बात याद रखना मी पभगीरह 
पहले थो, ध्र्मी नही 2 या पगाड़ी होगी, प्भी नहीं है। 
प्रभी नही है, उसकी कोई घिन्‍्ता नहीं । भभी है ही नही 
उसका ध्भाव है | उसया कया फल होगा है 


दूसरी बात भौर ध्यान देने वी है कि घाप चिस्तर्े ६ 
हो पुराना भघघवा भविष्य मा। जो बचितन होता है।* 
परमात्मा नरूर हैं। है, उसको तो झाप मानते नहीं। रे 
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उससे प्राप परेशान हो रहे हैं। 'नही है' यह तो 'नही” है, ऐसा 
माने लो और इस चिन्तन मे परमात्मा हैं।भूतकाल का 
घिन्तन है तो उसमे परमात्मा हैं। भविष्य का चितन है तो 
उसमे परमात्मा हैं। वर्तमान में भजन न रखे हो तो परमात्मा 
हैं । हरदम भलण्ड परमात्मा हैं । इस तरफ लक्ष्य रखो । यह 
खास उपाय है। 


भोगे हुए यंस्क्रार कैसे नष्ट हो 


फिर समझ लो । पुरानी कोई भी बात याद झा जाय, 
घटना याद भा जाय, मन विचलित हो जाय, तो मन रस लेने 
लगता है तब तो नया कर्म हो जाता है। याद प्ाने मात्र से कर्म 
नहीं होता । इस वास्ते उसकी परवाह मत करो) यह भोगे 
हुए सस्कार हैं, वे समय मिलने पर उद्भूत होते हैं, पर होते हैं, 
नप्ट होने के लिए । भाप उनमे सहमत हो जाते हैं तो मे नये 
बर्म हो जाते हैं। भाप सहमत न हो तो मिट जायेगे, मिटने के 
लिये ही उत्पन्न होते हैं। इस वास्ते वह घटना श्रभी नही है । 
भगाडी करना है उसको भी आपने विच्ञार करके पकड रखा है । 
पकड़ने के कारण से भविष्य की बातें याद झातो हैं। वह भी 
झभी नही है । 


उसको झाप कह दो कि भ्रभी यह काम कर रहे हैं। उसको 
अभी छोड दो, फिर करेंगे विचार--ऐसा करके उसका त्याग 
कर दो । फिर याद झा जाय तो फिर छोड़ दो । भविष्य वाली 
बात भी झरपकी पकडी हुई है। वह भी है नहीं। परमात्मा 
सब में है, भभी भी है, मूतकाल वाल्ली घटनाझ्री में भी है, 
भविष्य वाली घटनाओो में भो है। दोनो का चिन्तन श्रभी हो 
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रहा है तो इस समय में भी है। परमात्मा इन सबसे है, यह 
बात याद रखो । भजत करते हुए जो याद प्रा जाय उसे 
परमात्मा है, एकदम सज्ची वात । परमात्मा कौ तरफ हद्वप 
होने से सकत्प विकल्प नष्द हो जायेंगे | जो है, वह सच्ची बात 
हो जायेगी। जो नहीं है, वह तो सच्चा है ही नहीं , उसकी 
भरभी केवल फुरणा मात्रन्याद मात्र है, वह मिट जायेगी। इस 
वास्ते परमात्मा इसमे है यह ठोस बात है | इस यात को परट 
लो, प्रद दूसरी थात भापसे झाप मिट जायेगी । 


छुरे संस्कार क्‍यों पड़ते हें 

प्रगर मन से भोगो का चिन्तन करते हुए उसमें सुर सेने 
सगोगे तो नया सस्‍्दार पद जायेगा। चाहे भोगों को भोगते 
समय मन सगाकर भोगों भोौर चाहे चिन्तन करते हुए मन लगा 
कर चिन्तन करो। दोनों में नये सम्कार पढेंगे। मे सरवार 
भगादी भर तग फरेगें, फिर याद घायेंगे। इस वाहते उसमे 
सुरा-दुस लो मत। भच्छा घाया, चाहे मदा भाया, प्रडों 
मत। घाहे भच्छा भावे, चाहे ' मददा भावे उसमे, भपने मंत्र वो 
राजी मत होते दो। मन राजी होगा है, सप् ये सस्‍्वार पष्ट 
जात॑ हैं । 


मन तो सास की तरह, मोम मी तरह है। उसकी ऐसा 
भाता है मएु सूदनाचाप ने घौर बा है कि सोहा ध्ताघारणतपा 
बठोर है, परन्तु साथ में तापर हब्य ही जे हैं तो पिपतत 
जायेगा | ऐसे हो पित्त कठोर हाता है, परतु ताप हो संग 
होदे से पिपल जाता है। धय पह सापक कौन है २ तो बताया 
है-+ शाम शोम भप स्नेह 7४ शोर इपाउःदमम 
सापशाधित्तन तुास्‍स्तप्छाती बढिय सुतत ? 


काम, क्रोध, भय, स्नेह, हर्ष, शोक, दया झादि ये सात तापक 
हैं जिससे चित्त पिघलता है । कामना बहुत ज्यादा होती है भ्ौर 
भोग मिलता है तो भोगते समय उसके बडे सस्कार पड्ते है । 
वर्षों तक तीस, चालीस, पचास बर्ष हो जायें, तब भी मानो 
श्रभी ही हुई हो, ऐसी घटना दीखेगी, क्योकि पिघले हुए चित्त 
में सेस्कार पड गये । भ्रव वह कठोर बन जाय, तब भी सस्कार 
वैसे ही पडें हुए है। जितना भ्रधिक चित्त पिघलेगा, उतना ही 
जोरदार सस्कार पडेंगा । ऐसे ही क्रोध के समय कोई घटना 
धदी है तो वह ज्यादा समय तक याद शायेगी | कारण कि उस 
समय चित्त पिघल गया उसमे क्रोध के सस्कार पड गये । ऐसे 
कोई बडा भारी भय लगा ठो भय लगते ही चित्त पिघलता है, 
उसमे भय के सस्कार पड जाते है तो बहुत वर्षों तक भय को 
याद भाती है। ऐसे ही मित्र से प्रधिक स्नेह होता है मौर जब्र 
झापस में मिलते है तो उसके भी सस्कार पडते हैं। ऐसे ही 
हर्प-झोेक हो जाता है, उसके सस्कार पडते है | भ्रघिक हर्ष 
होता है तो विसी के मिलने का तो वह सस्कार पडता है। 
दया शभ्राती है बहुत विशेषता से तो वे भी सल्‍्कार चित्त १र पड 
जाते है। 


ह्ुरे सस्क्रार कैसे मिले ? 
इस वास्ते कहा है--- 
'क्ाठिन्य विषये फुर्याद्‌ द्रवत्व भगवत्पदे 
(भक्ति रसायन १/३२) 
साधक को चाहिये कि विषयो के सम्बन्ध मे तो चित्त को कठोर 
बनाये रखे भौर भगवत्सम्बन्धी बातो मे, ताक्त्विक बातो मे मन 
की द्रवित करे । द्रवित चित्त मे वे सस्कार पड जायें। जब 


हि 


गु 


हि 
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हि हि ड्डुम होती है। साहित्य भरादि के पु 

० लीड >दा 5. । हास्य, हदखा, रोड़, बीर, शूगार, शक 
ममत्म- डे साठ रख होते हैं । रस की धनुमूति री! 
है, सब परिधला टम्मा प्रन्त करण होता है । पिपता हुए # 
कराया ददाकार हो जात है भौर दुसरे की गाद हहों 
विधय और विपयो की भी याद नही प्राठी। हठय॑। 
द्रदित हवा है वो उत्त समय वह रस आठ है । है ह 
पड़ते हैं, धाहित्य भ्रादि के सौकिक रसो से । शह बुध 
होते है तो हव॑ होता है भीतर में, उसका हत्कार एश 7० 
से पुराने दस्कार तय करते हैं उनको याद धातों हैंश” रा 
डठकी मूल्य न दें । पुराने तस्‍्कार हैं, भ्रम गहों है। 'ए्‌ ॥ 
नहीं हैं, यह मी नहीं है, भह भरी नहीं है“यह इस 
बढा मारी मन्द है । जब भी याद मावे तो 'नो,-यर शेर 7. 
है, भमी है ही नहीं --ऐसे दूर इ रोगे तो टूर हों झाहिश 77 
रहेगा नहीं । उतमे राम-ड्व व करोगे को एह नशा 7 
पढ़ जायेगा, क्योकि भापने दुख मे दिया, शाप 7४ 
प्रिया । भोगतें समय में मी राग दिया हैं; हूंश विदा डे 
संस्कार नही मिटेंगे। इस बाल्ले इस साप्न को ० 
: रहना,चाहिये कि हमारा रहें यह अह है? 


७६ $. 


््थ 


५ 


अगाडी भोग भोग्ने बी हइृस्प हैं; « 
उस्ते हटा दें हि ना, हमार सट्रेघर मे 
नही है । हमे इस माग में जाग २३ 
ओरदार एव तिश्वय होगा, चित झा 
इधर-उधर जाना रत्द हो जारेया; आगरा 


हम इसके ग्राहक ही नहीं है, हमारे को यह करना ही नहीं 
है । हमे इस मार्ग मे जाना ही नही है। वहुत बडा भारी बल 
है इसमे । बडो ताकत है- साधन करने वाले भाई बहनो को 
चाहिये, कुछ भी याद भा जाय भच्छी-मन्दी याद भा जाय तो 
कह दो, “भ्रभो यह है हो यहीं, प्रगाडो ऐसा करना हो नहों है, 
इस सा मे हमें जाना है ही नहों', त्तो स्वामाविक चित्त शान्त 
हो जायेगा, स्वत* ही शान्त हो जायेगा । 


मनुष्य तो समझता है कि चित्त खराब है। चित्त खराब 
नही है। खराब स्वय होता है। चित्त तो शत करण है। 
करण कर्ता नही होता । कर्ता करण नही होता । भनन्‍त करण, 
बहि-करए करणो की कया शुद्धि, क्या भ्रशुद्धि ? कर्ता की 
अ्रशुद्धि ही करण मे मालूम होती है | इस वास्ते गीता ने कहा- 

“इन्द्रियारि। सनो बुद्धिरस्थाधि७ष्ठानमुच्यते । झौर 

डहुख्ियस्पेन्धियस्वार्य रागह् घौ--विपय, इन्द्रिया, मत 
ओर बुद्धि-ये इसके झधिष्ठान (वास-स्थान) हैं 'रसोप्प्यस्य 
पर दुष्ट्वा निवर्तते । 


इसका यह भ्राशय नही है कि तस्‍्तव की प्राप्ति बिना यह 
मिटता नही । मानो जहाँ परमात्मा की प्राप्ति होगी, पहाँ ही 
'रस भिटेगा, यह व्याप्ति नही है, किन्तु परमात्मा की प्राप्ति 
होने पर रस रहेगा नही, यह भाव है। रस की निवत्ति पहले 
भी हो सकतो है । जोरदार वैराग्य होगा तो रसबुद्धि मिट 
जागेगी । इस वास्ते वह रस बुद्धि भीतर है, वह कर्त्ता मे रहती 
है, वही मन मे, बुद्धि भे, इन्द्रियो मे, विषयो मे प्रतीत होती है, 
है खुद मे । खुद के ज़ब्र तेजी का चैराग्य होगा, पक्का विचार 


हि. 


होगा कि हमे इस माय में जाना ही नहीं है, यह जितना रहता 
से निश्चय हो जायेगा, उतनी ही इसको निवृत्ति हो जायेंगी। 
थोडा दोसे तो उसकी परवाह मत करो, घह चमा जायेगा। 
दर्पण में मुत दीसता है तो शान रहुता है कि वास्तव में दर 
में मुस नहीं है । इसी तरह से सकत्प-विवत्त पाते पाते हैं; मे 
दीखते हैं, पर हमारे में नहीं हैं। 


प्राप में नहीं है तो ये कहाँ है ? मन, बुद्धि, महवार में है । 
प्रापफां थी शुद्ध स्वरूप है, उसमे हैं ही नहीं--यहूं पक्की बात 
है । यद् शुद्ध स्वरूप है । साधक थी दशा कमरों सात्यिक कमी 
राजस, फमी तामस होती है। ऐसे ही जाग्रत, स्वप्न प्रौर 
सुपुप्ति--ऐसी भयन्‍्पाएँ प्रातो हैं; दशाएं ह्रोती है। ऐसे परि- 
स्थिति प्रातो है तो परिस्थितियाँ पदलमे वाली होती हैं। मे 
घटमायें बदलने थाली होती हैं। दृश्य का सम्बन्ध पाने भौर 
जाने वाप्ता द्वोता है, इस पास्ते मगवान्‌ से गढा-- 
अआग्मापायितोइनित्यास्तास्तितिक्षस्थ'4 (२/१०) 
ये झाने जाने गाने हैं, इनज़ो तुम सह सो | मातों इसमे तुम छुद 
प्रवरापी मत | ये तो घन्‍त'करणा में घाते हैं। भाप में गहों 
पाते हैं। यह थात थोड़ो शारीक है, परातु एसयो घाप ध्यान 
दैफर यही छुगमतापूर्दद समझ सपते हो । 


यमता केये रहें ? 


सीता से समता दी बढ़ी भारों महिमा माई है। सत्य 
मोग उच्यते', छमता»ा नाम ही मोप है) सम हु छे गुण 
इंशाप बहुत यान विया है। क्ामयोद मे, कमयोंग में मं 
अऋतियोद में भी समता वा घूर दर्णग है। बहू एमथ पेंग 


डैचु | 


हो १ बहुत सीधी बात, बडी सरल बात, सब भाई समझ सकते 
हैं। ध्यान दें भाप लोग | भापके सुखदायी घटना घटती है उस 
समय ग्राप रहते हो कि नहीं ? आप झगर नही रहते तो सुख- 
दुख का अनुभव कौन करेगा ? ऐसे दु खदायी से दु खदायी 
घटना घटती है तो उस समय भी झाप रहते हो कि नही ? 
आप नही रहते तो दु खदायी घटना का प्रनुभव कौन करेगा ? 
सुख झौर दुख तो बदलते हैं पर झाप वदलते हो दया ? तो 

'वुदष प्रकृतिस्थो हि. भुडक्ता 

'पुरष सुखद जाना भोक्त,त्वे हेतु रुपते (१३/२०) 
सुख-दु ख भोगने मे हेतु बनता है कौन ? “पुरुष प्रकृतिस्थ '। 
सुख के साथ, दु ख के साथ-दोनो मे झाप वही रहे । सुख-दु ख 
दोनो के विभाग का ज्ञात भ्रापको कंसे हुझा ? भापको ज्ञान 
होता है, तो सुख के समय भी श्राप रहते हैं और दु ख के समय 
भी प्राप रहते हैं। प्राप सुख-दुख के साथ मिल जाते हैं तो 
सुखी-दु खी हो जाते हैं । नही तो 'सम वु ख सुख स्वस्थ ' भगर 
“स्व मे स्थित रहे तो सुख-दु ख समान रहेगे | श्राप पर भसर 
नही डालेंगे । प्राप पर असर तभी डालते हैं, जब भ्राप उनमे 
तल्लीन हो जाते हैं, एक हो जाते हैं। तो 'सम बु.स सुख 
स्वस्थ हम 'पुरुष प्रकृतिस्थों हि भुझःते' | उसमें उसका साथ 
प्रत करो । 


आपका स्वरूप सम है, हरदम आप रहते हो। सुखदायी, 
दु खदायी घटना घट जाय तो उन दोनो मे आप रहते हो । 
झपनी तरफ देखो, प्रवस्था की तरफ मत देखो । परिस्थिति की 
तरफ मत देखो | क्रियाश्नो की तरफ मत देखो । शझपने झ्रापकी 
तरफ देखो, तो वे मिट जायेगें। यह देखने की विद्या थोडा- 


[कर 


सा प्रभ्यास बरने से हाथ सगतो है भोर यह हाथ सग्र जाग, 
भरमी । मैंने फट दिया इतने मात्र से। साथर है बुद्धिमान है, 
तो उमके हाथ सग जायेगी । नहीं तो रामय पाकर भा जायभी। 
सच्ची बात है यह । 


धव इसमें चोटा-सा विस्तार फरके झौर बात गतावें । ध्यान 
दें कि घाप धोर भापकी ध्रवस्था, भ्राप भोर धापकी परिस्थिति, 
धाष घोर भापकी दशा, भाष प्रोर द्यापनी गसस्‍्तुएं। थे दो हैं, 
एक नहीं है । यह शास जानने फी बात है । भाष एक रहते है, 
परिस्यिति बदलती है, घटना बदलती है, दशा ग्दमती है, 
श्यक्ति बदसते हैं. बरतुएं बदलती हैं । शाप एश रहते हो । तो 
भाषकी ये घीजें हैं. महीं। मे भाप मे हें, मे ध्राप इनमे हो, मे 
धापवा सम्नन्ध है | सोनो बातें नहीं हैं । उामें घराप गहीं, भ्राप 
में ये नहीं, भापने साथ इनवा नित्य-सम्ब"्य महीं । धगर विर्म- 
सम्बन्ध ही तो सुसी भादमी गो दुस पंसे होगा ? सुर में ही 
स्थित रोगा। दु सी होते बासा सुत्तों शंसे हो मायेगा ? दुश 
में हो ल्थित रहेगा | परन्तु 'मावस्ापरवितीशीर्या ै, भगवात 
कहते हैं--*मेया, मे तो धाने-जाने यासे है । भागा हुपा, धप्रग्प 
एपा, राग्यध विच्छेंद हुमा । नित्य रहते ही मद्दी । 'तॉह्ति- 
विदास्द---भपने में विबार बयों सारे हो ? धाप सुर दुन्‍श के 
जातगने याले हो । सुध्ठ को भी णात लिया, दुण को भी घाव 
छिया। सो जाती बासे तो पाप एक हो यह ते ! 


अही मप्र पटना पटी। विसी आदमी का सवा बेटा 
भर गया, उछप्तता समाभार पाया दिभमुर छगह गरां घा« 
सड़वा मर गया । शोर एर शमाघार ह्याता हि झा पापा 
मूगरा सड़कों एता था, उछके सबका शन्‍म गयावा पाड़े के 


मे का सप्ताचार मिलने पर खुशी हुई। बेटा मर गया तो 
दुखी हुए । ये सुख-दु ख दो हुए न, परन्तु भापका जानना जो 
है, बेटे की मुत्यु का ज्ञान घौर पोते के जन्म का ज्ञान--इस 
ज्ञान मे क्या फर्क आया? जानना मात्र तो एक ही 
हुआ न । जानने के वियय दो हुए। जानना एक हुआ । जब 
विषय दो होने पर जानने में ही फक नहीं तो जानने वाले मे 
फर्क कंसे आया ? श्राप भे फक नही: है । आप पोते के साथ लग 
कर खुशी मनाते हैं बेटे के साथ चिपक कर 'वेटा मर गया'--- 
इसका शोक मनाते है। ऊपर से भल्ने ही शोक मनावो चाहे 
उत्सव मनावो, मन मे समझो कि बेटा न तो पहल था, न अरब 
है और न हमारे साथ प्गाडी रहेगा । यह पोत्ता पहले नही था, 
अब जन्मा है, साथ यह भी नही रहेगा । यह भ्पनी आ्रायु लेकर 
भाया है । हम सी झ्पनी आयु लेकर शाये हैं। हमारा-इसका 
मम्बध नही है। सच्ची बात यह है। सच्ची बात को तो 
चकडते नही । भूठी वात को पकडकर सुखी-दु खी मुफ्त से 
होते हैं । 


समता स्वतः सिध्द है 


सत्संग द्वारा क्या होता है ? पैसे नहीं मिलते, दु ख मिठता 
है । आपको असली बात बताई जाती है कि श्रापके साय इनका 
सम्बन्ध नही है । सच्ची बात है, उसको पकड लो तो दु ख मिट 
जायेगा । लाखो, करोडो, प्ररबो रुपये मिलने से भी दुस नहीं 
मिटता । दुख इस बात से मिट जाता है, टिक्ता ही नही । ये 
तो आने जाने चले हैं। विल्कुल अपना अनुभव है, श्राप वे ही 
हो | बाल्यावस्था आई तो आप थे ही हो, जवान श्रवस्था में 
झाप वे हो हो, वृद्धावस्था मे आप तो वे हो हो ! यह आपका 
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सा भ्म्यास करने से हाथ लगतो है भौर वह हाथ लग जाय, 
भरी । मैंने कह दिया इतने मात्र से । साधक है, बुद्धिमान है, 
तो उसके हाथ लग जायेगी । नही तो समय पाकर झा जायगी। 
सच्ची बात है यह । 


अब इसमें थोडा-सा विस्तार करके झौर बात बतावें । ध्यान 
दें कि ध्राप झोर झापकी प्रवस्था, भाप भौर भापकी परिस्थिति, 
भाप भौर भापकी दशा, भाप झौर झभापकी वस्तुएँ। ये दो हैं, 
एक नही है । यह खास जानने की बात है। भाष एक रहते हैं, 
परिस्थिति बदलती है, धटना बदलती है, दशा बदलती है, 
व्यक्ति बदलते हैं वस्तुएँ बदलती हैं । भाष एक रहते हो । तो 
झापकी ये चीजें हैं नहीं। न भ्राप मे हे, त झ्राप इनमे हो, ने 
झापका सम्बन्ध है। तीनो बातें नही हैं । उनसे भाप नही, भाप 
में ये नही, भाषके साथ इनका नित्य-सम्बन्ध नहीं । भ्रगर नित्य- 
सम्बन्ध हो तो सुखी भादमी को दु ख कंसे होगा ? सुख्ध में ही 
स्थित रहेगा । दु खी होने वाला सुखी कंसे हो जायेगा ? दुख 
में ही स्थित रहेगा । परन्तु 'भागमापायिनोउनित्या | सगवान, 
कहते हैं--'मैया, ये तो झाने-जाने वाले हैं । भाना हुआ, सम्बन्ध 
हुमा, सम्बन्ध विच्छेद हुआ । नित्य रहते ही नही ! 'तांस्ति- 
विक्षस्वा--झपने मे विकार क्यो लाते हो ? भाप सुख दु ख के 
जानने वाले हो । सुख को भी जान लिया, दुख को भी जान 
लिया। तो जानने वाले तो झाप एक ही रहे न ! 


बडी भयकर घटना घटी । किसी झदमी का जवान बेटा 
मर गया, उसका समाचार झाया कि भमुक जगह गया था, 
लड़का मर गया । भौर एक सम्राचार आया कि जो प्रापका 
दूसरा लडका रहता था, उसके लडका जन्म गया। प्रोते के 


जन्म का समाचार मिलने पर खुशी हुई ।॥ बेटा मर गया तो 
दु खी हुए । ये सुख-दु ख दो हुए न, परन्तु भापषका जानना जो 
है, बेटे की मृत्यु का ज्ञान और पोते के जन्म का ज्ञान--इस 
ज्ञान में क्‍या फर्क झाया? जानना मात्र तो एक ही 
हुआ न । जानने के विषय दो हुए। जानना एक हुआ । जब 
विषय दो होने पर जानने मे ही फक नही तो जानने वाले मे 
फर्क कैसे झाया २ श्राप भे फर्क नही-है । आप पोते के साथ लम 
कर खुशी मनाते हैं बेटे के साथ चिपक कर “वेटा मर गया-- 
इसका शोक मनाते हैं। ऊपर से भले ही शोक मनावो चाहे 
उत्सव मनायो, मन भे समझो कि बेटा न तो पहल था, न अभ्रब 
है और न हमारे साथ झगाडी रहेगा । यह पोता पहले नही था, 
अब जन्मा है, साथ यह भी नही रहेगा । यह अपनी भ्रायु लेबर 
भाया है। हम भी झपनी झायु लेकर आये हैं। हमारा-इसका 
मम्बघ नही है। सच्ची बात यह है। सच्ची बात को तो 
पकडते नही । झूठी चात को पकडकर सुखी-दु खरी मुफ्त में 
होते है । 


समता स्वतः सिच्द है 

सत्सग द्वारा क्या होता है ? पैसे नहीं मिलते, दु ख मिटता 
है । आपको भ्रसली वात बताई जाती है कि श्रापके साथ इनका 
सम्बन्ध नही है । सच्चो बात है, उसको पकड लो तो दु ख मिट 
जायेगा 4 लाखो, करोडो, अरवो रुपये सिलने से मी दुख नही 
मिट्ता । दुख इस बात से मिट जाता है, टिक्ता ही नही । ये 
तो आने जाने वाले हैं। बिल्कुल अपना अनुभव है, श्राप वे ही 
हो | बाल्यावस्था भाई तो आप वे ही हो, जवान भ्रवस्था में 
भाष वे ही हो, वृद्धावस्था मे आप तो वे ही हो । यह भ्रापका ॥ 


|; 


कु लॉ 


धऔ। ही 


्र 


प्‌ 


ज्ञान है कि नहीं ?े आपका एक ज्ञान है कि मैं वही हूँ। परि- 
ध्यिति वह नही है । अवस्था वह नही है। पदाथ वे नहीं है, 
घटना वह नही है, स्थिति वह नही है, भाव वे नही है. सकत्प 
विम्त्प वे नही है। श्रापके सिद्धान्त वे नही हैं, जो वचपन में 
थे। वे सबके सब बदले हैं, पर आप नहीं बदले हो । आप भ्रौर 
आपकी परिस्थिति, झाप और आपकी श्रवस्था, आप ्रौर 
आपकी दशा-ये दो हें । केवल इस बात को झाज 
भाप मान सें। समझ में तब तो निहाल ही हो जाये । शका हो 
तो फिर पूछ लेना । 


श्राप और आपकी अवस्था, श्राप श्रौर श्रापकी परिस्थिति, 
आप भर श्रापके जन, भाप भौर आपकी दस्तु, श्राप भौर 
आपका घर--ये दो हैं। एक नही है । श्राप वे ही रहते हो, ये 
बदलते हैं । ये बदलने वाले पलग हैं। भ्राप एक रहने वाले 
अलग हैं। ध्यान देकर श्राप समभे। भाई-बहनो ! थोडी बात 
बारीक है पर वडी सरल झौर सीधी बात है । यह तो आपको 
हमारी सब की भोगी हुई है। झवस्थाए बदल गई । खुद झाप 
कहते थे कि मैं बच्चा हू । बालक हूँ । भ्राज कह सकते ही कि 
में बालव हूँ ? वालकपना आपने कब छोडा ? कोई तारीख ही तो 
बताओ वि अमुक तारीख से हमने वचपन छोड दिया। आपने 
नही छोडा, वह सामने होकर निकल गया । जब बचपन निकल 
गया तो क्या जवानी टिकेगी ? कया वृद्धावस्था टिकेगी ? रोगी 
अवस्था टिकेगी, नीरोग अवस्था टिकेगी? सकल्प विकल्प 
टिकंगे ? चाहे बाहर की परिस्थिति हो चाहे भीतर वी परि- 
स्थिति हो । सब बहती है, बहती । दरवाजे पर खडे हो जायें, 
पोटरें खूब भावें तो खुशी मतावें कि श्रह्म / मौज हो गई 
प्राज ! क्तिनी मोदरे भा गई। दूसरे दिन खडे रहे, मोटर एक 
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भी नही आई तो रोने लगे । भ्ााज तो मोटर नहीं आई । घूल 
नही उडी तेरे हर्ज क्या हुआ ? श्रव रोने लग गये सा। ऐसे बेटा, 
पोता, घन हो गया तो खुश हो गये ! चला गया तो दु खी हो 
गये । यह है नही, था नही, रहेगा नहीं। अरब धूल ज्यादा उड 
गई तो उससे ज्यादा खुशी । बेटा मर गया, पोता मर गया, घन 
अला गया ! अरे चला गया तो जाने वाला ही गया है। बिना 
जाने वाला कैसे गया ? जो चला गया वह रहेगा कंसे ? वह तो 
जाने वाला ही है । 


अपने भाप मे स्थित होना 


इस वास्ते आप जरा 'स्व” मे स्थित हो जायें। अपने झ्राप 
मे, जो आप वास्तव में स्थित है । उसमे तो आप स्थित रहते 
हैं। श्रपने श्रापमे स्थिति स्वत है झापकी । इसको केवल 
सभालना है। ये 'आ्राममापायिनों' आने जाने वाले हैं। श्राप 
ओर आपकी वस्तुएँ प्रलग है। आप ओऔऔर आपकी परिस्थिति 
अलग है । झ्ाप और श्ापकी श्रवस्था झलग हैं । झाप भ्रौर 
झ्रापकी दशा अलग हैं । इसमे यह परिवत्तेन हो रहा है । सव ल्प- 
विकल्प मन मे होते हैं, भ्र्त करण मे होते है । करण भाष 
नही हो । इनके सकल्प-विकल्प आप मे नहीं है। श्ाने जाने 
वाले हैं। आप इनको देखने वाले हो, तभी तो तरह-तरह वो 
भठनाग्रो का अलग अलग भोग होता हैं, अगर भाप नही रहते 
तो झलग-अलग घटनाम्रो वा भोग कौन करता ? पर झाप 
इनके साथ मिलकर के भोगी वन जाते हो । प्रगर उनके साथ 
ने मिलो तो योगी हो । भौर मिल गये तो भोगी । 


भोगी ही सुख-दुख भोगता है योगी तो 'सम बु स सुख 
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स्वत्य ' वह स्वस्थ रहता है। विल्कुल अलग रहते हो आप । 
आप तो अलग ही होते हो, हो ही भलग | वनावटीपने में साथ 
हुए हो । बनावटीपना छोडा और आपकी स्थिति हो जायेगी । 
वोलो क्या फर्क है इसमे ? यह तो ऐसा ही होता है। प्रात्ता है 
और जाता है। यहता ससार का स्वरूप है। 'सम्यक्‌ प्रकारेण 
सरतीति ससार ?। चलता रहे उसका नाम ससार है । गच्छतीति 
जगत, जो जाता रहे । वह जाता रहता है आप रहने वाले हो । 


मेरी एक प्राथना है । मेरा एक निवेदन है, भाष ध्यान दें। 
मिल भी जाशों दुख भी हो जाय तो भी यह बात याद रखो 
कि हम इनके साथी नही है । यह बात सच्ची है । मिलने वाली 
वात कच्ची है, नहीं मिलने वाली बात याद रखो तो मिलने 
पर भी दु ख नही होगा । झ्राज दु खरी हो भी जाओ तो घवराप्ो 
मत । मेरे पर सुख-दु सर का असर पड जाय तो कोई बात नही। 
महू असर पड गया, यह चला जायेगा रहेगा नही । इतनी सी 
बात याद रखो । इसमे क्या कठिनता है, वताओों ? सुखदायी 
परिस्थिति श्राई तो भरा गई, दु खदायी परिस्थिति भी झ्रा गई। 
आई शोर गई । इसमे हमारे क्‍या लगता है ? केवल इतना सा 
ख्यात रसो कि ये आने-जाने वाले हैं। हम हैं रहने वाले । 
हमारे क्या फक पडता है इसमे ”? श्रा जाय तो श्रच्छी वात, 
चली जाय तो अच्छी बात । श्रापके फर्क नही पडता । फक पड़ 
भी जाय तो कोई परवाह नहीं। पर याद तो रखो कि मैं तो 
वही रहता हूं । 

सुख वे समय में भो, दुख के समय में भी भाप जी एक 
रहते हो उसका नाम समता है। समता मे स्थित्ति स्वत्त 
झ्रापकी है। मनुष्य सममता है कि समता बडी कठिन है | 
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समता कठिन है तो क्‍या विषमता सुगम है? विपमता तो 
भ्रापकी बनाई हुई है । समता तो स्वत सिद्ध है, मिटती नहीं। 
उसमे क्या कठिन है ? समता तो स्वत सिद्ध है । 


निर्दोष हि सम ब्रह्म तस्मादह्वाशि ते स्थिता । (५/१६) 
इस वास्ते "न प्रहृष्येत्मिय प्राप्य नोहिनेरप्राप्य चराप्रिय् 
(५/२०) । प्रिय को प्राप्त करके राजी मत होपो, भ्रप्रिय को 
प्राप्त करके दु सी मत हीओ। केवल इतनी बात है। आप सुखी- 
दु री होते हो, यह गलती होती हैं । पहले गलती हो जाय तो भी 
परवाह नही, मिट जायेगी, परन्तु श्राप न सुख की पकडो, न 
दुख को पकडो । झाप इनसे श्रलग॒ हो झौर ये झाने जाने चाले 
हैं । आने जाने वाले को हम क्यों पकर्डे ? यह भ्रा गई तो बडी 
खुशी की चात, नहीं भ्राई, तो बडी खुशी की वाल । हम अपने 
दरवाजे पर खडे हैँ | वेटा पोता बहुत हो गया, तो बडे श्रानन्‍्द 
की बात । मर गये तो बहुत भ्रच्छी बात । जनम गये तो जन्म 
बी विधि है वो कर दो । इस प्रकार समता में आपकी स्थिति 
स्वत रहती है।॥ 


नारायण, नारायण, नारायण 
(दिनाक २७ जुलाई, १६८१ ) 
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॥ श्री हरि 7 
प्रवचन-४# 


परमात्म तत्व की नित्यवा 


भगवान, की झोर चलने में इच्द्रियों की, शरीर की, मन 
बुद्धि की आवश्यकता नहीं है। परमात्मा की तरफ चलमे के 
लिये 'खुद' की भ्रावश्यकता है। कोई मूक हो, वहरा हो, कसा 
ही लूला लगडा क्यो न हो | भगवान्‌ की तरफ खूब मस्ती से 
चल सकता है । ससार मे योग्यता को लेकर श्रधिकार होता 
है | भगवान, के यहाँ फेवल चाहना माश्न से श्रधिकार होता 
है । यहाँ योग्यता की कोई कीमत नही, कसा है ? कितना पढ़ा 
लिखा है? कसा शरीर है ? किस वरों, देश, झाश्रम, संप्रदाय 
का है कोई जरूरत नहीं। आ्रापवत्र भाव चाहिये ! “भावप्राही 
जनाद॑न ' । खास वाघा वया है ? इसे झाप सुनें, जो मैं बार-बार 
कहता हूँ । उत्पति-विनाश का झादर करो से नित्य-तत्त्व का 
निरादर हो जाता है। बस, उत्पन्त श्ौर नध्ट होने वाली चीजो 
को हम बडी मान लेते हैं--यही वाधा है । इनका उपयोग बाधा 
नही । ये वस्तुए बाघा नही । रुपये हो जाय, पदार्थ हो जाय तो 
कोई बाघा नही । न हो तो कोई बाधा नही ! हृदय मे इनका 
महत्व देकर इनको बहुत बडी मान लेते है । ऐसे भगवान, के 
मूल्य घटा दैते हैं, यह वाघा है खास । 
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यह जो बात समझाने के लिये कही थी कि हम चीजो को ही 
देखते हैं तो चीजें दो नम्बर मे दीखती है, प्रकाश पहले नम्बर 
में है। चीजो के आधीन वह प्रकाश नही है। प्रकाश के श्रधीन 
वे चीजे दीखती है। सबसे पहले प्रकाश और पीछे चीजें दीखती 
है, यह दिया था इृ्टान्त | तात्पर्य यह हैं कि किसी चीज का 
हमे ज्ञान होता है, हमे याद झ्ञाती है तो पहले एक प्रकाश मे 
एक ज्ञान मे याद भ्राती है । हम पढाई करते हैं, समभते हैं, वह 
भी किसी ज्ञान मे समभते हैं) वह भी ज्ञान है। हर एक काम 
आप करेंगे तो पहले उसका ज्ञान होगा। ज्ञान होने से उस 
विपय मे प्रवृत्ति होती है। वह जो ज्ञान है, वह परमात्मा का 
स्वरूप है, चह वास्तविक ज्ञान है। सूर्य का, चन्द्रमा का, अ्रग्नि 
का, तारो का, बिजली का, जूगनू का जो ज्ञान है, यह सब 
भौतिक ज्ञान--भौतिक प्रकाश है। इससे ऊंचा इध्द्रियों का 
प्रकाश है । इन्द्रियो के द्वारा हम चीजो को जानते हैं, नेत्र द्वारा 
देखते हैं, त्वचा से स्पर्श करते हैं, कानो से शब्द सुनते हैं रसना 
से रस लेते हैं, नासिका से गध लेते हैं, तो यह जो ज्ञाम होता है 
मन--शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गनष का ज्ञान । इस ज्ञान को प्रका- 
शित करने वालो इन्द्रियाँ हैं। इन्द्रियो को प्रकाशित करने वाला 
मन है। मन अगर दूसरी जगह रहता है तो वह ठीक नही 
होता । जैसे, भ्रभी मैं बोला, आपने सुना नही, मन चला गया 
दूसरी जगह ही । तो क्या कहा ? पता नहीं । मत नही लगने 
से जैरामजी की । इस वास्ते इनको प्रकाशित करता है मन । 
मन को प्रकाशित करती है बुद्धि । बुद्धि को प्रकाशित करता हें 
स्वय झौर स्वय को प्रकाश मिलता है परमात्मा से | वह ज्ञान 
हर समय रहता है। 


[थ 


श्रापको नीद ग्रातो है तो भी परमात्मा वैसे के वैसे जागते 
है । झ्राप जागते हैं तो भी परमात्मा पैसे के वैसे जागते हैं। 
आपको स्वप्न आता है तो उसमें भी परमात्मा वैसे के वैसे हो 
जानते हैं । श्रापके मन मे विचार प्राते है, उन विचारों को 
भगवान जानते हैं। मन मे कुछ भी खटपट होती है, उसको 
भगवान जानते हैं। भगवान, सब बातो को जानते हैं। वह 
ज्ञान है, केवल शुद्ध ज्ञान । उस ज्ञान के भ्रन्तगंत झनस्त सूष्टि 
फैल रही है। रिथति हो रही है और लोन हो रही है । वह 
प्रकाश है, ज्योन्‍का त्यो निरतर है। उसी 'को श्सच्चिदानन्द 
कहते हैं। वह सत्य होने से सत्‌ है । ज्ञान होने से चित है। 
आनन्द ही शानन्द है । दुख का लेश भी नहीं है वहाँ । 


राम सच्िदानद दिनेसा ॥ नहिं तहँ मोह निसा सवलेसा । 
(मानस १/११५/१) 


लवलेश भी दु ख नही, सन्‍्तग्प नही, जलन नही । दैसा भ्रानन्द 
स्वरूप है । वह सबसे पहले है और सबके खत्म होने पर भी 
रहता है, सब सृष्टि के रहते हुए*मी वहहै; ज्यों का-त्यों रहता 
है । उसमें कोई परिवततंन नही होता । उसमे कोई घट-बढ नहीं 
होती । 


बह ज्योतियों का ज्योति है सबसे प्रथम भासता । 
अरद्वांत्त स्वातन सर्द विश्व प्रकाशता ॥॥ 


बहू ज्योतियो का ज्योति सबका कारण भगवान, है।इस 
तरफ लद्षय रखो श्राप । 
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हरेक काम करते हो तो झापका भी ज्ञान पहले होता है, 
पीछे वस्तुओं का ज्ञान होता है, ता परमात्मा का ज्ञान पहले है, 
सबके रहते हुए है और सबके लीन होने पर भी रहता है । 
सबके मिट जाने पर भी रहता है, बन जाने पर भी, बिगड़ 
जाने पर भी, परिवर्तत पर भी वह प्रकाश है, ज्यो-का त्यो 
रहता है। उस प्रकाश को प्राप्त करना ही जीव का काम है ॥ 
इसका खास कर्तव्य हैं। उस प्रकाश मे स्थित हो जाय तो बस 
निहाल हो गये, मनुष्य जन्म सफल हो गया । यह इतनी बात 
भी झापके हमारे सामने झा गई कि सबका प्रकाश करने वाला, 
सबका आधार सठका आश्रय, सबको सत्ता स्फूर्ति देने बाला, 
स्रबको शक्ति देने वाला, सबकी रक्षा करने चाला, सबकी सहा- 
यता करने वाला, सबका भरण पोषण करने वाला परमात्म 
तत्व सब जगह, सब देश मे, सब काल मे सब वस्तुझ्ो मे, सपूर्ण 
घटनाओं मे, सम्पूरा व्यक्तियों मे, सम्पूर्ण अवस्थाओं मे है, ज्यो- 
का-त्यो परिपुर्ण है। उसमे स्थिति हो जाय तो फिर कुछ भी 
करना, जानना, पाना, वाकी नही रहेगा । 


परमात्म प्राप्ति में खास बाधा 


अब प्रश्न हैं कि उसमे स्थिति नहों होती । उसमे कारण 
क्या है ? सज्जनो | बार-बार सुनना भी भ्रच्छा है, वार-बार 
कहना भी अच्छा है, पर वास्तव मे उसमे स्थित होना बटिया 
है । उसे ठीक हृदय-गम करें, उसका आदर करें । उसको महत्व 
दें। गलती क्या हो रही है ? अब इस बात को आप लोग विशेष 
घ्यात से समझ । हम जानते हैं कि लडका पैदा हो जाता है 
झौर मर जाता है, घन झ्ाता है और चला जाता है, वस्तु 
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मिलती है श्र भ्रलग हो जाती है। ये जितनी चीजें हैं इनका 
भरोसा मन मे कर रखा है, बस यह बडी भारी गलती है। 
मोटी गलती, सबसे बडी गलती, सास गलती | इन चीजो को 
प्राधार भान रखा है, इतने रुपये हो तो मैं ठीक हो जाऊ 
रुपये चले जाय तो मेरी क्या दशा होगी ? इतना कुदुम्ब नहीं 
रहेगा तो मेरी वया दशा होगी ? यह अवस्था नही रहेगी तो 
मेरी क्या दशा होगी ? वीमार हो जाऊगा तो मेरी क्या दशा 
होगी ? भरे भाई ! ये सब तो जाने ही वाले हैं | उत्पन्न प्रौर 
नष्ट होने वाली वस्तुओ के प्राघीन क्‍या हो गया ? यह तो 
सामने देखते-देखते उत्पन्न श्रौर नष्ट होते हैं न। श्राते हैं भौर 
जाते हैं कि नही ! ये तो बदलते हैं न | इनके झ्ाने जाने में श्राप 
सुखी दु खी क्यो होते हैं? झा जाय तो इनका उपयोग करो, 
चले जाय तो भी उनका उपयोग करो। हमारे चाहिये ही नही। 
मिल गई है तो अच्छी तरह से काम में लाझो। प्लेवा करो, 
उपकार करो, हित करो । चली जाय तो भ्रच्छी बात । भगवान्‌ 
की मर्जी । ये तो भाने जाने वाले ही हैं । 


भगवान्‌ सबसे पहले यह बात बताते हैं गीताजी मे कि 
भाई । श्राने जाने वाले हैं। देहिनो४स्पिन्या यथा देहे' शरीर- 
धारी के इस देह मे 'कौमार यौवन जरा कौमार भ्रवस्था, 
युवावस्था भौर वृद्धावस्था झाती है। भव बालक से जवान हो 
गया तो घर मे लोग रोते नही | क्या करें ? छोरा जवान हो 
गया । जवान से बूढा हो जाय तो रोते नही सब मिलकर कि 
क्या करें यह तो बूढा हो गया । बीमार हो जाता है तो बीमारी 
फंसे दूर हो ? उद्योग वरते हैं। पर वीमार वयो हो गया, चया 
करें ? पाच, सात, दस मिलकर रोबें। वयो रोते हो ? कि 
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बीमार हो गया । यह तो होता है। रोने से क्या हो ? अपना 
काम उद्योग क्रो। इसकी बीमारी दूर कँसे हो? इसको 
आराम कंसे मिले ? इसका दु ख दूर कंसे हो? ऐसा उद्योग 
करना आपका फाम है। उद्योग करने १र यह ठीक हो जाय तो 
अच्छी बात । न हो तो हम वया करे इसमे ? रोने की जरूरत 
नही । रोबोगे तो इलाज नही होगा । सेवा नहीं कर सकोगे । 
व्याकुल हो जाता है, वह ठीक काम नही कर सकता । तो 
नुकसान ही होगा । ये तो श्राने-जाने वाले है 


प्रत्येक परिस्थिति में समर रहे 


सज्जनो, माताझ्नो बहनों ? जरा आप घ्यान दो, थोडी 
कृपा करो । यहा सत्सग मे कोई पेसे नही मिलते । यहा कोई 
घन नही मिलता । माल नही मिलता, पर इतना बढिया माल 
मिलता है कि सदा के लिये सब निहाल हो जाझ्ो । झाज भ्रभी 
इस बात से ऐसा सम लो, इस बात को मान लो, हृदय मे 
धारण कर लो कि भाई ससार की वस्तु परिस्थिति, घटना 
बदलने वाली है। यह तो बदलेगी ही । एक समान किसी की 
झवस्था नहीं रही। भगवान राम अवतार धारण करते हैं । 
उनका शरीर कमंजन्य नही होता है। हमारी तरह जनूमने-मरने 
वाले नही है। स्वतन्त्रता से प्रगट होते हैं। उनके भो श्राप 
जरा भ्रवस्था देखो । वे कहते हैं-- 


“यब्चिन्तित तदिह दूरतर प्रयाति, 
यच्चेतसापि न कृत तदिह उपेति ॥ 
प्रात्भवासि चसुघाधिय चक्वर्वात, 
सोह प्रजामि विपिने जटिल तपस्दी ॥॥ 
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हमने मन से भी विचार नही किया कि हम जगत्त मे रहेंगे। 
बनवास हो गया, बताझो कितनी विचित्र बात ? भौर चिन्तन 
नही किया, वह तो श्रा गया । जी विचार किया था, वह दूर 
चला गया । सुबह ही राजा बन जाऊँगा, उसकी जगह चौदह्‌ 
घर्य का बनवास हो गया) तो विचार कुछ श्र ही करता है, 
होता बुछ भर ही है। इसमे क्या निंता करें ? 'तू नर और 
विचार करे, तेरो विचार धरयों ही रहेगो । यह तो विघार 
धरा ही रहेगा भाई ! इस वास्ते विचार करो, पर उसकी 
चिन्ता मत करो । काम करना है, विचार कर लिया, हो गया 
तो बडी भ्रच्छी बात । न हो तो बहुत ही बढ़िया बात | श्रव 
मन घाहय न हुआ तो दुखी हो जाते हैं, अमुक से मिलना है, 
मिलना नही हुप्ता तो दु खी हो जाते हैं। प्रपने कोई काम नहीं 
हुआ तो द्‌ सी हो गये । दु खी क्यो होते हो भाई ? उद्योग करो, 
पुरुषार्थ करो, यह्‌ भी सिद्ध हो जाय तो बडी प्रच्छी बात । न 
हो जाय तो श्रच्छी वात । यह गीता की शिक्षा है । यह महान्‌ 
घन है | वडी भारी पूजी है। 'सिद्धयसिद्धू यो समो भूत्वा 
समत्व योग उच्यते! | (गीता २/४८) | प्राणायाम व रो, श्वास 
रोबो, मन लग जाय, समाधि लग जाय इसको योग कहते हैं 
लोग । पर गीता बहती हे सिद्धि-असिद्धि भे सम रहो, यह योग 
है ) कितनी बढिया वात । चलते फिरते काम धन्पा करते ग्रहस्थ 
में रहते हुए हानि-लाभ मे दु खी-सुखी नहीं होना | यह मोग है 
योग । प्राखायाम करके नाक पक्ड वर करना इतना ऊचा योग 
नहीं है। समाधि लगाना इतना उचा नहीं हैं । 


लोग वरते हैं मन नहीं लगता । मन लगना, ते लगना 
इतनी ऊची चीज नही है । यह ऊची चीज है कि सिद्धि झस्तिद्धि 
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में सम रहना | सिद्धि भी टिकने वाली नहीं झौर भ्रसिद्धि भी 
टिकने वाली नहीं । 


'रज्जब रोबे कौन को हसे सो कौन विचार | 
गये सो झ्रावन के नहीं रहे सो जावनहार ॥ 


जो मर गये, उनके लिये रोबें क्या ? वे तो आने वाले हैं नही । 
श्र इनको लेकर हेसे तो क्या हँसे ”? सब जाने वाले है। कया 
शोवें प्रौर क्या हेसे ? करो हो सेवा करो उत्साहपूर्वक, सबको 
सुख पहुचाओ । ऊचे-से ऊचा श्रच्छे-से-अ्रच्छा वर्ताव करो । यह्‌ 
तो है काम करने का। पर यह क्या धन्धा शुरू कर दिया-- 
रोना हसना, राजी होना, नाराज होना । मुफ्त मे यू ही। राजी- 
नाराज न होकर प्रसन्न रहो । भगवान, जो विवान करे | 


'जाहि विधि राखे राम ताही विधि रहिए। 
सीताराम सीताराम सीताराम कहिये! | 
भगवान का नाम लो, प्रसन्‍्त रहो । यह तो आता है और जाता 
है रहता नही । बनता है, बिगडता है, यह तो ऐसा होता है । 


एक कहानी श्राई है। वह कोई खास सिद्धान्त की नही है, पर 
बात बहुत्त बढिया है । 


चिन्ता मिटाने के विषय में एक कहानी 


एक राजकु घर था, उसके साथ पाच सात दस घुडसवार 
घोडो पर घूम रहे थे । बहुत सो गुजरिया कोई छाछ, कोई दूध, 
कोई दही ऐसे लेकर बिक्री करने को जाती थी। तो याद श्रा 
गई कि भगवान ने ऐसे ही दही-दूध लूटा था तो श्रपने भी 
चलो । फिर उनको दाम दे देंगे एक तमाशा कर लें । राजकुमार 
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गये और छूट लिया, उनके मटके फ़ोड दिये। बेचारी रोनें 
लगी । एक उनमे से थी, जिसका छाछ्थ का मटका फोड दिया 
था, छाछ बिखर गई । वह चिन्ता ही नहीं करती, यह वंसते ही 
प्रसन्‍न है । छाछ का मटका लिये जाती थी, मटका फूट गया, 
छाठ बिखर गयी । तो भी वँसे ही राजी है ! तो राजकु वर ने 
क्हा--'तू रोतो नही क्या बात है ? तेरे चिता क्यो नही हो 
रही है ? तो कहां-महाराज मेरी बात लम्बी है ! मैं इस छ/छ 
का सोच क्या करूँ ? महाराज कुमार भई गुणरी | श्रव छात्र 
फो सौचद्ध फहा करियें' । झब छाछ का सोच क्या करूं ? क्या 
बात हुई ? तो उसने अभ्रपनी कथा सुनाई । राजकु वर ने सब 
साथियों से कह दिया, सुनो भाई बात सुनो । 


वह कहने लगी-श्रमुक श्रमुक शहर के एक सेठ की मैं पत्नी 
थी और मेरे गोद मे एक बातक था । वे सेठ वाहर देशान्तर मे 
चले गये कमाने के लिये । वहा के राजा की बुद्धि खराब थी । 
मेरी भ्रवस्था छोटी झौर रूप सुन्दर था। उसने मेरे पर खराब 
इष्टि कर-ली और कहा---“अमुक दिन तेरे को मिलना पडेगा, 
आना ही होगा, तुम कब झ्राती हो जवाब दो ?२ तो मैंने कहा- 
'थ्रभी ठहरो ?' अपने पति को याद किया, पत्र दिया कि जल्दी 
झाओं मेरे आफत झा गई, भ्राप जल्दी भाशो । वह सेठ बेचारा 
भा गया तो बोती बात कही और पूछा कि 'मैं कया करू ?! तो 
आपस में सलाह को कि कोई बात नहीं | तुम उस्तको समय दे 
दो । भौर राजा वो कह दिया कि अ्रमुक जगह शहर के वाहर 
आप झा जाओ, पर शर्ते यह रहे कि मील भर नजदीक में कोई 
अन्य व्यक्ति न रहे ।! राजा ने स्वीकार कर लिया। दीनो पति- 
परनी धर से निकल गये, कारण कि यहा टिक नहीं सकेंगे । तो 
रात्रि मे वहाँ तलवार लेकर गई । जब राजा भागा तो उसका 


6्वु 


गा 


टुकडा कर दिया और भाग गई । राजा से कह रखा था कि रात 
अर कोई नही आना चाहिये, तो कोई नही आयेगा । भागने के 
पहले से पति को कह दिया था कि श्राप अमुक जगह टूटे-फूटे 
मकान में रहो, जो वहाँ था। वहा रहा तो पति को जहरीला 
साँप काट गया, जिससे वह मर गया । जब॑ पत्ति.के पास झा गई 
तो उसे मरा पाया फिर तो अकेली भागी कोई रक्षा करने वाला 
नही था । पकडी गयी तो लोग दुकडे ट्कडे कर ही देंगे । बढिया 
गहने पहने हुए वहा से भागी । 


भागे डाकू मिल गये । उन लोगो ने पक्ड लिया, सब गहने 
छीव लिये और वेश्या के घर ले जाकर बिक्री कर दिया। वैश्या 
ने छोटो अ्रवस्था देखकर खरीद ली । छोरा पीछे ही रह गया । 
अब वहाँ रहने लगी । झव उघर दूसरा राजा बेठा तो उसने मेरे 
छोरे को पाल कर बडा किया । वह मेरा लडका वही राज्य में 
नौकरी बरने लगा | बडा हो गया। इधर मैं वेश्या हो गई । 
अरब एक वार वह छोरा भी भेरे यहां प्लाया । रात भर रहा मेरे 
बहम हो गया, कोन है यह ? सुबह होते ही पूछा तो उसने नाम- 
ठाम बत।या, तो पता लगा अरे ! यह तो भेरा ही लडका है। 
बडा दु ख हुआ, क्या तेरी दशा थी ? बडीं भ्लानि, बडा भारी 
दुस हुआ ( पडितो से पूछा, 'ऐसा किसी से पाप घट जाय, तो 
क्या करे ? तो कहा 'चिता बना कर आगमे बंठ जाय ( 
विचार किया कि प्रायश्वित करना है! क्या मैं थी श्र क्या 
दशा हो गई ? ऐसा विचार झाया कि चिता मे बढ जाऊगी तो 
पीछे कौन गगाजी मे डालेगा ? नदो के किनारे काठ मगा कर 
इकट्ठा कर बैठ गई और झाग खया दी । वह काठ खूब जलने 
लगा इतने में पीछे से आयी बाढ़ तो उसमे वह गयी । बहते-बहते 


[65 


काठ पर बैठी तो नोका हो गई और काग बुक गई। भगाडी 
किसी गाव के किनारे काठ ठहरा तो नीचे उतरी | उधर गाव 
में गूजर बसते थे । घब वहा उनकी चीज बिक्री करके काम 
चलाती हू । भ्रव वह छाछ लेकर भ्राई । झाज ढुल गई । भद 
क्या चिता करू ? 

“नृप भार चली पिव पे, पिव भुजग डस्यो णो गयो मर है। 
मग घोर मिले उन छ्ूद लई, पुनिर्वेच दई गशिका घर है। 
सुत सेज रमी चिता पे चढी, जल सच बहयो सरिता तर है। 
महाराज कुमार प्रव भई मुजरी, भव छाछ फो सोच का कर है ? 


अब छाछ की चिन्ता क्या करू ? बया-वया घटना घटी है, 
मटबी फूट गई छाछ ढुल गई क्या हो गया इसमे ? इस वास्ते 
कया चिन्ता करू ? तो ऐसे भाई कितने जन्मों में क्‍या दशा 
हुई है ? थोडे से नुकसान मे रोने लगा जाय। श्रव छाद्ध को 
सोच कहा करिये ? क्‍या इसकी चिन्ता करे। ऐसे घटनाएं होती 
रहती हैं, यह्‌ तो बीतता रहता है । 
हुत्]वा नूप पतिमवेदय भुजग वष्टस्‌ 
देशान्तरे विधिवशाद गरियकां च याता। 
पुत्र प्रति समधियम्य चिता प्रविष्ठाँ, 
शोचामि गोप ग्रूहरि/ किमद्यतक्रम 
स्ुुखी-दु खी होने में कारण--मरूर्वता 
छाछ-पृहिणी होकर छाछ को सोच क्या करूँ ? ऐसे कई 
श्रवस्थाएं हुई हैं, कितने जन्म बीत गये हैं । उसमे यह मर गया, 
बेटा मर गया, पति मर गया, पत्नि मर गई । कई बार मरा है, 
बया हो गया तैरे ? तू यहाँ का है नही, ये तेरे हैं नही । श्ू 
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बहता भाया है, साथ में मिल गये हैँं। नदी मे काठ बहलते है, 
बहते-वहते पानी का फतन्‍कारा लगे त्तो काठ इकठू हो जाय। 
दूसरे फठकारे मे अलग अलग हो जाय तो भ्रव तो मिलें ही नहीं। 
झब क्या रोवें क्या करें ? यह तो ऐसा भ्राता है । हवा चलती 
है तो फूस कही का-कही झाकर इकट्ठा हो जाता है । दूसरे फोके मे 
अलग हो जाय, श्रव क्या नई बात हो गई १ यह बात भाने-जाने 
चाली-है । अगर इस बात को मनुष्य याद रखे कि इनके लिये 
कया बिन्ता करे क्या फिकर करे ? श्रपता काम है--सदा नित्य 
निरन्तर रहने वाला आनन्द है उसे प्राप्त करना | पर ससार 
में तो क्या है ? घन हो गया तो क्या, घन चला गया तो कया ? 
उसके लिये भूठ-कपट करे, बेईमानी करें, धोखेबाजी करें, 
विश्वासघात करे, भहान्‌ श्रन्याय करें। वह भ्रन्याय तो पले 
बधेगा । घन यही रहेगा । घन साथ में रहेगा नहीं । साथ में 
रहना तो दूर रहा, उम्र भर मे जितना इकट्ठा किया है, खर्च 
कर सभोगे नही । छोडकर मरोगे श्र पाप साथ ले जाप्रोगे । 
यह जरा सोचो, होश आना चाहिये। कमाभो, रखो । कोई खाबे 
भ्रच्छी वात है । अपने तो बस-- 


'जावो खरचो भल परण खाटो सुकृत हुवे तो हाथे । 
दिया बिना न ज्ञातो दोठो सोनों रूपो साथे।। 


इस वास्ते उपकार करो, हित करो, शरीर से परिश्रम करो, 
सेवा फर दो। शास्त्र की आज्ञा, धमम की मर्यादा, प्रपने कुल की 
मर्यादा भे रहते हुए सबकी सेवा कर दो । सुख पहुचा दो | मौज 
से रहो, झानन्द से रहो, क्यों दुख पावो ? क्यों दु खी होवो ? 
घन हो गया राजी हो जाते हो, क्‍या हो गया तुम्हारे ? घन हो 
गया तो हो गया । घन चला गया तो चला गया । श्रादर हो 
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गया, हो गया । निरादर हो गया, हो गया ! यह तो होता रहता 
है 'प्रागमापायिनो नित्या ये तो आने जाने वाले हैं, प्रनित्य हैं। 
इसमे क्या सुखी होवें, क्या दु खी हीवें ? “न प्रहृष्येत्मिय प्रा 
नोदिजेत्प्राप्प चाप्रियम । (गीता ५/२०) | जो प्रिय घगे 
उसके प्राप्त मे हथित न होवे, अ्रत्रिय हो गया तो श्रच्छी बात । 
वह भी चला जायेगा। न सुख स्थिर रहता है न दु ख। मन में 
विचार करें पर हो जाय कुछ भौर ही, तो होना है भगवान, के 
शभ्राधीन । इस यास्ते होने मे तो प्रसन्न रहे, वयोकि यह हमारे 
हाथ की बात नही है । 


करने मे अच्छे से भ्रच्छा उत्तम-से उत्तम काम करना है। 
नीचा काम नही करना है। करने में हरदम सावघान रहे भौर 
होने मे प्रसन्न रहे । ये चीजें सत्सय से मिलती हैं। भव इसको 
ले लो आप, तो निहाल हो जाओ । मस्त रहो ससार मे, सु 
दुख तो आते रहेगे भाई | नफ़ा श्रौर नुकसान तो होते रहेग। 
इनको कोई मिटा नहीं सकता, अपने मस्त रह सकते हैं। हा 
जाय तो बडे श्रानन्द की बात, न हो तो भानन्द की बात । प्रपने 
आनन्द में फर्क क्यो पड़े ? इन झाने जाने वाली चीजों को लेकर 
हम सुखी-दु खीं क्यो होयें ? मुफ्त मे ही । कोई उढता तीर जा 
रहा हो, उसके सामने जावें और कहें लग गई । तो बयों गया 
सामसे ? फिर कहे लग गई। यह प्रारब्ध का दु ख नही है 
प्रारब्ध का है भटना घट जाना, परिस्थिति बन जाना । यह तो 
है--प्रारुघ का फल झौर दुखी हो जाना यह है--मूर्खता का 
फल । 


सुख दुख प्रारन्ध का फल नहीं है। सुखी-दु खी होते हैं 
भीतर । यह प्रारन्ध का फल नही है । सुखदायी परित्यिति पा 
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जाय, दु खदायी परिस्थिति श्रा जाय--यह भारब्ध का फल है। 
वह निकल जायेगी । फल भोगने के बाद टिकेगी नहीं । सूखी- 
दुखी होकर मुफ्त मे ही क्यो दु ख पावें ? होने पर क्या होता 
है * प्रारव्ध भ्रनुसार परिस्थिति तो झाती है । बया बुढा नहीं 
होगा ? क्या ज्ञान होने पर बीमार नहीं होगा ? वह गृहस्थ 
होता है तो उसके बाल-बच्चे नही मसरेंगे क्‍या ? ज्ञान होने पर 
घन श्रायेगा तो जायेगा नही क्या ? यह तो ऐसे ही होगा । ज्ञान 
होने पर चह हर हालत मे मस्त रहेगा । पूरे हैं भद थे ही, जो 
हर हाल में खुश हैं ।” क्यो दु ख पायें मुफ्त मे ? परिस्थिति तो 
भ्रारू् जन्य है, आ गई, झा गई । निकल जायेगी, हम वीच मे 
ही क्यो दु ख सडा कर ले ? चह हमारे झाधीन है । हम क्यों 
दुख पावे ? हम तो मौज मे रहेगे। घन रहे तो बडी भच्छी 
यात, उपकार करेंगे । नही त्तो मौज की बात, झपने कुछ करना 
ही नही पडेगा ( ज्यादा घन हो तो ज्यादा जिम्मेवारी, ज्यादा 
विद्या हो तो ज्यादा जिम्मेवारी, ऊचा वर्ण, ऊचा झाश्रम हो 
तो ज्यादा जिम्मेवारी भ्रौर आश्रम बर्ण नीचा हो तो जिम्मेवारी 
कम । भौज हो गई । हज क्या हुआ ? सीधी-सादी बात है । 


करने में सावधान होने में प्रसन्‍न 


छाछ दुल गई, बडा गजब हो गया। क्‍या हो गया ? 
अपने घर वा इसमे क्या गया २ में किस घर की थी, क्या थी 
बया से पया हो गई ? अब छाछ ढुल गई त्तो ढुल गई। यह त्तो 
होता है ऐसा । झद इस पर कौन विचार करे ? इस बास्ते चह 
प्रमात्मा रहता है. यह सब का सव ज्ञान के पअ्रतगत है कि 
नही । सुत्च होता है, दुख हँ।ता है, दोनो जानने मे झाते हैं । 
जानने में क्या फर्क पडा ? थोड़ा सा ध्यान दे । समात्नार मिला 
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कि भ्रमुक जगह बेटा मर गया, पमुक जगह पोता पैदा हो गया। 
बातें दोनो बडी विरुद्ध हैं, बेटे का मरता और पोते का जन्म 
होना । कितनी विरुद्ध ? एक दु ख की बात और दूसरी झ्ानदद 
की बात | पर दोनो का जो शान हुआ । 'जानना' उसमे क्या 
फर्क पडा ? दोनों बाते जान ली, ज्ञान हो गया। ज्ञात में कोई 
फर्क नही। तो ज्ञान तो है ज्यो का त्यो रहता हैं। युख हुआ 
और दु स हुझा तो उसमे राजी झौर नाराज होना हमारा काम 
नही है। हमे तो भगवान की लीला देखकर प्रसन्न रहना है, 
मस्त रहना है । 


रामायण मे वालकाण्ड भाता है, श्रयोध्या की बात भी 
ग्राती है। जनकपुरी की वात भी आती है श्रौर लकापुरी व 
बनवास की वात भी झाती है। एक ही रामायरा मे है। क्या 
रामायण भ्रलग है ? एक तो जनकपुरी में पघारते हैं, एक लका 
में पधारते है। है कि नही फर्क ? पर रामायण तो एक ही है 
न । ऐसे ही एक ही कथा है, उप्तमे भाता है। कभी जनकपुरी 
भरा गई, कभी लकापुरी झा गई यह श्राता है। रामजी ने भी 
करके बता दिया कि 'बेटा | तुम चिन्ता मत करो । माता 
सीता ने बता दिया 'बेटी तुम चिन्ता मत करो ॥' कैसे महाराज 
जनक के यहाँ पर पली । प्यारी पुत्री पर उनका कितना स्नेह ? 
लक्ष्मीनिधि उनके बड़े भाई थे, उनका वितना स्नेह था। माँ" 
बाप का भी बहुत स्नेह था। सिद्धि महारानी थी भौजाई, 
उसका बडा ही स्नेह था | परिवार के सभी लोगो का स्नेह था। 
जनकपुरी नगरी के लोग तो--मह्दाराज  'हमारी राजकु बरी 
है (! हमारे महाराज की प्यारी पुत्री है /” सबका बडा भादर 
था भौर वहा से भयोध्या चले गये । शुक (तोता) मना भी रोते 
हैं--कहा है जानकी ? लोगों के हृदय में चोट लगे झासू भा 
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जाय, पक्षियो की बात सुनकर के ! इतना स्नेह * वहा अयोध्या 
गई तो किस ढंग से पाला कौशल्याजी ने ? किस रीति से प्यार 
किया ? दीप बाति नहीं टारन कहऊे, सियें न दीन्‍्ह पणु 
झवनि कठोरा। (मानस २/५८)। कडी जगह सीताजी ने 
दर नही रखा। जहा सीताजी के घूमने का स्थल था, वहा 
मखमल के गद्े बिछाये रहते थे । वहा घूमती थी सीताजी । 


आज जगल मे जा रही है। गर्म लू चले जोरदार, कभी 
ठण्डी चले, कभी वर्षा हो जाय, खाने का ठिकाना नही रहने 
का ठिकाना नही । ऐसी अभ्रवस्था मे सब कहते है तुम यही घर 
पर रह जाझो । सास ने, ससुर ने, पति ने सब ने कहा-मन्त्रिया 
ले कहा--वनवास साथ मे भनन्‍्त्री गया उसने कहा--“वेटी तुम 
पीछे चलो' । राम ! महाराज दशरथ ने कहा है कि श्राप चापस 
पयारो, श्राप नही तो कम से-कम इस जनकराज दुलारी को तो 
पीछे ले ही भ्रावो । इसका सुकोमल शरीर है, कैसे वनवास का 
कष्ट सहेगी २? इसको ले आगो |” दशरथजी ने कहा कि मैं 
जनकराज पुत्री को भी देखता रहूंगा तो मेरे प्राण बच जायेगे। 
हमारे राम लला का शरीर है यह । उसका हो आधा भ्रग है । 
भेरे प्राण बच सकते हैँ ' कित्तना महाराज, श्वसुर का उपकार- 
सेवा हो सकती है । चनवास आपको तो है नही । परन्तु नही, 
में तो महाराज की सेवा मे रहुगी। कष्ट सह लूगी। पर 
महाराज की सेवा में रहंगी। बताओो | श्रपने कर्तव्य का 
प्रालन करना ठीक तरह से दु खी-सुखी क्या होना ? क्या राजी 
नाराज होना है ? होनी रामजी मे भी हो गई तो हमारे हो 
जाय, इसमें दया बडी बात हो गई ? बडें-बर्ड भ्रवतारों मे, महा- 
पुरुषो मे, जीव मुक्त सतो में सुख भी झाया और दुख भी 
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श्राया । न सुख ठहरे, न दुख ठहरे । यह सयोग-वियोग होता 
रहता है, प्रव इसमे क्या सुखी दु खी होवे ? 


'समत्व योग उच्यते” ग्रीता इसको योग महतो है। ऐसे 
सयोग-वियोग में भ्पने तो एक हो बात है--एक रस रहे। पूर्व 
उदय होता है तो भी लाल | श्रस्त होता है तो भी घाल | यह 
नही कि उदय होने में खुशी ज्यादा श्रा जाय और दूसरा रग हो 
जाय, अस्त होने मे झलर दूसरा रण हो जाय । वह तो एक ही 
है | ऐसे कितनी ही उन्नति हो जाय, कितना ही आदर हो 
जाय, चाहे कितना ही निरादर हो जाय | यह तो आता जाता 
है । आपग्रमापाधिनोउनित्या ” स्तातिक्षस्व' | यहि न 
व्यधयन्त्येति! जिनको व्यथा नही पहुंचाते हैं ॥ न सुख भ्राकर 
हलचल करता है भौर न दुख भ्राकर हलचल करता है। हँदय 
में जो हलचल है--यह व्यथा है व्यथा, यह पीडा है पीडा, यह 
प्राफत है भ्राफत । सुख लेकर खुशी होते हैं--यह भी ्ाफत है 
भ्ौर महाराज, विपरीत झवस्था लेबर दु खी होते हैं, यह भी 
ग्राफत है । इस वास्ते पाप मत करो, भ्नन्‍्याय मत करो, न्याय- 
पूर्वक सब काम करो । झब सुख झा जाय, दुखझा जाय! 

प्रत्याय करने पर सुखी हो ही जाओगे यह बिल्कुल मलत 
बात है । 


धन के लिए अन्याय मत करो 


ववाव करत गिस्धि बासर जाही १ 'महिं पट फटि नहिं पेट 
श्रधाही' । (मानस २/२५०/५) । लज्जा नियारण फरने के 
लिये तो कपडा नहीं, पेट भरने के लिये भन्‍न नहीं. भौर प्राप 
शात-दिन करते हैं। पाप करना--स करना-- यह हाथ की बात 


श््शु 


है। पर सामग्री मिलना--त मिलना हाथ की बात नही है । 
पाप नही करेंगे । भनन्‍्याय नही करेंगे। न्याययुक्‍त धर्म का 
भ्राचरण करेगे--इसमे मनुष्य स्व॒तन्त्र' है। ऐसा कभी मत 
समझो कि हमारे पाप लिखा है, इस वास्ते पाप करते हैं । बडी 
भारो गलती' है । यह भ्रगर यह लिखा है, बसा हो होता है तो 
हमे जो शिक्षा दी जाती है कि ऐसा करो श्र ऐसा मत करो- 
: इसका वया झ्र्थ होगा ? क्योंकि जिसके प्रारब्ध मे लिखा है 
पाप करना, वह तो पाप करेगा ही शौर जिसके प्रारब्ध मे पुण्य 
लिखा है, वह पुण्य करेगा ही। तो पाप मत करो श्र पुण्य 
किया करो, इसका क्या मतलब हुआ ? शास्त्र निरर्थक, शिक्षा 
निरर्थक, विधि-निपेध निरर्थंक । इस वास्ते अपने करने भे सब 
स्वतन्त्र है। होने मे परतन्त्र हैं। श्रबः क्या होगा, कच होगा, 
कैसा होगा १ इसका पता नही, परन्तु जो करते है, इसमे पाप, 
अन्याय म्रूट, कपठ, बेईमानी नही करेंगे । ईमानदारी को सुर- 
क्षित रखो । भ्रपकी रक्षा फरेगी इमानदारी १ 


नरको में क्यों जाते हो भाई ? मुफ्त मे ही | भूठ-कपट से 
थोडा घत बचा लिया तो क्या कर लोगे ? घन तो यही पडा 
रहेगा, मर जाभोगे । फूक निकल जायेगी । पर असत्य बोला 
हुआ प्रापके साथ जायेगा । धन एक कौडी जायेगी नहीं । केश 
जितना भी पाप पीछे रहेगा नही। तो मनुष्य को भ्रपना भला 
बुरा सोचता चाहिये, मैं क्या कर रहा हें? यह मनुष्य शरीर 
नरको मे जाने के लिये प्रिला है बया ? इसमे झाप स्वतन्त्र है, 
इसमे झाप पराघीन नही है। पर इसका होश नही है, मनुष्य 
को तो पता नही है। यह बिता पता लगे झादमी गलतो करता 
है । एक सज्जत मिले थे, उनकी बाद मैंने सुनी थी ! बूढ़े हो 
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गये ये, वे रोने लगे । बात क्या हुई ? उन्होंने कहा-मैंने मा 

की सेवा जैसी की जाय, वैसी नही की । पीछे मेरे को पता लगा 

कि म के समान ससार मे उपकार करने बाला वोई नही है। 

'माघधा सम नात्ति शरीर पोषण इस शरीर को पुष्ट करने 
वाला माँ के समान दूसरा कोई नही है । जन्म दिया है पालन 
किया है। खाना पीना चलना भी सिखाया है जिसने । ऐसी माँ 
की सेवा करनी चाहिये । परन्तु पहले पता नही था ! पीछे पता 
लगा, मा का शरीर शात हो गया । मैंने माँ दी सेवा नही की। 
तो जब पता लगेगा न, तब भापके पश्चाताप होगा। तो पहले 
से बताते है कि माता-पिता, बडे, पूज्य, श्राचार्य हैं, उनवी सेवा 
करो, उनको सुस्त पहुँचाशो । बूढ़े हैं, बडे हैं, चले जायेंगे फिर 
क्या करोगे ? सास हैं, श्वसुर हैं, ये भापके घरो में तोथ हैं 
साक्षातु-इन तीर्थी का सेवन करो । 


सती सुकला की कथा है 


एक झकल नाम के वैश्य थे, पद्मपुराणा मे मा भाती है! 
उसके सुन्दर स्त्री थी, कुकल वैश्य भी धर्मात्मा पुर्ष था। क#क्ल 
की पत्नी सकला भी बडी सुन्दर, सवाघारिणी, पतिव्वता ध्त्रियों 
मे शिरोमरि थीं। गाव के लोग तीय यात्रा मे जा रहे ये तो 
यह मन में विचार करने लगा कि हम भी तीथयाभा में णायेंगे। 
भ्रपनी सती साध्वी स्त्री सुकला थी, उसके सामने विचार किया 
तो उसने कहा--'भाष त्तीर्थों मे जावो तो मैं भी साथ में 
चघलूगी । वह सुन्दर तो थी ही, शरीर भी बडा सुकुमार था 
और तीर्य यात्रा झाजकत की तरह मही थी, जो येर सपादा हो 
गया है । प्रैदल लाना प्रदता, वर्षों त्क घूमना पढ़ता था । 
ज्यादा कपडा नही रखना, ज्यादा सामान नहीं रखना । सीर्षो 
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के कप्टो को सहना है। भूख, प्यास, गर्मी, सर्दी सहमा है। 
लोगो में कहावत है---'कंसे थक गया, तीर्थों का भवत होवे 
ज्यो ।' तीर्थों मे जाता है तो थक जाता है। ऐसी दशा थी तो 
कृकल ने देखा, यह निभ नही सकेगो । अ्रभी तो कहती है साथ 
चलुगी; पर मार्ग मे बड़ा कष्ट है। यह सह सकेगी नही 4 इसका 
शरीर बहुत कोमल है, बहुत भ्रमीर है। इस वास्ते उसे सोती 
हुई छोटकर राधि भे अकेले ही चल दिये। सुबह इधर-उघर 
पता लगा कि वे तो तीर्थयात्र। मे गये । बडी दु खी हुई, क्या 
करे, नही ले गये | वही रहने लगी । 


सुकला बहत ही सु दर थी । देवराज इन्द्र का उस पर मन 
चला जिनके अनिक अप्सराएँ हैं। उसने रत को अपनी दूती 
चनाकर भेजा जो कामदेव की अत्यन्त सुन्दर स्त्री है। वह 
उसके पास आकर बाते करने लगी | मिश्नता ०र ली, मित्रता 
में ही इन्द्र की कुवामना की बात छेडी तो वह तेज हो गई । 
एक घार बगीचे मे घूमते हुए बता दिया कि इन्द्र सामने आया 
है और तेरे को चाहता है, तो जोर से बोली--भस्म कर दू गी। 
एक जबान कहू जिसमे खतम हो जाओगे | डर गया बह भी । 
वे सब चले गये। वह अपना ठीक घर्म का पालन करतो 


हुई रही 


विधिआती है कि तीर्थों मे श्राद्ध जरूर करना चाहिए, 
तिथि प्रावे, चाहे न भावे | अच्छा ब्राह्मण मिल जाय भर 
अच्छा तीर्थ मिल जाय, वहाँ पिण्ड दान करो, झौर ठण्डी नदी 
“नदिपु बहुतोयासु' | नदी जिसमे बहुत जज भरा हुआ हो भौर 
“शीतलापु विशेषत * उसमे पूर्वेजो को पानी जरूर देना चाहिए । 
वहा जल दान करना चाहिए। तो कृकल तोथों से बडेंरों को ” 


तह 


खूब अच्छी तरह से पिण्ड पावी. दिया, श्राद्ध किया ! दान पृष्य 
करके ब्राह्मणों को सन्तुष्ट किया । वह जब लौटकर पाने तगा - 
तो सामने बहुत बडे शरीर वाला एक पुरुष मिला। वह एक- 
एक हाथ में तीन तीन, चार-चार प्रादमियों को पकडें हुए था । 
वे ची-घी कर रहे थे । उससे कुकल ने पूछा--'तुम कौन हो !* 
सोटे पुरुष ने कहा--'मैं साक्षात्‌ धर्म हू।! कृकल मे पूछा- 
'ये तुम्हारे हाथ मे कौन हैं ?! उसने कहा -ये तेरे मा-वाप भौर 
दादा-दादी हैं । बिना पत्नो के तुमने पिण्ड, पानी, श्राद्ध 
किया और ले लिया इत्होने । इस वास्ते ये भ्रपराधी हैं। इस 
वास्ते इनको ठण्ड दू गा। कृकल बडा घबराया । घर पर थाने 
पर उसकी स्त्री सकला ने बड़ा उत्सव मनाया। श्राज हमारे 
तो सूर्योदय हुआ है । जो रात थी, दह बीत गई खुशी मनाई । 


कृफल ने व€--'अपने श्राद्ध तपरा व रो, पहले बडे रो को 
राजी करो, बडेरे किस तरह से सुखी हो जाम ? तो पत्नी के 
सहित विधि-विधान से ज्राह्यणों को पूछकर भ्रच्छी तरह से 
श्राद्ध त्तपेंण किया। श्राद्ध-तपंण में देवता प्रकट हो गगे। 
उन्होने कहा-- तू पहले श्रकेला तोर्थ यात्रा मे गया | वहा तूने 
उनयी पिण्ड दिया । इस वास्ते दोष लगा ! प्रब तेरे पितरो को 
शाति मिलेगी, क्योकि तेर! स्त्री पतिग्रता है । वह वेचारी पीछे 
रोती रह गई । उसे साथ नही ले गया । तूने बडा भपराध 
किया । वहा वर्णोन झाया है--'पत्नी तीथ'--जो पतिब्नता स्थरी 
होती है, वह तीये होती है। माता-पिता तीय, भाई तीण, 
भौजाई तोय भोर पतिव्रता स्त्री मी तीथ होती है । विदेशों मे 
जँसे ठेकेदारी होती हे, काँट्रेक्ट होते हैं, ,ऐसे हमारे यहाँ विवाह 
नही हैं ! यहाँ विवाह पुण्यका री काम है । बडा निर्मल काम है। 


श्दयु 


हे 


स्त्री के लिए कहा गया है कि पति को ईश्वर सम॑भे। पति के 
लिए ऐसा नही कहा है कि पत्नी का तिरस्कार करो, अपमान 
करो । बडा भारी पाप लगता है। जो अपनी स्त्री का अपमान 
करता है, तिर॒स्कार करता है, त्याग करता है, दु ख देता है, 
हाथ उठाता है तो वह बडा खराब काम करता है | बड़ा पाप 
करता है। यह झापका आधा शरीर है, भर्धाड्िी है । उससे 
सलाह पूछो, दोनो की सलाह से काम करो। ऐसा विवाह के 
समय वचन देते हैं एक-एक को । इस तरह से करो । पर तूने 
ऐसा नही किया । पत्नी की कृपा से ही छुके माफ हुमा है, नही 
तो माफ नहीं होता। ऐसे उसने श्राद्ध-तपंण भ्रादि किया, 
देवताश्ो को बडैंरो को राजी किया । 


ससार में रहने का तरीका 


पत्नी भी तीर्थ है सज्जनो ! तीथ है त्तीथ । घर में माता- 
पिता हैं, बडे-बूढे हैं, वे तीर्थ है। उनका निरादर करते हो, 
तिरस्कार करते हो । उनका बडा भारी अ्रपमान करते हो । 
तो ऐसा तिरस्कार करने वाले का भगवान्‌ भी विश्वास नहीं 
करते । जो मा बाप का तिरस्वार करता है जो स्त्री पति का 
तिरस्कार करती है जो पुरुष पत्नी का तिरस्कार करता है, जो 
कुटुम्ब बा तिररकार करता है, अपमान करता है| दु ख देते 
है। तो सगवात्‌ उसकी भक्ति का विश्वास नही करते । 
सज्जनो ! भगवान्‌ की भक्ति भी करो झौर यहाँ जो बडे है, 
पूजनीय हैं, भ्रादरणीय हैं उनका श्रादर-सत्कार करो | श्रच्छा 
वर्ताव करो । फिर कब करोगे ? बताश्ो। यह मनुष्य शरीर 
हाथ से निकल जायेगा तब क्‍या करोगे ? प्राणों के रहते-रहत्ते 
चउा भाचरण वरके सबकी सेवा करो। दुनिया मे भलाई 
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होगी महाराज | परलोक मे कल्याण होगा । भगवान्‌ राजी 
हो जायेंगे । सत्त, शास्त्र, महात्मा खुश हो जायेंगे, पसन्न हो 
जायेंगे। जँसे, बालक की उन्नति देखकर माँ-बाप खुश होते हैं, 
ऐसे ऋषि, मुनि, महायुरुष भी श्रापका सदाचार, सदगुरा 
देखकर खुशी हो जायेंगे । प्रसन्न होंगे, राजी हो जायंगे। ये बडे 
अ्रच्छे लडका, लडकी हैं, जो धर्म का पालन करते हैं। ऋषि- 
सुनियों की, भगवान्‌ की बडी भारी सेवा हो जायेगो ! 


“झआ्राज्ञा सम न सुसाहिब सेवा” उनकी भाज्ञा पालन करना, 
बडी भारी सेवा है। इस वारते “स्थे रबे कर्मेग्यभिरत सर्सिद्ध 
लभते नर ॥/ (गीता १८/४५) अपने-प्रपने वत्त व्य करते 
हुए मनुष्य ससिद्धि को प्राप्त हो जाता है। इस वास्ते बड़े 
उत्साह के साथ, बडी लगन के साथ सेवा करो | प्लौर पहले 
कोई गलती हो गई है उसके लिए उतके घरगरों में गिरकर 
साफी माग लो । बडे पुरुष माफी देने को तैयार हैं। मान्बाप 
माफी दे देते है। पैरो पड जाम्नो तो मा माफ कर देती है। 
मा को तो माफ करने की मन में ही श्राती है। वह झपराध 
मानती ही नही । गोदी मे ठट्टी फिर दे, पेशाब कर दे, उसको 
भी साफ वर देती है । 


एक पण्डितजी महाराज कहते थे--विवाह कराने के लिये 
गये । तो वहा बहनें बडा सुदर-सुन्दर श्र गार करके झाई। 
तो एक वहन की गोदी में छोटा वालक था। वह बढिया रेशमी 
जरीदार साडी पहने हुए थी। तो बच्चा ठट्टी फिर गया तो 
पास में बठी स्त्री वोली--छोरा ट्ट्टी फिर गया है ।' तो वह 
छोरे की मा बोल पडी--/चुप रह जा, हल्ला करेगी तो छारे 
की टट्टी रक जायेगी, बीमार हो जायेगा 4 पण्डितजी 
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मदनमोहनजी की कही हुई बात से, जो काशो भे अच्छे विद्वान 
थे। बडे त्याग्री थे, उन्होने यह बात सुनायी | तो देखा कि भा 
कितना सहतो है । दूसरी स्त्री चेता रही है कि ऐसी बढिया 
साडी खराब हो रही है । तो कहती है, हल्ला मत कर छोरे 
की ठट्टी न रुक जाय कही । श्रपने कपडे खराब हो भले ही । 
इसके समान कौन है ससार मे सेवा करने वाला ? 


ये भाई-बहन बडे-बडे चतुर बने हैं। हम भी वाें बनाते 
है तो हम सब की दशा क्‍या थी ? वही दशा थी। इस मा ने 
पालन किया । मा की छुपा से झाप भौर हम वंठे बैठे राजी हो 
रहे है । दशा क्या थी ? टट्टी पेशाब कर दिया झौर उसी में 
लकीरें निकालते थे बैढे-ब्रेठे॥ मा कहती क्या कर रहा है? 
तो समभते ही नही थे। पता ही नही था। ट्ट्टी-पेशाब का 
ज्ञान ही नहीं था कि यह अशुद्ध है, भ्रपवित्र है कि क्या है? 
ऐसा ज्ञान था क्या ? वहो मेले से भरा हाथ यू सामने कर 
दिया। भा कहुती--'झरे क्‍या करता है ? मा कहती तो 
समभते कि क्या हो गया ? होश नही था। यही दशा थी कि 
नहीं। वह खिलाती तो मु ह से गिरा देते थे । चाहे जहा लोट 
लेते, चाहे जहाँ टट्टी कर देते, चाहे जहाँ पेशाव कर देते थे। 
ऊचे-से-ऊचा ज्ञान भी सा ने दिया झौर नीचे से नांचा काम ट्ट्टो 
पेशाब भी मा ने उठाया । धोबी का काम किया, दर्जी का काम 
किया, मेहतर का काम किया, गुरु का काम किया। कौन-सा 
ऐसा बडे-से बडा काम, छोटे-से छोटा काम, जो मा ने न किया 
हो। उस मा का त्तिरस्कार करते हो, अपमान करते हो | बड़े 
भारी पाप की बात है। इस वास्ते भाई ! मा की सेवा करो, 
घर भे ही तीथे है । 


जिसको ससार में रहना झ्ाता है, वह मुक्ति कर लेगा। 
संसार मे रहना नही आता है तो बडे त्यागी, महात्माजी बद 
जाओो तो भी कल्याण थोडे ही हो जायेगा । क्योकि ससार में 
ही रहना नही भाता तो मुक्ति बसे हो जायेगी ? जो तुम्हारे 
सामने परिस्थिति भेजो है, उसका भो उपयोग तुम ठोक नहीं 
कर सकते, तो इससे कल्याण कंसे हो जायेगा ? जो भगवान्‌ ने 
अवसर दिया है, मौका दिया है, उसका अच्छी तरह से उपयोग 
करो | ये बाते सत्सग के द्वारा सीखना है भोर वोरी याद ही 
नही करना है, काम मे लाना है । आचरण प्रपना शुद्ध, मिमल 
बनाना है। व्यवहार भपना सबके साथ भच्छे-से-प्रच्छा ऊचे-से 
ऊचा करना है फिर देखो । खुद को शांति मिलेगो, भ्रानद 
मिलेगा, प्रसन्‍्तता होगी। पहले मा-बाप का खुद तो स्‍ग्रादर 
नही करता, फिर चाहे कि छोरा छोरी हमारा झादर करे। ता 
क्यो भाई ? तुमने रीति बया निकाली है ? श्रव पीछे दु स पति 
हैं । 'छोरे कहना नही मानते”, तो 'तेने कैसा कहना माना है ?' 
“हारे बीनणी कह्यों को माने नी ।/ तो थे क्तोक मान्यों 
शह्यी । 'आ्रप तो करत कुसम चाहत कुसल' ! झाप भच्छा 
करो, वह करे, न करे । कोई हर्ज नही | प्राप भ्रच्छे-से-प्रच्छा 
बर्ताव करो । वो न करें ती समभावों प्यार से । बुरा माना 
मत।। बर्ताव श्रपना भच्छे-से-प्रच्छा करो | लडका-लडकी नहीं 
मानें बहुएँ नही माने तो कोई हर्ज नही । बडी प्रच्छी बात । 
लठफा सडकी बहुएँ कहना मानें, उसमें तो है खतरा । मोह हो 
जायेगा, फस जामोगे । वे रहना नही मारने, उसमे झापके घडा 
लाभ है । उसके बडा नुक्सान है । 

सेरे भाव जो करे भलो घुरो सप्तार । 
नारायण तू बेठ के भरनो भुवन घुहार ॥ 
नारायण, नारायणा, नारायण, 
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॥ श्री हरि ॥ 


प्रदचन-फ 


मनुष्य को ऐसा स्वभाव बनाना चाहिये, जिससे भपना 
कल्याण हो । जीव मात्र की इच्छा होती हैं कि हमारी बात 
रहें, लोग हमारी बात मारमे-- ऐसी एक झादत रहती है, उसी 
से ही जन्म-मरण् होता है । हमारे कुछ स्वभाव ऐसे हैं कि हम 
सुनावे, तो दूसरा कहे जैसा सुनावे और जो कहे, वो काम करें। 
अपनी बात नहीं रखना ऐसा स्वभाव कुछ बनाया है । इस 
चास्ते कोई पूछ ले तो ठीक लगता है। हमारे सहारा लगता है 
कि ठीक है भाई | यो ही कहेगे । 


असलो स्वतन्त्रता 


यह जो गीता भे कहा है न, कामना के त्याग की बात, तो 
कामना क्या है ? इस विषय मे मैंने पढा भो, सोचा भी और 
प्रश्नोत्तर भो किये है । इस वात को समभकने के लिए प्रयत्न 
किया है। तो एक जगह हमे बहुत विलक्षण बात मिली । 
कामना नाम किसका है ? 'मेरें मन की बात हो जाय बस | 
यही कामना है। मेरे कहने के अनुसार चले, मेरे मन की बात 
हो जाय । भगवान कर दे तो वे ठीक, सन्त महात्मा कर दे तो 
बे ठोक, लोग कर दे तो वे ठीक | हमारे मन की वात करें--- 
यही कामना है। इसका त्याग कर दें तो झादमी को शान्ति 
मिलती है, मुक्ति मिलतो है, कल्याण होता है, बडा लाभ 


है। मनुष्य समभता है कि मेरा हुकुम चले तो में रवतन्म हुम्म 
और पा दूसरो की बात करता हूं, सुनता हूं तो परतन्तर हुपा 
यह बिल्कुल गलत वात है । स्वतन्त्रता परतन्त्रता क्या है ? 


परतन्त्रता मे स्वतन्त्रता, स्वतन्त्रता मे परतन्त्रता, परतन्तरः 
में परतन्त्रता, स्वतन्त्रता में स्वतन्त्रता-ऐसे चार भेद कर 
विवेचन करने का काम पडा है । मनुष्य मानता है कि मैं स्व 
घीन हूँ, चाहे सो करूँ, चाहे सो फरवालू, तो में स्वतस्त्रः 
गया । यह स्वतन्त्रता नही है, महान, परतन्व्रता है। मामृष् 
परतन्त्रता नहीं है, परन्तु यह बात भ्रकल में नहीं भाती 
उलटी दात्त समक मे भारती है | जेसे--कल्पना करो, हमारे म 
में घडी लेने की हो भौर घडी पर मन चले कि घडी भपने व 
मिल जाय, परन्तु रुपये पास में नही है। इस वास्ते प्रमुभ 
होता है कि रुपये होते हैं तो हम स्वतन्त्र हैं श्रोर रुपये नहीं हो 
हैं तो हम परतन्त्र हैं। किसी चीज को लेने की मन में होती | 
तो नही ले सकते, तो हम पराधीन हुए । रुपये हो तो घंडी ऐ 
ली चट | तो स्वाथीन हो गये । इतने तक ही झकल मे बाः् 
झाती है, परन्तु यह समभ में नहीं भाती कि रुपये 'स्व' 
बया ? रुपये स्वय हो कया भाप ? “पर” ही तो है रपमे भी | 
स्वय भाप रुपये हो क्या ? 


रुपयो के जो भाधीन हुप्रा, वह स्वाधीन फंसे हुमा ? वह तो 
रुपयो का ग्रुलाम हुआ ! किसी के बहने से करता है तो उसका 
गुलाम हुप्रा । प्रापके कमाये हुए रुपयो के श्राप यश में हो गये, 
झाधीन हो गये-यह स्वाधीनता कसी ? यह महान पराधीनता 
है, जद की पराधीनता है। रुपये ज्यादा द्वी जाय तो सर्च 
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करना मुश्किल हो जाता है ।थोडे रुप्ये तो खर्च कर सचता है 
झांदमी । ज्यादा रुपये खर्च करना बडा मुश्किल होगा । वह 
समभता है कि स्वाघीन हूँ पर महान पराघीच हो जाता है। 
परन्तु भाई यह बात्त समझ मे नही झाती है, क्या करे १? रुपयो 
के भ्रापीय काम हुप्ा तरे स्वतन्द॒ता कसी ? 


स्वतन्व॒ता किसका नाम है ? हमारे मन मे कोई बात नही, 
किसी घात की इच्छा नही । किसी बात फी चाहना नही । 


यह जो इच्छा होती है मन मे कि यह हो जाय, यह हो 
जाय--इसका नाम है कामना । गीता ने इसके त्याग पर बडा 
चोर दिया है ॥ 'इव मे स्यादिदमे स्यथादितोच्छा कामशब्दिता * 
यही कामना है । ऐसा हो जाय, ऐसा हो जाय 4 पूरे हैं मर्द दे 
ही जो हर हल मे खुश हैं ! नो हो जाय, उसमे हो खुश हैं । 
चहुत भानन्द है, वे स्वतन्त्र हैं । कैसी परिस्थिति श्रा जाय, कसी 
अवस्था भ्रा जाय, कसी घटना घट जाय, जो कुछ हो जाय, 
झसमे मस्त रहे भ्रपने 4 तब वे ससार से ऊँचे उठ गये 4 
'इत्ैब तैजित सर्गों यरेषां साम्ये स्थित मन57 
लिर्दोष हि सम श्रह्म तस्मादब्रह्मरि/ ते ल्थिता ॥ (५/१६) 
परमात्म स्वरूप भे कौन स्थित होते हैं? जो यहाँ जीवित 
अवस्था मे हो ससार मात्र पर विजयी हो जति हैं 4 उस पर कोई 
ससार का प्राणी विजयी नही हो सकता । सव पर विजयी कौन 
है? "येधां साम्पे स्थित सन” जिनका मन साम्यावस्था से 
स्थित हो ग्या है । साम्यावस्था क्या ? जो हो जाय उसी मे ही 
अस्त रहे । जैसे हो जाय ठीक है करने मे भगवान्‌ के झाधीन 
बह । करने मे शास्त्र के, भगवान, के आधीन रहना। इसप्रे 
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परतन्त्रता दीखती है, पर इस परतन्त्रता में महान, खतलता 

भरी है। जो वडा होकर माँ वाप का भौर गुएजनों का वहा 

नहीं करता, भर्यादा का पालन नही करता, वह समभत्ता है हि 

मैं स्वतन्त्र हू । वह वास्तव में भपनी इद्रियों रा, प्पने मन दो 

गुलाम है । आज सममते हैं कि हम तो नई रोशनी के झादमी हैं। 

स्वतत्त्र विचारों के हैं । किसी का कहना नहों करेंगे, मर्जी परागे 
सोई करेंगे। हम तो कहते हैं कि तुम्हारी नई रोशनी हैता 
मनुष्यों मे पहले गधापन, कुत्तापन नहीं था यह बिल्कुल नई 
रोशनी होगी, बन्दर भी करता है श्रपनी मर्जी से झौर हरता है 
तो केवल डण्डे से । कुत्ता भी मेहतर के घर में जँसे चला जाए, 
वैसे ही बिना पैर धोये ब्राह्मण के धर में चला जायेगा, मया्ि 
यह स्वतन्त्र है । यह स्वतन्त्रता कोई स्वतन्वता होती है ? जहाँ 
चाहे टट्टी फिर जाय, जहाँ चाहे पेशाव फिर जाय, मयोकि रव 

तन्त्र है हम तो । ऐसी स्वतन्त्रता मनुष्यों मे नहीं थी । माता, 
पिता, धर्म भादि की बात मानते थे। झव कहते हैं कि हम नई 
रोशनी के हैं। बिल्कुल नई रोशनी । तुम नई रोशनी +हते हो, 
पर यह विल्कुल भ्रेघेरा है। मनुष्य मे ही भंधेरा हो गया । भंपरा 
पशुम्ो में, पक्षियों मे तो था । श्रव मनुष्यों मे भी प्रा गया। 
रोशनी बसों हुई है ? परन्तु इसको ही रोशनी कहते हैं । 


झपनी स्वतन्त्रता कब होगी ? जब अपने साथियों को पभपने 
साथ रहने वालो फो स्वतन्त्रता दी जाय॥ उत्की स्याययुक्त 
बात हो तो उसका भादर किया जाय | उनकी न्याययुक्त बात 
हो वह हमें भाननी चाहिए । यह बात ख्याल रखने मी है। 
मुटुस्वियों के साथ श्राप बर्ताव मरें तो बृद्म्ब में रहो वाले 
भाई-मोजाई, भतीजे, स्ती-युत, माता-पिता, काका-यावा पादि 
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जितने हैं उन्कीं बात भ्रगर न्याययुक्त हैं तो उस बात को प्रधा- 
नता देनी चाहिये । प्रपनी मनमानी को प्रधानता नहीं देनी 
चाहिये | इससे आदमी स्वतन्त्र होता है। बडा श्रेष्ठ आदमी 
हो जायगा । समाज में भी ऊँचा स्थान पा जायेगा। भगवान, 
के यहाँ भी ऊँचा स्थान पा जायेगा । सन्‍्तो के, महात्माओ के, 
शास्त्रों के धर्मों के अनुसार चह श्रेष्ठ पुरुष बन जामगा। जो 
अग्रपनी मनभानी करता है, अपनी हेकडी रखता है और झच्छा- 
भन्दा सब तरह का काम कद्दू बेठता हैं तो उसके घरवाले भी 
उससे राजी नही होते । धाहर बाले व समाज वाले भी राजी 
नही होते | उसको परतन्त्रता छूठती नहीं | पशु-पक्षी ध्ादि 
योनि मे, नरको मे जाश्रोगे तो वहाँ तो प्॒रतन्त्रता है ही, परतु 
मनुष्य योनि मे यह स्वभाव डाल दिया । भ्रव यह जहाँ जायेगा, 
चहाँ दु ख पायेगा, कप्ट उठायेगा । 


स्वभाव सुधारने का अदयर 


यहाँ मनुष्य शरीर मे झाये हैं तो हमारे को खास बात क्या 
करनी है ? भ्रास्तिक हो, चाहे नास्तिक हो । अपने स्वभाव को 
शुद्ध और निर्मेल बनाना है। ऐसा निर्मल बने कि हमारे स्व- 
भाव से किसी को तकलीफ न हो । भ्रपनी नीयत सकलोफ देने 
घी न हो; किसी को कष्ट देने को न हो। हमारी क्रिया भी न 
हो, हमारा भाव भी न हो, फिर भी किसी को दु ख हो जाता 
है तो उसका भी झुयाल करना बडा भच्छा कि उसे दुख न हो, 
परन्तु यह हाथ की बात नही । 


भापके स्वभाव में दूसरे को दु ख देने की वात नही है । पर 
धापको देखकर जल उठे । उसका क्या किया जाय ? राधि में 
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बिजली चमकती है तो गधी दुलती मारती है। कया प्राफत भा 
गई ? झव वह बिजली कया करे बेचारों | उसने गधी को कोई 
दुख दिया है वया ? पर वह गधी दुख यो ही पावे। भ्रव 
उसका क्या किया जाय ? इस तरह से दूसरे को देखकर दुस 
होता है, वह अपने स्वभाव के कारण दु सी होता है। हम 
भ्रपना जीवन सयत रखें भौर ठीक तरह से चले ! देख-देसकर 
ही किसी को जलन पेदा हो जाय तो भव उसमे भगवान, से 
प्रार्थेना करें--'है नाथ | हमारे द्वारा किसी की दुख न हो। 
हमारे को देखकर भी दुख न हो'। ऐसा प्रपना स्वभाव रखें 
कि हरेक को सुख हो जाय । 
'धर्वें भवन्तु सुखिन सर्वे सन्तु निरासया । 
सर्वे भदारि पश्यन्तु मां कश्चिद्‌ वु खभाग्भवेत्‌ ॥ 

सबके सब सुखी हो जायें, कोई दु खी न रहे, सबके सव निरीग 
हो जाय, किसी के रोग श्राफत न रहे, सबके मंगल ही मंगस 
हो, शुभ ही शुभ काम हो । कोई भो, कभी, किसी भवस्था मे 
दु स न पावे । ऐसा झपना-स्वभाव बना ले, ऐसा ध्येय बना से, 
लक्ष्य बना ले । तब मनुष्य जन्म सफल होगा । भपनी मनमानी 
त्याग करने में वही सफल होता है जो दूसरे के मत की बात 
करता है। भौरों को न्याययुक्त इच्छा पूरी करने से भपनी 
इच्छा के त्यागने का बल प्रा जाता है। भ्रपने मन की बात 
त्यामने की योग्यता भा जाती है । भपने मनमानी करते सहो 
तो भपने मनमानी करने का ही बल बढ़ेगा। वह स्वभाव तो 
झ्रगारी नरकों में टालेगा भाई । 


जितने ससार में दु सी हैं, जितने कद में पड़े हैं, जितने नरकों 
में जीव है, जितने रो रहे हैं, चिल्ता रहे है, जहाँ कहीं दु छू पा 
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रहे हैं तो कुछ-न-कुछ उनके भीतर की चाहना है, इच्छा है कि 
यू नही होना चाहिए। ऐसी कामना वाले ही दु ख पाते हैं । 
भीतर से जिनके ऐसी कामना नही है, उनको दु व हो ही नही 
सकता । बुखार भा जाय, तकलीफ हो जाय, पर उनको दु ख 
नही होता ) दु ख है मन का। भपने मनमानी नही होने से दु ख 
होता है । बुखार में वया होता है? बुखार भादि प्रतिकूल 
परिस्थिति से दर्द होता है, दु ख नही । 


दे भोर दु ख भ्रलग २ चीज है। खलन्ह हदें प्रति ताप 
विसेषो, जराहू सदा पर सम्पत्ति देखो । (मानस ७/३८/३) । 
जिसका हृदय दुष्ट (दोषी) होता है उसके ताप विशेष होता 
है। उसके जलन ज्यादा होती है, क्योकि दूसरे की सम्पत्ति 
देखकर जल उठते हैं । उसके इतना घन क्यो हो गया ? उसके 
बेटा-पोता इतना क्यो हो गया ”? उसका कहना क्यो मानते हैं 
लोग ? फरिवार वाले भी उसके झनुकूल क्यो चलते हैं ? ऐसे 
करके जलने लग जाय । उसका दु ख कंसे मिटे ? बताशो। यह 
भरूष फा दु ख वही है । यह्‌ दुष्टता का दु ख है। स्वभाव से 
दुख होता है, परिस्थिति से दुख होता है, प्रपने सुख चाहते 
हैं, और सुख भ मिलने से दुख होता है। परिस्थिति भ्नुकूल न 
होने से जो दु ख होता है, वह तो मूर्खता का है, परन्तु दूसरे 
की उन्नति देखकर दुख होता हे, यह दुष्दता के कारण से 
होता है $ 


सुख पहुचाने करा शाव 


हृदय में झामन्द होना चाहिये, हृदय मे भस्ती होनो चाहिये 
कि भवछी बात है इतने धर तो सुखी हुए। इतनी हमारी 
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माताएँ-बहनें सुखी हैं, वडा भाराम है। कितने भादन्द की बात 
है। दूसरे भी सब सुखी हो जायें--ऐसी भावना रसो। दूसरे 
तो सुखी होगे कि नहीं होगे, पता नहीं, परन्तु भाप सुखी हो 
जायेंगे, इसमे सन्देह नही है। आपका ऐसा भाव होने से भापका 
कल्याण हो जायेगा । जो सबका हित चाहता है, उसका हित 
स्वत होता है, स्वाभाविक हिंत होता है। मनुष्यो के हृदय में 
उसके लिये स्थान हो जाता है। जो सबका हित घाहता है, 
कल्याण चाहता है, उद्धार चाहता है, सबकी वास्तविक उम्तति 
चाहता है| जो दूसरे आदमी हैं, थे बिना कहदे-सुने उसका हित 
करते हैं | उनके हृदय मे उसके प्रति सद्भाव पैदा हो जाते हैं, 
स्वाभाविक ही, भ्रौर जो दुष्ट है, दूसरों को दु ख देना चाहता है, 
तो उसके प्रति दुसरो के भी दुमाव पंदा हो जाते हैं। यह मनुष्य 
को दिखता नही, इस वास्ते मानता नही, परन्तु भाष ज॑से बीज 
बोझोगे, वैसी खेती पैदा होगी। झाप दूसरों के दुख के लिए 
भावना रखते हैं तो दूसरों को तो दुख होगा, उनके प्रारूप 
का दु सआ जाय तय, भापकी चाहना से दुख नहीं होगा, 
परन्तु भ्रापके लिए तो दु रा का बीज बोया ही गया, हसमे सदेह 
नही है | भपने फो जो दु स दे, उसके लिए भी सुस फी इच्छा 
करती चाहिये। 
'उम्मा सत बटद्द इहुद्न यडाई, सद करत जो फरइ भलाई] 
(मानस ५/४०/७) 


विभीयण ने रावण को दहा--'हनुमानजी दूत बन कर 
झाये हैं इनको दु छ नहीं देना चाहिये। इनयों झ्ाराम देना 
शअहिये | नीति की बात करना चाहिये ।' रावशा मारमे लगा 
तो विभीषण ने कहा तो यह बात उत्त समय तो मान सी। 
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फिर ज्ब काम पडा, फौज प्रा गई है, जाना है तो उस समय 
विभीषण से कहता है---'मम पुर वि तपतिन्ह पर प्रीति ।' 
रहता तो है मेरे शहर मे और प्रीति करता है तपस्व्री के साथ। 
तो उसके साथ जाग्नो । 'सठ मिलु जाइ तिन्ह॒हिं कहु नोती । 
(मानस ५/४०/५) उसे नीति सिखाना । एक बार हनुमानजी 
के लिए तैरो नीति मानी तो घर जल गया, सारा गाँव जल 
गया | तेरी नीति उनको ही दे, जिससे उनका ही नाश हो 
जाय । हम नही मानेगें तेरी बात । विभीषण को जोर से लात 
मारी। “अनुज गहे पद बार्राह बारा। (मानस ५/४०/६) । 
विभीषण रावण के चरण पकडते हैं श्रौर कहते है--झ्ाप बडे 
भाई पिता के समान हैं । बेशक झापने मुझे मारा--“तुम्ह पिठु 
सरिस भरलेहि मोहि मारा। रामु भर्जें हित नाथ तुम्हारा।।” 
(मानस ५/४०/८) । तुम्हारा हिंत तो भगवान्‌ के भजन से' 
है । ऐसा कहता ही रहा । रावण ने घमकी दी। लात का 
प्रहार किया । बात अच्छी कहने पर भी लात का प्रहार मिला 
तो वास्त॒व में क्या नतोजा निकला ? विभीषण का कहना तो 
ठीक निकला ही । रावण ने काम तो अहित होने लायक ही 
किया, परन्तु भगवान, के हाथ से मरने से उसका उद्धार हो 
गया | विभीषण मे भ्रहित नहीं किया। उसके हृदय मे यह 
भाव है कि श्रापका हित भगवान के भजन करे से है| सोता 
को भ्राप दे दो तो वेडा भ्रच्छा है, राड नहीं होगी, लाई नहीं 
होगी, भ्रापका काम ठीक जैठ जायगा, परन्तु जिनके विपरीत 
बुद्धि होती है वा, उसके विपरीत बात जंचती है। “विमाश- 
फाले विपरोत-बुद्धि ठीक बात को भी सही नहीं समझता, 
परतु संतो वा हृदय क्‍या होता है? यह बता दिया । 'मद 
करत को फरई भलाई । मन्दा करने पर भो वे भलाई ही करते 
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हैं अपनी तरफ से । वे सबका भला चाहते हैं। उतरा गत 
स्वाभाविक होता है। वायुमण्डल बनता है। प्रकृति में शक्ति 
है, जिसका हृदय शुद्ध होगा भर सबका भला चाहेगा तो प्रति 
से उनका भला होगा ! यह प्रकृति मे ताऊत है, वितवस्ता है; 
स्वाभाविक ही हिंत्त होगा । 


अपने द्वारा सबका हित हो, किसी तरह सबका कत्याण हे, 
दूसरो को लाभ हो जाय, दूसरो को सुख हो जाय, प्रौरो रो 
प्राराम मिले--ऐसाः भाव रहेगा तो सबके सब तोग सुम्ी हो 
जायेंगे, ये हाथ की बात नहीं, क्योकि परिस्थिति उनके घमों 
के अनुसार झावेगी; परन्तु आपने जो भावना की है, यह प्रिः 
स्थिति नही है। यह मापका तया' उद्योग है, नया कम है, के 
भाव है । ऐस। आपका उद्देश्य हैं तो आपका कल्याए होगा। 
आपके लिए इसका भला-ही-मला नतीजा होगा, वयाकि सम्पूर्ण 
के हित में श्राप रत हैं न।..' ते प्राध्तुवन्ति मासेव सर्वेभूतहित 
रता ” (१२/४) सबका हित कर देना, यह बात हाथ भी नदी 
है, परन्तु बुरा किसी का भी नही चाहना 'घाहिये। सम्जत 
लोग कहते हैं भाई ! बेरो का भी भ्रहित न हो । भगवान, रास 
नका में पहुंच गये, फिर विचार हुभा, सोचा तो बहा 'पहुत 
झगद को भेजना चाहिये ” | उनकी ख़बर कर देनी चाहिये पोछे 
देखो कया होता है' “ प्रगद को भेजा उस समम शमजी 
कहा--'काजु हमार ताधु हित होई । बाम तो हमारा बने भौर 
हिंत्त रावण का ही | रिप्रु सन करेंट बतकही सोई (मानठ, 
६/१६/८) + जरा सोचो, झितनी विलक्षण बात हैक 


जआुब्द स्वभाव की आवश्यकता " 
हमारा काम वन जाय झौर उसका हिंत हो. जाप। तेर 


90] 


'काम' बडा है कि 'हित' बडा है। कोई भाई हो, उसके प्लेग की 
बीमारी लग जाय तो उत्त बीमारी से बचते हुए उनकी सेवा 
करें । उसके साथ बेर नही । वह तो बीमार है बेचारा, परन्तु 
बीमारी के साथ स्नेह नहीं। बीमारी को तो मिटाना चाहते 
है। ऐसे मनुष्य मात्र परमात्मा के भ्रश हैं। मनुप्यो भे जो खराब 
स्वभाव आ जते है, ये आगतुक है। उपर से आये हुए है, इस 
वास्‍्ते इन दोषो को मिटाना है । इन बीमारियों को दूर करना 
है। न कि बीमार को ही मार देना है। दोषी झ्रादमी के दोषो 
को दूर करना है अपने तो । कंसे दोष दूर हो ? इसका चिन्तन 
करो, इसका विचार करो, युक्ति सोचो, किस तरह से इसका 
दोष दूर हो ? उसके दोष को देखना दोष्प्टि नही है। वह तो 
निर्दोष देखना चाहते हैं कि उनमे दोष यह न रहे । अपना पुत्र 
है, अ्पता शिष्य है, श्रपता नौकर है, श्रयना प्यारा मित्र है, 
उसमे कोई अवगुण भा जाय तो अवगुण दूर हो । जैसे रोगी 
का रोग दूर हो--ऐसा विचार होता है । ऐसा नही कि रोगी 
मर जाय । ऐसे ही किस तरह से उनका अवगुण दूर हो, तो 
यह भवगुण दूर कंसे होता है ? आपके हृदय मे सदभावना हो 
झौर झादर सहित उनके साथ बर्ताव किया जाय तो झवगुरा 
दूर होता है। उनका निरादर करोगे तो उनके मन से भी 
निरादर पैदा हो जायेगा । उसका असर झच्छा नहीं पडेंगा ॥ 
प्यार से, स्नेह से उनका हित करते हुए सेवा करते हुए ऐसी 
शिक्षा दो, जिससे उनका दोष दूर हो जाय । दुष्ठता ज्यादा 
होती है, तब वे मानते नही । सेवा करो, नम्नता करो तो भी वे 
समभतै हैं कि गरज करता है। यह कायर झादमी है, ऐसा है -है- 

यह तो | ऐसे दोप इपष्टि करेंगे। पहले से दो इप्टि करते हैं, 
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फिर श्रौर दोष इष्टि कर लेगें प्रौर बया होगा ? परन्तु भपवे 
को झ्पना स्वभाष शुद्ध, तिर्मेल बनाना है । 


दो सज्जन थे। एक नें कहा--ग्राप मेरी परीक्षा वर सो, 
मेरे को त्रोध नही भ्राता है। झाप कुछ भी बर सो, मेरे रो 
क्रोध नही प्र येगा | दूसरे सज्जय ने कहा 'बडी भच्छी बात ! 
काम, क्रोध, लोभ तुम्हारे पर ध्रात्मण न करें, प्रोध नही मावे 
तो बडी श्रच्छी बात है, पर तुम्हारों परीक्षा के लिये मैं मेरा 
स्वभाव क्यो वियाडू बताओ ? तेरे को क्रोध नही भावे तो बडी 
भच्छी नात, वडो भानरद की बात है, खुशी की बात है। प्रपना 
स्वभाव क्मो बिगाड़ें भाई ? स्वभाव चमेगा साथ में । ये घोजें, 
वस्तुएं, घटनाएँ साथ नही रहेंगी । घटना घटती है भौर मिट 
जाती है, परन्तु जैसा स्वभाव बना लिया वह तो पाप में 
चलेगा। चोरी परने काजो स्वभाव बना है। यह जहां 
जाझोगे, वही तग करेगा । दूसरी को दु ज देने का स्वभाव है 
तो जहाँ जाग्रोगे, वहाँ भी तग करेगा । 


जिसका स्वभाव छुद्ध हों गया ? किसी कारण उसे नीच 
योति में जन्म भी लेना पडेगा तो वहां नह सुल पायेगा | भगर 
खामे-पीने मे घटोरपना पैदा कर लिया कि यह चाहिये, यह 
ठोक नही है। चटनी बढ़िया नहीं हुई, नीवु नहीं दिया | दो 
पत्ती ढाल देते पोदीना की तो रम छिल जाता | बढ़िया नहीं 
बनी | भय पोदोना डास दिया । थोडा सा नीयू निचोद देते तो 
बया-एफक सुन्दर चटप्ी हो जाती। ऐसे घटोरपने मय र्पभाव 
बिगाड़ ज़िया। भव वह पशु हो जामेगा तो उसे बढ़िया धरने 
नहीं देते । मैंने गाँवो में देखा है। ऐसी उस गाय वो, बैल को 
यढिया धारा नही देते । पहते हैं--म्राज बढ़िया घर सिया को 
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यह दो-तीन दिन चरेगा नही । उसके डण्ड। पदते हैं बढ़िया 
चारा चरने नही देते, क्योकि स्वभाव धिगाडा हुआ है मनुष्य 
जन्म का । तो अच्छा चारा मिलसा ही नहीं। कुछ ऐसा बेल 
होता है कि भूख लगे तो बढिया दे दो, चाहे घटिया दे दो, पेट 
भर लेता है तो वह बढिया चारा चर भी ले तो कोई बात नही, 
अब बाँध दो । चारा चर लिया तो चर लिया। यह भूखा नहीं 
मरेगा | जिसके चटोरपना ज्यादा है तो मालिक को उसकी 
निगाह रखनी पडती है कि उसको बढ़िया चारा नही मिल जाय 
कही। स्वभाव बिगाडने से झआड ही लगी। फायदा क्‍या 
हुआ ? 


शुच्द स्वभाव वाले का आदर 


ऐसे स्वभाव खराब है तो महाराज सब घरवाले खराब 
मानते हैं । बहनी-माताश्रो मे जिनका स्वभाव खराब होता है, 
उनको पीहर मे बुलाते हैं तो भाई झोर भोजाई सब सतके हो 
जाते हैं। बाईसा भा गयी है। चीज वस्तु सभाल कर रखो 
ठीक तरह से, ताले मे रखो | यह देख लेगी, मागेगी तो देगे 
तो चोंज खराब हों जायेगीं। नहीं देंगें तो मन खराय हो 
जायेगा । तो यह देखे ही नही, बस ! “न देखे न कुत्तो भुसे' इसे 
पता ही न लगे । बेचारे घर के श्रादमी ऐसे डरते हैं, क्योकि 
स्वभाव बिगडा हुआ है । स्वभाव सुधरा हुप्रा है तो वाई भा 
गई तो भाई कहता है कि बाई चाबी तू ही राख। घर मे सब्र 
काम तू ही देख । वे श्रपने निश्चिन्त हुए । बाई तो दोनो ही है 
फर्क नही है। एक मा-बाप के पैदा हुए बहन और भाई पर 
एक होते हुए भी स्वभाव जिसका शुद्ध है, 52६ चाहते 
हैं। विधवा हो! जाय तो देवर-जेठ झ्रादि चाहते रहते है भीर 
40%, 0 कि हें 
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यहाँ भाई लीग चाहते हैं । देवर भादि लेमे के लिए प्राति हैं- 
“बहुत जरूरी है, बालक होने वाला है, हम तो भौजाई को मेने 
के लिए आ गये ।! भाई कहते हैं--'नही सा, भव भेजेंगे नहों। 
बयो ? 'हमारे तो यह माँ की जगह है)! जैसे माँ से सलाह ते 
थे, ऐसे वाई से सलाह लेते है--सब काम करने में। एंसे भे३ 
दें ? हमारे मा की जगह हैं। भब बताग्रो ) शुद्ध स्वभाव होत 
से भाइयो के भीतर कितना आदर है? कितना गाव है ? उपर 
ससुरात वाले भी घाहते हैं। वे भी चाहते रहते हैं । जिठा 
स्वभाव खराब होतः है तो माँ कह देती है, 'बेटा ” इन बाई 
मे अपने घर पहुँचा दे। बडो टायर झआापरे धर ही गाधा। 
कारण कया ? लखण बोदा तो कुर। चावे ? (स्वभाव सर 
है तो कौन चाहे ?) । 


हम ओर काम करने मे स्वृतत्न-नहों है। धन गाते मे 
स्बतत्र नही है । मेहनत करके घन कमा ही लें, यह हापवा 
बात नही, परन्तु स्वभाव सुधारने में झाप स्वतत्न हो। पाप 
भ्रगर चाहूँ तो स्वभाव को शुद्ध बना सपते हैं । स्वभाव दिगहा 
हुभा होता है त्तो सब दुनिया को दु स होता है। बष्ट होता है“ 
पर हित सरिस धर्म नहि भाई। पर पीड़ा राम नहिं प्रषमाई ॥ 
[मानस ७/४०/१) 


अपना स्वभाव शुद्ध होता है तो सबको सुझ होता है। 
स्वमाव विगड़ा हुभा होता है तो सबगों दुःस हीता है। 
देवकिशनजो मोजक ये, वे बहते थे कि मैं चुरू मे स्टेशन मोस्टर 
था यो यहाँ एक दिन 'मगलदारा डायू! भा गया । बह पोइटवान 
का मित्र था ती उससे मिलने भा गया । वह झाव र भीतर ब5 
गया कुर्सी पर। दे यह रहे ये कि र्मेपास में द्वी बेटा पा। 


भ्र्डं 


किसी ने कह दिया यह मगलदास है! । इतना कहते ही बैठे-बैठे 
मेरा कुर्ता भीग गया पसीने से । यहाँ कुछ चोरी कर लेना, कुछ 
ले जायगा तो क्या दशा होगी मेरी ? ऐसे विचार करते-करते 
पसीना आ गया वैठे-बैठे । मौन ही था वहू, पर स्वभाव विगडा 
होने के कारण परिचय होते ही भय से पसीना भरा गया भौर 
कोई सन्त आ जाय, महात्मा झा जायें तो गाँव में एक भ्रानन्द 
खिल जाय । महाराज पधार गये तो गाँव भे झानन्द, उत्सव 
होने लगता है। मनुष्य वे हो हैं, फिर फरक वया है ? एक का 
स्वभाव सुधरा हुमा है। एक का स्वभाव बिगडा हुआ है। 
बिगडे हुए स्वभाव से लोगो को दु ख होता है, भय होता है । 
दुख देना पाप हैं। पहले स्वभाव श्राप बिगाडा, पाप किया । 
फिर पाप करते जाते हैं। स्वाभाविक हो पाप होते चले जाते हैं । 
औरो को कष्ट होता ही चला जाता है । स्वभाव झपना शुद्ध 
निर्मल बना ले तो कही रह जाओ, लोग कहते हैं कि यह तो 
ऐसा भ्रच्छा है 'भ्ाँख मे घाल्या ही खटके कोनी ।' इतना मिमेल 
हैं। कंसी विचित्र बात है। 


स्वभाव शुद्ध बनाने में हरेक भाई-बहिन स्वतन्त्र है। घन 
कमाने मे परतन्त्र है, उसमे तो रात-दिन लगे है। स्वभाव शुद्ध 
बनाने के लिए परवाह ही नहीं करते। स्वभाव को शुद्ध बना 
लिया तो जहाँ जाझो, वहा झानन्द-ही-प्रानन्द रहेगा । मौज-ही- 
भौज रहेगी । खुशी ही रहेगी। जिनका स्वभाव शुद्ध हो गया 
है, निर्मल हो गया है, उनको देखते से दुनिया सब-की-सब 
प्रसन्न होती है। दुनिया को बडा झ्ानन्द मिलता है। जिन 
लोगो ने अपने स्वभाव से भगवान, को बसा लिया, भगवान 
का भजन करते हैं, मात्र प्राणियों के हित की इच्छा करते हैं, 
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यहाँ भाई लोग चाहते हैं। देवर झ्ादि लेने के लिए पाते हैं-* 
“बहुत जरूरी है, बालक होने वाला है, हम तो भौजाई को वेरे 
के लिए आ गये !! भाई कहते हैं--'नही सा, शव भेजे नहों। 
क्यो ? हमारे तो यह माँ की जगह है ।' जैसे माँ से सलाह पते 
थे, ऐसे वाई से सलाह लेते है--सब काम करने में। कैसे भेज 
दें? हमारे मा की जगह हैं । भ्रब बताप्ो | शुद्ध स्वभाव होने 
से भाइयो के भीतर कितना श्रादर है ? कितना माव है ? उपर 
ससुराल वाले भी चाहते हैं।वे भी चाहते रहते हैं। जिप्की 
स्वभाव खराब होता है तो माँ कह देती है, बेटा ? इन वाई 
ने भपने घर वहुँचा दे। बढो टाबर आपर धर ही झाधो। 
कारण क्या ? लखण बोदा तो कुण चावे ? (स्वभाव सराबं 
हैं तो कौन चाहे ?) । 


हम प्रोर काम करने मे स्वतत्र लही है। घन कमते में 
स्बतत्र नही है। मेहनत करके धन कमा ही सें, यह हाथ की 
बात नही, परन्तु स्वभाव सुधारने में श्राप स्वत्न्न हो। भरा। 
श्रगर चाहेँ तो स्वभाव को शुद्ध बना सबते हैं । स्वभाव बिंगडा 
हुभा होता है तो सब दुनिया को दु ख होता है। कष्ट होता है- 
पर हित सरिस घर्मे नहिं भाई। पर पीटा राम नहिं भषणाई॥ 
(मानस ७/४०/१) 


श्रषना स्वभाव शुद्ध होता है. तो सबको सुख होता है 
स्वभाव विगड़ा हुमा होता हैतो सबको दुःख होता हे 
देवकिशनजी भोजफक थे, मे कहते थे कि मैं चुरू में स्टेशन मास्ठ 
था तो वहाँ एक दिन 'मगलदास डाकू झा गया । चह पोइटवार 
का मित्र था तो उससे मिलने झा गया | चह भझाक॑र भीतर बा 
गया कुर्सी पर। वे कह रहे ये कि मैं पास में ही बेंठा था 
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किसी ने कह दिया 'यह मगलदास है” | इतना कहते ही बैठे-बेठे 
मेरा कुर्ता भीग गया पसीने से । यहाँ कुछ चोरी कर लेता, कुछ 
ले जायगा तो क्या दशा होगी मेरी ? ऐसे विचार करते-करते 
पस्तीता आ गया बठे-बैठे । मौन ही था वह, पर स्वभाव बिगड़ा 
होने के कारण परिचय होते ही भय से पसीना भ्रा गया और 
कोई सन्त झा जाय, महात्मा प्रा जायें तो गाँव मे एक श्रानन्द 
खिल जाय । महाराज पधघार गये त्तो गाँव मे आनन्द, उत्सव 
होने लगता है। मनुष्य वे ही हैं, फिर फरक क्‍या है ”? एक का 
स्वभाव सुधरा हुआ है। एक का स्वभाव बिगडा हुमा है । 
बिगडे हुए स्वभाव से लोगो को दु ख होता है, भय होता है । 
दु ख देना पाप है। पहले स्वभाव श्राप बिगाडा, पाप किया | 
फिर या करते जाते हैं । स्वाभाविक ही पाप होते चले जाते हैं । 
औरो को कष्ट होता ही चला जाता है। स्वभाव श्पना शुद्ध 
निर्मेल बना ले तो कही रह जाओ, लोग कहते हैं कि यह तो 
ऐसा अच्छा है 'भ्ाँख मे घाल्या ही खटके कोनी ।” इतना मिर्मल 
है। कैसी विचित्र बात है। 


स्वभाव शुद्ध बनाने में हरेक भाई-बहिन स्वतन्त्र है। धन 
फमाने में परतन्त्र है, उसमे तो रात-दिन लगे हैं। स्वभाव शुद्ध 
बनाने के लिए परवाह ही नही करते । स्वभाव को शुद्ध चना 
लिया तो जहाँ जाभो, वहा झानन्द-ही भानन्द रहेगा। मौज-ही- 
सोज रहेगी | खुशी ही रहेगी। जिनका स्वभाव शुद्ध हो गया 
है, निमंल हो गया है, उनको देखने से दुनिया सब-को-सब 
भसन्न होती है। दुनिया को बडा शझानन्द मिलता हैं। जिन 
लोगो ले भझपने स्वभाव से भगवान को बसा लिया, भगवान 
का भजन करते हैं, मात्र श्राशियो के हित की इच्छा करते हैं, 


]95 


उनकी तस, मन, वचन से जो कुछ चेष्टा होती है, सबके हित 
के लिए होती है । उन पुरुषों के दर्शन करने से शान्ति मिलता 
है । सकट बिट जातें हैं, दु ख मिट जाते हैं, विध्न टल जाते हैं। 
कारण कया है? वह शुद्ध है, निर्मल है, पवित्र है। १६ 
निर्मलता, श्रेष्ठता हरेक भाई प्राप्त कर सकते हैं । 


पढे -लिखे हो, अपढ हो, गाँव के हो, शहर के हो, कसी भी 
योग्यता क्‍यों न हो ? अपना स्वभाव शुद्ध बनाने में सव स्वत 
हैं। धन पैदा करने से सब परतन्त्र, क्योकि धन तो पैदा तब 
होगा, जब विसो की तिजोरी सुलेगी । ऐसा हुनर करगे, जिससे 
दूसरे की तिजोरी खुल जाय, तव वैसा मिलेगा। स्वभाव 
निसी की तिजोरी मे बन्द थोडा ही है। पैसा तो तिजोरी मे 
बन्द रहता है, ताला लगा रहता है। शुद्ध स्वभाव के कोई 
ताला लगा है क्या ? यह तो हर एक कोई ले लो । सबके लिए 
खुली है एकदम ही । शुद्ध स्वभाव बना लेना, बितनी बढ़िया 
बात ? ऐसी स्वतन्त्रता हम लोगो की भगवान, ने कृपा करके 
दी है । भव ऐसी कृपा करो, अपना स्वभाव शुद्ध बनाप्रो । 


स्वभाव जुब्द क्रमे करा उपाय 


स्वभाव शुद्ध कैसे बनावें ? इसके लिए क्या उपाय है ? 
उपाय एक ही बताया न, श्पना झमिमान छोडो | भ्भिमान 
चुभता है। वह दूसरो को ख़टकता है बुर लगता है। सच्ची 
बात का भसिमान भी सटक्ता है भौर बुरा लगता है। पर्मि- 
मान सो खटकता हैं हो। इसमे कहना हो वया है ? ध्राप सच्चे 
हृदय से किसी को मानते है कि ये पढे-लिखे हैं, भच्छे विद्वान, 
है, ऐसा भाष हृदय से मानते हैं, पर वह कहे कि क्या देखते 
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हो? तुमने इतनों पुस्तकें देखो नही, जितनी हमते पढ़ी है। 
बया समभतें हो तुम १” यह चात श्रापको बुरी लगेगी। सब्ची 
बात है तो भी बुरी लगती है, पयोकि उसके भीतर में श्रभिमान 
बस गया है न । हमने ऐसा-ऐसा पढा है, हम इतने विद्वान हैं । 
झभिमात खटकता है | क्यो खटवत्ता है ? परमात्मा के अश हैं। 
सभी भाई बरोबर है किसी ने गुण्म उपार्जन भ्रधिक कर लिया 
तो भप्रधिक हो गया। कसी मे वो गुण नहीं है तो कम रह 
गया । पर कम रहने से नया हुआ ? क्या वह परमात्मा का 
प्यारा नही है ? क्‍या परमात्मा का अ्रश नहो है? बहाँ तो 
बरोबर ही है । 


समाज में कोई धनी हो गया । कोई गरीब हो गया । घनी 
झौर गरोब तो अ्रलग २ हो गये पर रोटी बेटी का जहाँ बर्ताव. 
होगा तो हम भाई हैं, इसमे बडा-छोटा क्‍या है? सब एक 
समान ही है । घन किसी के ज्यादा हो गया । किसी के कम हो 
गया । इसी तरह से आपकी योग्यता कम-ज्यादा हो गई, पर 
परमात्मा के लिए तो बराबर हो । भ्रभिमान आप करते हो तो 
दूसरे को बुरा लगता है, क्योकि वह तुम्हारे से कम थोडा ही 
है। भ्रभी कम हो गया है, पर वास्तव में तो कम है नहीं । 
उसको दु ख होगा बेचारे को ! भाप अभिमान रखते हो, उस 
शुभिमान से झपना पसन होता है, भ्रीर दूसरो जो दु ख होता 
है। प्रभिमान दूर करो सो यह स्थभाव सुधर जाय भोर स्वार्य 
की भावना दूर करो तो स्वभाव सुधघर जाय। ये दौनोी स्वभाव 
विगाडने वाले हैं । एक तो हमारी बात रहे भौर एक हमारा 
मतलब सिद्ध कर लें । हरेक बात मे यह घात रहे, किसी तरह 
से मतलब सिद्ध हो जाय। मेरे को घन मिल जाय, मान मिल » 


तर 


ट्री 


जाय, मेरे को आदर मिल जाय । मेरे को झाराम मिल जाय, 
यह भाव रहता है न, इससे स्वभाव बिगडता है। तो प्रमिमाव 
से, प्रहार से, स्वार्थ बुद्धि से स्वभाव बिगडता है। दोनों जगह 
निरभिमान होकर के-- 


सरल सुभाव न मन कुटिलाई। जथा लाभ सतोष सदाई ॥ 
(मानस ७/४५/२) 


फ़पट गाँठ सन में नहीं सब सों सरल सुभाव। 
नारायण वा भगत की लगी किनारे माव॥ 


कोई कपट करे तो उसके साथ भो कपट नहीं | मद करत 
जो करइ भलाई' ऐसा स्वभाव है । उसको याद करने से शाति 
मिलती है। ऐसी सरलता धारण करने मे क्या जोर माता है, 
बताओ ? कुटिलता करने में श्रापको जोर भ्रायेगा | कुछ-त 
कुछ मन मे कपट गाठ ग्रूथनी पड़ेगी न। सीधे सरल स्वभाव 
मे, है जैसी वात कह दी । झूठ कपट करोगे तो महाराज कई 
बातें ख्याल मे रखनी पडेगी, फिर कही-न-कही चूक जाभोगे। 
कही-न-कही भूल जाओोगे। सक्ची बात है। सरध्षता है तो 
सब जगह मौज-ही-मोज है! श्रपने स्वार्थ शौर अभिमात का 
त्याग कर दूसरे के हित की सोचो । कंसे हित हो ? कया कब रे 
कैसे करू ? दूसरों का हित कँसे हो ? दूसरों का कत्यारा कैसे 
हो ? दूसरो को सुख कैसे मिले ? ऐसे सोचते रहो। झाषके 
पास घन न हो तो परवाह नही, विद्या नही दो तो परवाह नही, 
कोई योग्यता नहीं, कोई पद नहीं, कोई झधिकार नहीं हो तो 
कोई परवाह नहीं । ऐसा न होते हुए भी भाषका भाव होगा 
दूसरो के हित करने का तो स्वभाव शुद्ध होता चला जायेगा | 
जहाँ भूठ, कपट, ममिमान, भयनी हेवडी रखने का स्वभाव होगा, 
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चहाँ स्वभाव बिगडता चला जायेगा | वह बिगडा हुआ स्वभाव 
परशपक्षी श्रादि शरीरो में भी कृग करेंगा। वहाँ भी झ्रापको 
सु से नही रहने देगा + अच्छे स्कमाव वाला पशु योनि में भी 
सुख पायेगा । मनुष्य भी श्रेष्ठ हो जायेगा । 


स्वभाव सुधारने का मौका यहाँ ही है। जैसे बाजार होता 
है तो रुपयो से चोज मिल जाती है। बाजार न हो तथा जगल 
में रुपये पास मे हो तो क्‍या चीज मिलेगी ? यह बाजार तो 
यहा हो है, भ्रमी लगा हुआ । इस बाजार में श्राप अपना शद्ध 
स्वभाव बना लो, निर्मेल बना लो । यहाँ सब तरह की सामग्री 
मिलती है। मनुष्य शरीर से चल दिये तो फिर हो जैसे ही 
रहोगे । फिर वडिया तो नही होगा, घटिया तो हो सकता है, 
चहाँ भी स्वभाव खराब हो सकता है, परन्तु चहाँ उसको बढ़िया 
बात मिलनी बडी कठिन है। कुछ बर्ढिया मिलेगी भी तो 
सासारिक बाते मिलेगी, पारमाथिक नहीं। वहाँ स्वभाव का 
सुधार नही हो सकता है। वढिया शिक्षक मिल जायेगा तो वह 
शिक्षित हो जायेगा, मर्यादा मे चलेगा भौर नही तो एब पड 
जायेगी तो तो उम्र भर दू ख पायेगा 4 


पशु के बचपन मे ही एब (प्रादत खराब) हो जाती है न । 
तो वह दुख देने वाला, मारने वाला बन जाता है। छोरे उसे 
हाथ लगाते हैं, चिढाते हैं, तब ऐसा करके चह मारना सीख 
जाता है। फिर बडा होने पर मारता है सबको ही । श्रव सीखा 
दिया बच्चो ने पहले । बुर स्वभाव बने जायेगा वहाँ भी। 
अश्रत बुराई तो वहां भी मिल जायेगी । कौन सी बाकी रहेगी ९ 
भलाई का मौका तो यहाँ ही है। यहाँ भी हर समय नही । 
झच्छा सत्सग मिलत्ता है, विचार मिलता है, सत्थास्त्र मिलता 
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है इन बातो से हमे भ्रच्छाई सीखनी चाहिये । मौका घोना नं 
खाहिए | बडे भाग मानुष तनु पावा। सुर इुर्लभ सब प्रवाह 
गाव (५ (मानस ७/४२/७) । देवताओं के लिए दुमभ है। 
ऐसा मानव शरीर मिला । जिसमे भ्रपना स्वभाव शुद्ध वां, 
निर्मल बना लें। फिर महाराज ! मौज ही-मौज | यह प्रूजी 
सदा साथ में रहने वाली है, क्योंकि जहाँ वही जाम्राग वां 
स्वभाव तो साथ मे रहेगा ही । बिगडा हुआ होगा तो विगय 
हुआ ही साथ रहेगा । जहाँ कही जाझ्यो तो स्वभाव वो विद 
बनाझो । झ्रहकार तथा श्रपने स्वार्थ का त्याग करके दुश्तर वा 
हिंत कैसे हो ? दूसरे का कल्याण कंसे हो ? दूसरे को सु बर्न 
मिले ? अ्रपने तन से, मन से, वचन से, विद्या से, बुद्धि से, 
योग्यता से, श्रधिकार से, पद से किसी तरह ही दूसरों वी पु 
कंसे हो ? दूसरो का कल्याण कैसे हो ? ऐसा भाव रहेगा तो 
श्राप ऐसे निमल ही जायेंगे कि श्रापके देशनों में भा दूसरे तागे 
निमल हो जायेंगे । 
सन फर मन कर बचन फर देत नकाहुदुख। , 
चुलसी पातक भडत है देखत उसके मुद्त ॥ 
उसका मुख देखने से पाप दूर होते हैं। भ्राप भाई-बहिंत 
सब बन सबसे हो वैसे । झव मीराबाई ने हमारे का पया दे 
दिया ? परन्तु उनके पद सुनते हैं। याद करते हैं तो चित्त में 
प्रमन्नता होती है। पद गारवें तो भगवाच्‌ के चरणों में परम 
हाता है । उनके भीतर प्रेम भरा था, सदुभाव भदा भा, इस 
वास्ते मीरावाई भ्रष्छी लगती है । एक दिन भी उनकी भिक्षा 
नहीं को । फिर भो मीराबाई अच्छी लगे, उनवी बात भो 
प्रच्छी लगे, उनके पद अच्छे लगे, क्योकि उनका ध्न्त करए 
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शुद्ध था, निर्मेल था। नही तो मीरावाई की सास थी, प्रजनीय 
थी वह मीराबाई के । पर उसका नाम ही नहीं जानता कोई १ 
भीरावाई विदेशों तक सब जगह प्रसिद्ध हो गई। भगवाद्‌ की 
भक्ति होने से, नाम चाहने से नही । 


नाम नाम विन ना रहे, सुनो सयाने लोय । 
भौरा सुत जायो नहीं शिष्प न मु ड्यो फोष ॥ 


न मीरावाई के बेटा हुआ । न मीराबाई ने चेला बनाया । 
पर नाम उसका सव जगह भ्ाता है। साधुओं मे यह होती है 
कि हमारे चेला हो जाय तो हमारा नाम रह जाय। गृहस्थ 
कहते है हमारे छोरा हो जाय तो हमारा नाम हो जाय । छोरा 
सबके हुआ, पर नाम हुआ ही नहीं। तीन-चार पीढी के पहले 
वालो को आज घर वाले ही नही जानते, दूसरे क्या जानेंगे ? 
भगवान्‌ का भजन करो तो महाराज ! कितनी विचित्र बात 


है ? नाम रहे-न-रहे । आपका कल्यारा हो जायेगा । दुनिया का 
वडा भारो हित होगा । इस वास्ते अपने स्वभाव को शुद्ध बना 
ले। शुद्ध कैसे बने ? भ्रपनी हेकडी छोडे । भपना अ्भिमान छोड 
दें। दूसरे का आदर करें, दूसरो का हित करे। जहां स्याययुक्त 
बात हो तो दूसरो की बात मानें । दो बात सामने आरा जाय तो 
हमारी नही उनकी सही। उनकी न्याययुक्त बात्त है, चढिया 
चात है तो भ्रपनी बात छोडकर उनकी बात मानें । दोनो बढिया 
होने पर भी उनकी बात का आदर करने से अपने स्वभाव का 
सुधार होता है । 
नारायण, नारायरण, नाराणरप 


(दिनाक ११ झम्रस्त, १६८१ ) 
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॥ श्री हरि ॥। 


प्रवधन- ४े 


मनुष्य जीवन की सार्थक्रता 


मनुष्य शरीर का समय बहुत मूल्ययरान्‌ है। भाइयों प्रौर 
बहनो ने रुपया-पेसो को मृत्यवान्‌ समझा है। चीज-बस्तु, 
श्रादर, प्रतिप्ठा, मान, सत्कार भर श्राराम इनको महत्त्व देते 
हैं कि ये हमे मिल जायें, परन्तु इन सबसे विशेष मूल्यवान्‌ 
है अपने जीवन का समय । समय कै समान कोई मूल्यवान्‌ वस्तु 
नही है, क्योकि समय देकर हम मूर्ख से विद्वान्‌ बन सबते हैं। 
समय लगाने से पढाई करके बिद्वान्‌ वन जायें, समय लगाने से 
घनवान्‌ बन जायें, समय लगाने से बडे यशस्वी बन जायें, ससार 
में कीति हो जाय, समय पाकर हम बहुत्त बडे परिवार वाले हा 
जाते हैं। समय लगाकर बडे भारी मकान बना लें, बहुत से 
काम कर सकते हैं । समय के बदले बहुत चीजें ले सकते हैं । 
ससार की भ्रच्छी भ्रच्छी चीजें ले लें। ससार का ही नहीं, धम 
वा अनुष्ठान्‌ कर लें । स्वर्ग प्राप्त कर लें, स्वर्ग ही नहीं, पर- 
मास्मा फी प्राप्ति कर सतते हैं, तत्व-ज्ञान प्राप्त बर सकते हैं, 
जीवन्मुक्त हो सकते हैं। सदा के लिये महान्‌ भ्रानन्‍्द की प्राप्त 
भर दु खो का झ्रात्यन्तिक नाश हो सकता है।इस मानव 
&जीपन के समय के सदुपयोग से हम सब कुछ प्राप्त वर सबते 
के 


है। सब तरह की उन्नति हम समय लगाकर कर सकते हैं। 
समय लगाकर सम्पूर्ण चीजों को इकट्ठी कर ली जाय तो भी 
इनके बदले मे समय नहीं मिलता | ६०-७० वर्ष का झावमी 
मरता है। वह लखपति, करोडपति बन गया, घन सम्पत्ति, 
जमीन, परिवार बहुत से मकान उसके है । वह कहता है साठ 
वर्यो में की हुई सभी वस्तुएँ मैं देता हूँ, उसके बदले मे साठ 
महीना मिल जायें मेरे को श्रोर जीने के लिये | तो साठ वर्षो 
की कमाई देने पर भी साठ महीना जीवन मिल सकता है कया ? 
साठ न सही साठ दिन मिल जायें। नही मिलेंगे । 


काम क्‍या आयेगी क्रमाई ? तीन कौडी नही बढेगी, जिस 
समय मौत आ जायेगी कुछ कौडी नही बढेगी । चिन्ता और 
अधिक लग जायेगी । कहाँ-कहाँ पडा है ? कितना घन है ? 


आना आना जोडकर करोड तहखाना भरे, 
खाना न खिलाना यह ताके मन माना है । 
दाना लोग दान देन कहे तो दीवानो कहे, 
प्रभुजी का वाना देख लेत खल काना है । 
जर जमीन जोर भ्ररु जायदाद जेती तीज, 
एक दिन जाना जाको नही जाना है। 
आखिर विराना ताकु सालग पिछाना नाही, 
ऐसे जग बचक का ठौर न ठिकाना है । 


घन्र कमा कमा कर इकट्ठा कर लिया खजाना, परतु साथ 
में क्या चलेगा ? यह सोचते नही हो । घन तो यहाँ इकट्ठा कर 
रहे हो । धन के लिए मूठ, कपट, बेईमानी, जालसाजी, 
विश्वासघात, धोखा श्रादि दे-देकर पाप इकट्ठ किये है, वे इकट्ठ 
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॥ शथ्रो हरि !॥ 


प्रवच्चन-४ 


मसलुष्य जीवन की सार्थकता 


मनुष्य शरीर का समय बहुत मूल्यवान्‌ है। भाइयो भौर 
बहनो ने स्पया-पैसो को मूल्यवान्‌ समझा है। चोज-वस्तु, 
आदर, प्रतिष्ठा, मान, सत्कार झौर झाराम इनको महत्त्व देते 
हैं कि ये हमे मिल जायें, परन्तु इन सबसे विशेष मूल्यवान्‌ 
है भ्पने जीवन का समय । समय के समान कोई मूल्यवान्‌ वस्तु 
नही है, क्योकि समय देकर हम मूर्ख से विद्वान्‌ बन सकते हैं। 
समय लगाने से पढाई करके विद्वान्‌ू बन जायें, समय लगाने से 
घनवान्‌ बन जायें, समय लगाये से बडे यशस्वी बन जायें, ससार 
में कीति हो जाय, समय पाकर हम बहुत बडे परिवार वाले हो 
जाते है । समय लगाकर बड भारी मकान बना लें, बहुत से 
काम कर सकते है । समय के बदले बहुत चीजें ले यकते हैं । 
ससार की भ्रच्छी भच्छी घीजें ले लें। ससार बा ही नही, धर्म 
का भनुष्ठान्‌ कर लें । स्वर्ग प्राप्त कर लें, स्व ही नहीं, पर- 
मात्मा की प्राप्ति कर सकते हैं, तत्त्व-ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं, 
जीवन्मुक्त हो सवते है । सदा के ज़िये महान्‌ आनन्द की प्राप्ति 
झौरदु सो का प्रात्यन्तिक नाश हो सकता है। इस मानव 
जीवन के समय के सदुपयोग से हम सब कुछ प्राप्त वर सकते 


हा 


५. 


में रात दिन लगे है। वह सरया श्रभिमान बढायेगी केवल प्शभि- 
सान । अभिमान रूपी बेहडे के वृक्ष की छाया में आसुरी सपतति 
रूपी कलियुग विराजमान रहता है। श्रमिमान बढेगा कि हम 
घनवान्‌ है । वह अ्भिमान आझ्रापको न सत्सग करने देगा, न॑ 
भजन करने देगा, न धम करने देगा, न श्राध्यात्मिक उन्नति 
रने देगा पतन की तरफ लगायेगा । 


अभी कोई धनी आदमी करोडपत्ति है वह सुन ले कि सत्संग 
बडा अच्छा होता है । किसी ने प्रशसा कर दी तो मत चलेगा 
भी तो पूछेगा कि वहाँ कौन कौन आते है ? अमुक-प्रमुक सेठ 
ग्राते है क्या ? वे तो नही श्राते, साधारण आदमी आते है-- 
ऐसा सुनेगा, तो सन चलने पर भी जा नहीं सकेगा । वहाँ 
बेइज्जती कंसे करवावे ? साधारण झादमियो मे बेठ फरके | 
हमारी इज्जत का तो कोई आता ही नही झादमो | वहाँ जाकर 
हम बैठ जाय । अपनी बेइज्जती करवावें । वहाँ न कोई बैठने का 
ठिकाना है । हम कैसे जावे ? श्रब दो चार आदमियों का भी 
अगर मन करे तो उनमे से पहले कोन जाय ? कौन नाक क्टावे 
पहले, इसके बाद दूसरा भी कोई हिम्मत करे । तो ऐसी झ्ञाफन 
हो गई । धन होने से हुई न ? मान हुआ, धन हुआ, पद मिल 
गया, अधिवार मिल गया, ऊँगे बन गये तो आफत ओर कर 
ली । ऊंचे बनने मे समय लगाया है, भेहनत की है, बुद्धि लगाई 
है । सिफारिश वहुत्ती की लो है तव जाकर ऊँचे बने और झब 
श्राफ्त हो गई। भजन, घ्यान, सत्सग करना, श्रेपनी आत्मा 
बा उद्धार करना, कठिन कर लिया। इस तरह के समझदार 
कहलाते है । 


कितना काम कर लिया, साधारण आदमी था, इसके बाप 
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होते हैं भीतर श्रन्त करणा में । वे पाप भापकी खराब नियत 
बनाने मे, महात्‌ नीच बनाने में बडे भारी सहायक हैं। ऐसे 
पाप करके घन कमाया यहाँ रहने काला । मरते समय में यह्‌ 
घन तो कौडो एक साथ चलेगा नही, पाप कौडी एक पीछे 
रहेगा नहीं | यह हरेक आदमी को सोचना है कि हम कर क्या 
रहे हैं इतना समय हमने लगाया है तो क्या लाभ किया ? 
पचास, साठ, सतर वर्ष श्रा गये, इतने वर्ष तो गये, पर इतने 
वर्षों में हिसाव पूछने वाला हो कि तुमने साथ चलने की प्‌ जी 
कितनी इक्ट्टी वी है । पू जी साथ चलने की बढ़िया ली है कि 
घटिया । दूसरो को सुख पहुँचाने की मीयत रसी है कि स्वाथ 
करने की । अपकार करके घन प्रपने इकट्ठा करना, स्वाथ ही 
कर लेना, इसमे रामय लगाकर नोयत भ्रपनी सराब-ही-सराव 
बनाई है क्या ? वही बनाई है तो किसके वाम झ्रावेगी ? यह 
जरा सोचो । 


वर्तमान पतन का कारण 


ऐमा विचार करने वा मौवा मनुष्य शरीर मे ही है। गाय, 
भींस, कुत्ता गधा झ्ादि नही सोच सकते। श्रोर दूसरी योनि में 
सोचो की तावत नही है, वृद्धि नहीं है, विवेक नही है, जो 
भगवान्‌ ने इस मनुष्य शरीर में दिया है। भ्रव भोग भोगना, 
संग्रह वरना, रपये-इफट्टी करना इस प्रकार करते करते फूक 
विकल जायेगी, राम नाम सतु बोल जायगी। सराव नीयत रह 
जायेगी, यह दुदशा होगी । सज्जना ! हमे इस बात बा दुछ 
होता है। हमारे भाई सग्रह बरने में सगे हैं। बेवल साया 
बढाने में ही लगे हैं बेचन सम्या हो । इतना घन हो गया, दस 
हजार हा गया वि लाख हो गया, परोद हो गया । सरया बढ़ाने 
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में रात दिन लगे है। वह सख्या अभिमान बढायेगी केवल श्रभि- 
मान । अभिमान रूपी बेहडे के वृक्ष को छाया में आसुरी सपति 
रूपी कलियुग विराजमान रहता है। श्रभिमान बढेगा कि हम 
घनवान्‌ है। वह अभिमान आपवो न सत्सग करने देगा, न 
भजन करने देगा, न धम करने देगा, न आध्यात्मिक उननत्ति 
०रमे देगा पतन की तरफ लगायेगा। 


अभी कोई घनी आदमी करोडपति है वह सुन ले कि सत्सग 
डा भ्रच्छा होता है! किसी ने प्रशसा कर दी तो मन चलेगा 
भी तो पूछेगा कि वहाँ कौन-कौन झ ाते हैं ? झ्मुक-अमुक सेठ 
आते है कया ? वे तो नहीं श्राते, साधारण आदमी झाते है-- 
ऐसा सुनेगा, तो मन चलने पर भी जा नहीं सकेगा । वहाँ 
बेइज्जती कंसे करवावे ? साधारण आदमियो मे बैठ फरके । 
हमारी इज्जत का तो कोई ग्राता ही नही झ्ादमो । वहाँ जाकर 
हम बेठ जाय । अपनी बेइज्जती करवावें । वहाँ न कोई बेठने का 
ठिकाना है । हम कंसे जावें ? अब दो चार आदमियों का भी 
अगर मन करे तो उनमे से पहले कौन जाय ? कौन नाक कटावे 
पहले, इसके बाद दूसरा भी कोई हिम्मत करे । तो ऐसी श्राफत 
हो गई । घन होने से हुई न * मान हुझा, घन हुआ, पद मिल 
गया, अधिवार मिल गया, ऊँग्े बन गये तो झ्राफत झोर कर 
ली । ऊँचे बनने भे समय लगाया है, मेहनत वी है, वृद्धि लगाई 
है । सिफारिश बहुतो की ली है तव जाकर ऊँचे वने और अव 
ब्राफ्त हो गई। भजन, ध्यान, सत्सग करना, ध्ैपनी आत्मा 
का उद्धार करना, कठिन कर लिया । इस तरह के समझदार 
कहलाते है | 


कितना काम कर लिया, साधारण, झादमोी था, इसके वाप 


[05 


तो मामूली ये यह लखपति, करोडपति बन गया, बढा मारी 
काम किया है । घडा भारी काम मरको में जाने के लिये किया 
है । सौगोपाग दु ख पाने के लिए, जो दु ख वभी मिटे नही सदा 
दुख की परम्परा ही भोगते रहे | ऐसा काम किया तो बया 
यही बुद्धिमानी हैं। मनुष्य शरीर प्राप्त बरके ऐसा ही करना 
बुद्धिमानी है क्या ? एक की ही नही दूसरो पर भी यही भसर 
पडें--हम भी धनी बनें। अरे भाई ! करीगे क्या ? क्सिके 
आगे रोयें ? कोई सुनने वाला नही । रास्थाएँ बनाते हैं, उनमे 
भी धन सम्रह व रते हैं। सस्थाम्नो के द्वारा उपकार कंसे किये 
जाये, इसकी तरफ स्याल नही । बनाते तो है सत्या उपकार 
के लिए भ्रौर लगी है भीतर मे घुन घन इकट्ठा करने की, श्रधिक 
घन सग्रह हो जाय, भ्रधिक धन इकट्ठा हो जाय | घन भधिक 
ही जाय जिसके पास वही बडा हैं| भाज माप तौल यह हो गया 
कि घन जिसके पास ज्यादा हुआ वही बडो हुआ । सज्जनों । 
घन से बडा नही होता है। बडा वह है जिसके मरने के बाद 
भी बडप्पन रहे, ऊँचा बना रहे । जो नरफो में जावे, चौरासी 
लाख योनि में सूद र-कूकर योनि में जावे, वह बडा कया हुमा ? 
महान्‌ एतन कर लिया में, परन्तु प्रव् फ्रह़े क्रीम ? स्ीसावे 
कौन ? हमारे सन्‍्तो की वाणी में भाता है-/जगत मेष एक्रा 
सतो एकश विश जादे ।” जगत इधर जा रहा है भेष (साधु) 
भी इधर जा रहे हैं मकान वनावो बडा-वडा श्रौर घन इमह्ठा 
कर लो । सब एक हो तरफ जा रहे हैं। सीखावे कौन ? साथु 
ब्राह्मण जिनको लोग भच्दी दृष्टि से देखते हैं। भच्छे भी हैं, 
साधन-भजन करते भो हैं, परतु उनके भो लगी है कि मात 
बडाई बसे हो जाय ?े घन बसे हो जाय | बडप्पन वैसे सिल 
जाय ? ऊँचे हम मंसे बन जाये। भरे वास्तवित ऊंचे बी, 
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तत्त्वबोध प्राप्त कर लो, परमात्मा की भक्ति प्राप्त कर लो, 
सगुरा-निगु ण, साकार-निराकार की बाते जो शास्त्रों में पढ़ी 
है, उनका साक्षात्‌ करके अनुभव करो । इसके लिए यह ऊँचा 
पद है । इसकी प्राप्ति नही की तो क्या क्या ? 


मनुष्य जीवन की सफलता-किसमे १ 


सन्‍्तो ने कहा--/एक राम बोलबो न सौझ्यों तो सीह्यो 
गयो घूल में ।” और सब सीख लिया परन्तु भजन-स्मरण नही 
सीखा तो घूल में गया कुछ काम का नही । जैसे बिना जल का 
कुआ खोदने से क्या लाभ ? पचास साठ फुट गहरा लोद लिया 
पर पानी तो है ही नटी । तो क्या करें ? इतनी तो वही दिचाल 
बनाते, मकान बनाते कोई छाया में बैंठता। अरब कुए मे गाय, 
गैस वाबें कि सामान रखे या बेढे क्‍या करे ? वह क्‍या काम 
आयेगा ? पानी तो है ही नहीं उसमे । कुआा बहुत गहरा है पर 
पानी नही है । ऐसे मानव शरीर मिला मुक्ति नही की, भगवान्‌ 
की भाप्ति की नही । सगुण के दर्शन किये नही, निग्रु ण का 
ज्ञान प्राप्त किया नहीं। तो क्या लाभ हुआ मानव शरीर 
पाकर ? 


आपने उस तत्त्व का अनुभव किया है कि नही, ये केवल 
बातें करने के लिए नही है । भगवान्‌ की बात मे भी बडा लाभ 
है, परन्तु केवल बात ही नही करना है उसे प्राप्त करना है । 
प्रहताद भक्त हुए, ध्चजी महाराज हुए तो अच्छी वात है । 
तुमने कितनी भक्ति की है। काम तो खुद वी भक्ति झावेगी ! 
भक्तो के नाम लेने से भी पविन्रता होती हू, परतु जब तक 
फरके नही देख तो क्या हुआ भाई ? 
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“पर धन की दाता किया, घर वी भूछ न जाय ।/ 
“घर की भूख जब जाये, जो धन हाथ में झ्राय 


वह धनवान है, वह करोडपति है, राजा महाराजा है ऐसा है 
भच्छी बात । तुम्हारे तो उम्रका मुट्ठी चना भी काम झावेगा 
नही । उनके पास धन है तो पडा है, क्या फायदा ? कोरी बातें 
करने से हमारे क्या लाभ ? अपने कमाई करो। मिठाई वी 
बात करो कि ऐसा रसगुल्ला होता है भगुक मिठाई ऐसी होती 
है, ऐसो होती है करते रहो क्या फायदा ? भ्ररे भाई! प्रपने 
भोजन वचन जाय, भीजन पाकर तरातर हो जाय तब टोक है ) 


परमात्म तत्त्व का श्रनुभव हो जाय, क्रृतकृत्य हो जायें ज्ञात 
ज्ञातव्य हो जायें भौर प्राप्त प्राप्तव्य हो जायें- तीन बात । 
मनुष्य मे तीन शक्ति है जानने की, करने की झ्रौर पाने की । 
बह पाने के लिए बुछ करता है कि कुछ मिल जाय तो पाने की 
शक्ति है, कुछ जानने के लिए चेष्टा करता है तो जानने गी 
शक्ति है भोर कुछ बर लें तो करने की शक्ति है। जानना यच 
समाप्त होता है जब जानने लायब बाकी न रहे, 'यण्नात्वा नेहू 
भूयोहर्यण्ञातव्यमवशिष्यते, (गीता ७/२)। जिस तत्त्व के 
जानने के वाद जानना कुछ बावी न रहे। वह जान लिया हो 
शानशक्ति का उपयोग हुमा । ससार की बहुत सी विद्या जाने 
ली, बहुत सी लिपि जान सी तरह-तरह यी कसा जान सी । 
बड़े बडे बलाकार फारीगर हो गये । पर पूछे कि मुक्ति हुई कि 
नही ? प्रगर ही हुई तो जानने से क्या फायदा निश ला ? वह 
जानना यया काम भायेगा ? मुफ्त में फेंसायट होगी। फामदा 
कया होगा ? ईर्ष्या पैदा होगी। बडी-बडी जानकारी गरके 
विद्वता प्रनेय प्राप्त वर सें, बिद्वता से यश भी मगर सें, 
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तो समभता है कि बाह-वाह हो गई सा । यश शारीरे भव में 
दयालु' यश प्रापणीय वस्तु है, परन्तु यश प्राप्त करके किया 
बया तुमने ? तुम्हारे हाथ क्‍या लगा ? थोडा श्राप सोचो, 
विचार करो । सस्क्ृत-साहित्य के कवियो मे कालिदास प्रसिद्ध 
कवि हुए। 

धुष्पेपू चम्पा नगरीपु लका नदोपु गगा नृपेष्रु राम । 
योपित्पु रम्भा पुरुषेषु विष्यु' फाव्येपु माद्य फवि कालिदास ॥ 


कालिदास का नाम है तो वह कोई तल्वज्ञ जीवन्मुक्त था सा 
बात नही है, उसका श्रभी पीछा जन्म हो जाय और यहाँ 
श्रम्यास करे, पूर्व के अम्यास के कारण विद्वान बन जाय और 
सस्क्ृत का विद्वान बनकर सस्कृत मे कविता करने लगे । लोग 
भी कहे वाह ! वाह ! कविता बडी सुन्दर है । कोई कहता है- 
“कविता तो कालिदास के समान है ।' कोई बहे--'कालिदास के 
समान तो नही पर श्रच्छी है कविता 7!” कालिदास की पहले 
प्रसिद्ध हो गई। उसके खटकती है कि कालिदास दुष्ट कौन 
हश्रा ? जो हमारे यश मे धब्बा लगा दिया। हमारी कविता 
कंसी बढिया ? पर लोग कहते है कालिदास के समान नही है । 
कालिदास कौन है ? याद तो है नही कि तू ही था पहले । 

श्राप कमाया कामडा किणने दीजे दोष । 

खोजेजी फी पालडी कांढें लीनो खोल ॥॥ 
आपका बनाया हुआ्ना यश हैं भव भापके ही चुमता है, खटक्ता 
है । तो क्या निहाल मरेगा? बताझो। उस यज्ञ प्रतिष्ठा के 
लिये लोग मेहनत करते हैं, समय लगाते हैं बुद्धि लगाते हैं । 


श्ररे मनुष्य शरीर प्राप्त किया है भाई | क्या मान बडाई 
के लिए ? वह भी चाहो तो भजन से मिल जायेगी सज्जनो ! 
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भगवान्‌ की तरफ चलोगे तो यश, प्रतिष्ठा, मान, आदर सब 
चरणो मे लोटेगी । ऋड्धि और पघिद्धि जाके श्राकर खड़ी है 
प्रागे । सव आपके सामने श्रा जायेगी | गर्ज करेंगें वे | प्राज 
धनवान्‌ की गरज धनवान्‌ करते हैं, राजा महाराजा करते हैं । 
वे नही करें तो क्या हआा ? भगवान्‌ करते हैं खुद । भगवान्‌ वे 
दरबार में उनका ऊंचा दर्जा है-- 

“मर्ेत्ति यो यस्य गुरा प्रक्षे सन सदा नि दति नान चित्रम । 
यथा किराती परिवृम्भ जात॑ मुक्तां परित्यज्य विभति गु जामू ।* 


में तो है भगतन को दास भग्प्त मेरे मुछुटमशि । 

भगवान्‌ जिसका झादर करे तो दुनिया का झ्रादर क्या चीज 
है ? दुनिया की प्रशसः दुनिया वा झादर कोई मूल्य रखता है 
बया ? झ्ाज गुण दीखे तो आज प्रशसा कर दी बल उसवा 
कोई दोप हुप्रा तो नि दा करता शुरु कर दिया | इसमें माम- 
वड़ाई करके भी वया कर लिया ? भंया वह पद प्र/प्त करो, 
जिसके पाने के बाद मे वरना बाकी न रहे | बहू पद मिल जाय 
तो मिलना थ्राकी ने रहे । 


तीन शक्तित॑या-जञानना, फरना भौर पाता 


मनुष्य में तीन शक्तिया हैं। जानने की शक्ति है, १ रने को 
भक्ति है भौर बुछ हासिल बरी की भी शक्ति है। जानेने को 
शक्ति पूरी बथ होगी ? जब रवय अपने को जातेगा तव जानने 
का सदुपयोग हुमा | ससार यो बहुत जान लिया । छुद हू कौन 
है इसता पता है ही नहीं । भम्ुर गाय वा झा लाग का मन 
हो अभरे। गरता जाम वेबादवा नाम, गबजातिटें, 
परतु पहले तु बान था घसली ? भी कौन है ? भोर मरने मे 
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ज्क 


बाद कौन रहेगा ? तेरा स्वरूप तत्त्व वास्तव में क्या है ? इस 
बात को जाना ही नही श्रौर सव जाय लिया । अरे असली बात 
जानने की थी वह नही जाना तो वया जाना ? 


जो अपने झ्रापको जान लेता है ठोक तरह से, ग्रपरोक्ष रीति 
से किचिन्मात्र भी सन्देह न रहे, तो वह जोवन्गृक्त हो जाय । 
तब इसका जानना समाप्त होता है। अपने आपको जानने से 
जानना पूरा होता है । इतना किया, यह जिया पर यह तो नहीं 
किया | तो करना भी समाप्त हो जाता है तब मनुष्य का जन्म 
सफल है। करना समाप्त कब होता है ? अपने लिए काम 
करेगा तो कभी 7 रना समाप्त नही होगा । अनन्त जन्मो तक 
करते जाश्रो कभी वाग समाप्त नही होगा। बावी का बाकी 
रहेगा | अपने स्तार्य का अभिमान का त्याग व रके दूसरे के हित 
के लिए किया जाय तो आप फतकृत्य हो जायेगे । जय्र अपने 
लिए कुछ भी करना वाड्ी न रहे। तो “यज्ज्ञात्वा नेह 
भूयोडन्यज्ज्ञातव्यमव शिप्यते (७/२)”। ऐसे 'बुद्धिमान्स्पात्‌ 
कुंतकृत्यइच भारत पह कृतशृत्य हो जाता है। करना बाकी 
नही रहता । करने लायक सव काम कर नेता है । यह करना 
तभी तक वापी रहता है, जब तक अपने लिए करता हे । अपने 
लिए नही करता है तब उसका करना पूरा हो जाता है । 


पाप का फल-द्वुःख प्राप्ति 


तो किया क्‍या ? बुछ नहीं किया, वाकी क्या बचा आपके 
पास में ? मेहनत को और क्‍या किया है ? लाभ ले लिया, 
इतना ले लिया पर किया कुछ नही । लाखो-+ रोडो रुपये मित्र 
गये | आज मरता है त्तो क्या साथ चलता है ? 


[॥॥। 


प्रसंब-खरब लो व्र्य है, उदय श्रस्त लो राज । 
तुलसी जो निज मरणा है तो भाषे केहि काज )। 


सरय रुपया दगे सा॒पर अभी गला काट देंगे तो लेकर क्या 
बरेंगे ? जहा पडा है वही पडा रहेगा । उधर से इधर पडा रहा 
झौर क्या हुआ्मा ? तुम्हारे राथ क्या चला ? बुद्ध नहीं। ऐसे 
कया किया तुमी ? बहुत वाम किया । ये ऐस बडे जज हैं, 
वेरिस्टर हैं वकील हैं! इतमे रुपये लेते है. रोजाना । रोजाना 
हजार रुपये कमाठे है ठो हजार कागज है कागज । एक तुली 
वा वाम । पहले जमबने के सिउके हजार झुपयो के साढें बारह 
सेर होते थे । एक दिन में १९॥। सेर रपये लाये तो महिया मे 
बित्तना लाये ? बारह महीने मे कितना लाये ? इतना दोवर 
इफट्टा कर लिया। रात्रि में हा फेल हो जाय मर जाम तो 
क्या किया ? १२॥ सेर बोका लाये रोजागा इस बमरे से इस 
कमरे में लाकर रख दिया । एक गधा वितना ढीसा है पत्थर 
एक दिन मैं ? उसका हिसाव करो । अरे वह पत्थर जैसे ही 
ढोना है क्या ? कैसी यात परते हो ? बह तो पत्पर ढोता है 
हम रपये लाये हैं। इसके मरने के बाद पत्थर में, दपया में बषा 
फर्फ हैं साहब ? बताओ । पत्थर ढोया तो रुपया डोया तो गया 
फ्ब' पडा ? भ्रापके साथ सम्बन्ध है बया ? शव । 


प्रच्छे प्रच्छे मी झादमी हुए है; प्राचरण पच्छे नहों थे वो 
भूत-प्रेत पिशांच बन गये घर मे नही थरा सबते | पर मे प्रात 
देने नही उसरो । मत्रो से कौला पर झलग ही रखते हैं कि 
यहां न भ्रा जाय वहीं । वह घी झापर के झाष्ठा (दरवाणा) 
सटराटाये जि में झा पया है पीछा । 'परि थाने मफान, परे 
शान साय धठे नहीं भठे नहों ।' भाप प्पने स्थान पर रही 
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यहाँ नही, यह दशा है | वह कहता है मैंने घर बनाया है, मेर 
रुपया है। यह दशा होगी । इसमे समझता है कि हमने इतना 
काम कर लिया | क्या काम आया बताझोी । धन ग्रादि के लिये 
जो पाप किये है वे पाप ऐसा नही वहेगे कि थारे थान मकान । 
बह तो कहेग अ्रठि आभझो, चौरासी लाख योनि मे पघारो | 


“यहाँ किये हैं क म॑ निशक सानी, वहाँ जाब कछु नहीं श्रायेषा जो । 
जब पूछेंगे हिसाव ह॒ज़ूर बांहो तब लेखा दिपा नहीं जापेगाजी ॥' 


पता लगेगा कब उसका फल निकलेगा तंब | श्र यह भोगना 
पड़ेगा भाई । उससे बच नही सकते श्राप । भ्राज चाहे दुनिया 
को धोखा दे दे, परन्तु वहाँ घोखा नही होगा । 


एक घटना हमने श्री जयदयाल जी के मुख से धुनी । सेठजी 
श्री जयदयाल जी गीता प्रेम के सस्थापक, सचालक थे, सरक्षक 
थे सब तरह से । उसनो जन्म देने वाले । वे चुरु के रहने वाले 
थे। चुरु की बात बताते थे कि जब हम झाठ दस वष के थे । 
विश्वेश्वरलाल जी खेमका जो अब नही है, मेरे से मिले हुए हे 
मेरे बाते हुई है, तो वे वृद्ध थे । एक लडका महेश्वरियों का 
बीमार हो गया ज्यादा। अधिक वीमार हो गया तो राच्रि मे 
बाई लोग इकट्ठ हो गये | रात शायद ही निकाले मर जायेगा, 
इस वास्तरे लोग बहुत से जग रहे थे। रात्रि में बहुत ज्यादा 
बीमार हुआ्ना, मरणासन्न हुआ तव उसका बाप रोने लग गया। 
यह बाल बिरकुल वोती हुईं है। बाप को रोता देखकर बीमार 
पड़ा हुआ छोरा कहता है--अव रोने से वया हो ? काम करते 
समय सोचते तो श्राज यह दिन क्यो देखने को मिलता ? परन्तु 
उस समय तो सोचा नहीं अ्रव रोने से क्या हो ? वहाँ पास में 
बई बैठे थे, जात क्या थी । उसने कहा कि--यह इसी जन्म की 
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चात है, पुराने जन्म की नही है। कया बात है ? तो कहने लगा 
कि--देखो ) पिताजी को तरफ इशारा करके कहता है--भमुक 
सम्बत्‌ में ये यहाँ से वम्बई गये थे, वीच में एक स्टेशन पर मैं 
भी उतरा । दस हजार रुपये मेरे पास में थे । बंगाली भपना 
नाम बताया, वहाँ का मैं था ही, तो हम साय हो गये दोनो ही । 
हम्‌ उतरे तो भडभु जारी के यहाँ पर हम दोनो राध्रि की ठहरे। 
रात्रि को रुपये मेरे पास थे। भुजारी ने भ्रौर इसने मिल्तकर 
मार दिया और रुपये ले श्राये। तो मेरे को मारबर यह 
आया है। 


वे लोग पास मे बैठे इधर-उधर देसने लगे वि बात मो ठीक 
दीखती है । यह उस समय गया था वम्यई (कर्जा था) ! पंछे 
जल्दी लागर उतार दिया तो ग्राश्ययं आया वि इतन्य जल्दी 
पर्जा कैसे उद्चारा ? तो वटम सोगा फे था हो । बात मिल गई। 
यह बोलता इस वास्ते में भझाया हू बदला लेने मे लिए । इतना 
रुपया इसवा सर्च हो गया है मेरे जन्म मे, इतना विवाह में 
और इतना बुद्ध वावी रहा है । एक वार औौर भाउँगा । भव 
ये रोवे, भ्रव रोने से बया हो ? ऐसा बदला लेने वाला लडवा 
था वह । पास मे बैठे लोगो ने पुछा-इसने तो इतना प्रत्याय, 
अ्रत्याचार किया पर इस वण्यि वो बेटी ने बेया राराब वाम 
विया जो यट्‌ विधवा हो गई ? गुस्से मे भाकर बोला यह वही 
राड भु जारी है । दोनों ने मिलकर मारा या मेरे को, शव रोतो 
रहेगी उम्र भर। उसका बाप वाला कि यह सन्निपात में भा 
गया | सीनपात में प्राने पर बादी में वक्ता है यह ऐसे टी 
बमता है, प्रताप वरता है। वायु बा जोर है। उसने यहा वि 
वायु या जोर पहो है मे सीयपात में नही है । भमुम झमुक 


हट 


सेठ की हवेली के दक्षिय की तरफ चार चोर भीत पोडकर 
भीतर घुस रहे हैं और वे चोरी करेगे । जाकर देख लो, भ्रगर 
यह वात सच्ची तो मेरी बात भी सच्ची । वह बात भूठी तो 
मेरी बात "मी झूठी । उस सयय तो वहाँ कोई गया नही । बात 
सबके सामने हो गई और वह मर गया । लोगो ने सुबह देखा 
की बात सच्ची है। भीत तोडी हुई है चोरी हो गई तो यह्‌ 
बीती हुई घटना है भाई । यहाँ जो काम, करते हो राई-राई का 
लेखा होगा । 


जब हक पूछे हिसाब माही तब लेखा दिया नहीं जायगा रे। 
सेदग साहब सो चोर जम के हाथ बिकायगा रे 


शीघ्‌ चेत करो | मौत नजदीक आ रही है । 


यह दशा होगी । इस बारते भाई ये किये कर्म जरूर भोगने 
पड़ते है । आपको इस जन्म मे कर्म बिगडने की एक वात्त बताई, 
सच्ची घटना है। ऐसी घटनाएँ मैंने सुनी है | ऐसा होता है 
ओर भोग भोगना पडता है। इस वास्ते मनुष्य को बडी 
सावघानी रखनी चाहिए । 


डरते रहो यह्‌ू जिन्दगी बेकार न हो जाय । 

सुपने से किसी जीव फा भ्रपकार न हो जाय ।। 
पाप भ्रन्याय करके नरको की दुखो की तैयारी कर लेना, 
बितनी बडी हानि को बात है। मानव शरीर मिला भगवान 
की कृपा से । प्रभु की प्राप्ति कर लो, तत्त्व ज्ञान प्राप्त कर लो, 


जीवन्मुक्ति कर लो, मुक्त हो जाओ--ऐसा सुन्दर मौका मिला 
है। ऐसे मौके को खोकर के पाप सग्रह कर लिया । 
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चात है, पुराने जन्म की नही है। क्या बात है ? तो बहने लगा 
कि--देखो ! पिताजी को तरफ इशारा करके बहता है--अमुक 
सम्बत्‌ में ये यहाँ से वम्वई गये थे, बीच में एक स्टेशन पर में 
भी उतरा | दस हजार रुपये मेरे पास में थे। बगालो अपना 
नाम वताया, वहाँ का मैं था ही, त्तो हम साय हो गये दोनो ही । 
हम्‌ उतरे तो भडभु जारी के यहां पर हम दोनो रात्रि को ठहरे। 
दात्रि को रुपये मेरे पासथे। भुजारी ने भर इसने मिलकर 
मार दिया और रुपये ले आये। तो सेरे को मारकर यह 
आया है । 


वे लोग पास मे बैठे इघर-उचर देखने लगे कि बात तो ठोक 
दीखती है । यह उस समय गया था बम्वई (कर्जा था) ) पीछे 
जरदी जाकर उतार दिया तो शाएचर्य आया कि इतन्ग जत्दी 
कर्जा कैसे उतारा ? तो बहम लोगों के था ही । बात मिल गई। 
वह बोला इस वास्ते मैं आया हु बदला लेने के लिए । इतना 
स्पया इसका खर्च हो गया है मेरे जन्म मे, इतना विवाह मे 
आर इतना कुछ वाकी रहा है। एक बार और श्राउँगा ! श्रव 
ये रोबे, श्रव रोने से कया हो ? ऐसा बदला जेने वाला लडका 
था वह । पास मे बेढठे लोगो ने पूछा--इसने तो इतना पन्याय, 
अत्याचार किया पर इस वशिये की बेटी ने बया खराब काम 
किया जो यह विधवा हो गई ? गुस्से मे झ्राकर बोला, यह वही 
रॉड भु जारी है । दोनो ने मिलकर मारा था मेरे को, श्रव रोती 
रहेगी उम्र भर । उसका बाप बोला कि यह सन्निपात में झा 
गया । सन्तिपात मे झाने पर बादी में वकता है। यह ऐसे ही 
बकता हैं, प्रलाप करता हैं। वायु का जोर है। उसने कहा कि 
वायु वा जोर नही हूँ मैं सीनपात में नहीं हूं । भ्रमुक शमुक 
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सेठ की हवेली के दक्षिण की तरफ चार चोर भीत फोडकर 
भीतर घुस रहे हैं श्लौर वे चोरी करेगे । जाकर देख लो, अगर 
यह बात सच्ची तो मेरी बात भी सच्ची । वह बात भूठी तो 
मेरी बात 'भी मूठी । उस सयय तो वहाँ कोई गया नहीं । बात 
सबके सामने हो गई और वह मर गया । लोगो ने सुबह देखा 
की बात सच्ची है। भीत तोडी हुई है चोरी हो गई तो यह 
चीती हुई घटना है भाई । यहाँ जो काम, करते हो राई-राई का 
लेखा होगा । 


जब हफ पुछे हिसाव माही तब लेखा दिया नही जायगा रें। 
सेवग साहव सो चोर जम के हाथ बिकायगा रे । 


शीघ्‌ चेत करो | मोत नजदीक आ रही है । 


यह दशा होगी । इस वारते भाई ये किये कर्म जरूर भोगने 
पड़ते है । आपको इस जन्म मे कर्म बिगडने की एक बात बताई, 
सच्ची घटना है। ऐसी घटनाएँ मैंने सुन्ती है। ऐसा होता है 
और भोग भोगना पडता है। इस वास्ते मनुष्य को बडी 
सावधानी रखनी चाहिए । 


डरते रहो यहू॒ जिन्दगी बेकार न हो जाय । 

सुपने से किसी जीव का श्रपकार न हो जाय॥। 
पाप भ्रन्याय करके नरको की दुखो की तैयारी कर लेना, 
क्तिनी बडो हानि की बात है। मानव शरीर मिला भगवान 
की कृपा से । प्रभु की प्राप्ति कर लो, तत्त्व ज्ञान प्राप्त कर लो, 


जीवन्मुक्ति कर लो, मुक्त हो जाओ--ऐसा सुन्दर मौका मिला 
है । ऐसे मौके को खोक्र के पाप सम्रह कर लिया। 
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'सा हानि तद महत् छिद्र साचान्ध जड गूढता + 
थत्पुहुर्तेक्षत। वाषि चासुदेव न चिन्तयेतु ॥ 


जिस क्षण में मूहुत मे भगवान का चिन्तन नहीं हुमा यह 
बडी हानि है । 'महत्र छिद्र ' बडी गलती हुई, 'अन्धता' मूढता- 
बडी भारी नीची से नीची बात है कि भगवान का चिन्तन नहीं 
किया | भगवान्‌ के चिन्तन के लिए, उस तत्त्व वी प्राध्ति के 
किए ही मानव शरीर मिला है। यह धन कमाने के लिए, भोग 
भोगन के लिए शरीर नही है । जेसा बाल्यावस्था मे ब्रह्मचर्याश्रम 
है, बहू केवल विद्याध्ययन करने के लिए है। उम्र भर मे व 
विद्याध्ययम का मौका है ऐसे चौरासी लाख योनियों में एक 
ब्रह्म विद्या का अध्ययन करों । उसके लिए यह मानव शरीर 
है । उस मानव शरीर को एसे ही खो देना, कितनी बडी हानि 
की बात है। भ्रीर वह समय है झापके पास । अ्रभी हम जी 


रहे हैं। 


अभी धौकनी चल रही है प्रॉखे टिमटिमा रही है। भ्रभी 
चेत फरे तो श्रभी काम कर सकते है। क्तिमा कर सबते है कि 
पूरा वा पूरा । भगवदगीता कहती है मूर्ख से मूर्ख परमात्मा 
की प्राप्ति कर ले । पापी से पापी हो तो परमात्मा की प्राप्ति 
कर ले | थोडे से थोड़े समय मे प्राप्ति कर ले। ये तीनो बात 
याद कर लो । श्राप योग्य नही है, पढे लिखे नही है, महान्‌ मूख 
हैं तो परमात्मा की प्राप्ति हो सकती है। भगवान्‌ ने दसवें 


अ्रध्याय मे कहा 'मच्चित्ता मद॒तप्राएा बोधयन्त परस्परम्‌ । 
कचय-तश्च मां नित्य तुष्पात च रसस्ति थे ॥ 
(गीता १०/६) 
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भेरे मे तो मन लगा दे भ्रौर मेरें लिए ही जीवन धारण कर। 
प्राणों का उपयोग मानो भगवाव के लिए ही हम जीते है और 
कोई काम नही करना है । से सग्रह करना है न भोग भाभना 
है। यश, प्रतिष्ठा, मान कुछ भी प्राप्त नही करना है। भगवान्‌ 
को प्राप्त करना है। ऐसे विचार करके “मच्चिता मदगत प्राणा 
बोधयन्त परस्परम' श्रायस मे मिले तो भगवत्सबधी बात 
चल बें, भगवत्सवधी बात ही सुने, वही बात छेठे । कथयन्तश्च 
मा नित्य सुनने वाले हो तो मेरी वात ही कवन करे । औरा को 
सुनावे । 'तुष्पन्ति च रमन्ति च इसमे ही मन्तोप लाभ करते 
हैं। जितना समय भगवच्चरणो में बीत गया । भगवान्‌ के 
चरणो मे समय लगा वही सफल है। जो दिन जाय भजन के 


लेखें सो दिन श्रासी गिनती में। भापकी गिनती में वही समय 
आयेगा जो भगवान्‌ के भजन में बीता । कौशल्या मा ने कहा 
राम । तुम्हारे बिना जो हमारे दिन बीते, ब्नह्माजी उन दिनो 
को हमारी उम्र मे न गिनें। यह मनुष्य शरीर का समय नही 
है । हमारा तो समय जो रामलला सामने रहे वही मनुष्य जन्म 
का समय है । भजन के बिना जो समय गया वो निरथक गया, 
उसकी पूर्ति नही हो सकती । भ्राज दिन तक जो निरधथक समय 
गया है उसकी पू्ति जन्म भर में नही हो सकती कभी । भ्रगर 
हम अब तत्त्व की प्राप्ति कर लें, भगवान्‌ के दशन कर लें, तो 
भी जो समय खाली गया, वह तो हानि ही हो गई | समय 
खाली नही जाता तो उसी समय प्राप्त कर लेते कि नहीं ? तो 
उतना समय खाली गया उसकी हानि हो गई, उसकी पूर्ति कैसे 
हो ? "गया वक्त ऋावे नहीं पीछा । श्राज दिन तक का समय 
चला गया, अवस्था चला गई, वह दिन पीछा थ्रा सकता है 
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है 


क्या ? वह तो गयी । गई नही रही हुई भी जा रही है। रहा 
हुआ समय भी जा रहा है। 


तज फे सम्तोध सठ दीनन फो मोस मोस सब आने भरी खोज है। 
गयो परदादे दादे पितु मातु राह जाय, 
रहये रात दिन देखे निशी डोल रहे 

तोऊ नहीं होश कोड कहे काहु करत रोध गिन जाने देत दोष है। 
झोस प्रम्बु को सो क्षय भगुर शरीर यह, 
अमर करनो चाहे यहो श्रफत्ोत्त है। 


“आ्रोस श्रम्यु कोसो'--जैसे ग्रोस का पानी कितनी देर 
ठहरता है। क्या कहे ? बडी दुख की बात है ऐसे शरीर को 
रखना चाहते है । सव शरीरघारी ससार से मर गये पर हम तो 
रहेंगे ही--तो तुम कंसे रहोगे ? तुम्हारा मसाला और तरह 
का है क्‍या ? भ्रमुक का हार्ट फैल हो गया तो तुम्हारा फीलादे 
वा है क्या ? क्तिने दिन ठहरोगे भाई। उसी मिट्टी से ये बने 
हुए शरीर है । जिस मसाले से वे मरने वाले बने थे उत्ती मंत्ताति 
से ये बने हुए है। और यह मृत्यु लोक है मरने वालो वा लोक 
है।, यहाँसव मरने ही मरने वाले रहते हैं। ऐसे शरीर मे 
विश्चिन्त कसे बैठे हो ? कहाँ हो ? किस देश मे हो ? 

कोई श्राज गया कोई काल गया कीडे जावनहार तैयार कडा, 
नही कायम कोई मुकाम यहां चिरकाल से यही रिवाज रही, 
जाग मुसाफर देख णरा तैरे कूच की नौवत बाज रहो, 
सिर कूच की नोबत बाज रही । 

थारे माथे नगारा बाजे मौत ना रे, 

तू तो जाने छे माने मरणों नथी रे 
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मरणो पडसी के भ्राज के काल। 
थारे माये नगारा बाजे मौत ना रे। 


मृत्यु के दिन नजदीक आा रहे हैं भाई। आप हम यहा झाकर 

बठे उस समय ऊमर जितनी वाकी थी उसमे से उतना समय 

हमारा बोत गया है । एक घण्टा कम हो गया है जोने में, मौत 

नजदीक आ गई है । झा गई नही है प्रा रही है, प्रति क्षण 

नजदीक आ रही है और निश्चिन्त बेठे है। कौन रहने देगा 
हाँ ? समय आ्रायेगा उसी क्षण चलना पडेगा । 


हाकम श्राये हवालदार जोड नगरो, 

छोड नगरी रे हुसा छोड नगरी । 
हाकम ग्राये हुवालदार छोड नगरी । दोष घडो ठहरो यमराजा 
साया पडो है मेरो बिखरो, माया पडी है मेरो बिखरो। 


तो इकट्ठी करके क्या निहाल हो जायेगा | थोडा काम बावी रह 
गया । वहाँ तो एक नही सुनेगे एक, उसी क्षण चलो | फिर 
देरी नहीं होगी । वह दिन भ्रा रहा हैं, उसका र्याल ही नहीं 
है । उस ससार मे है जहाँ मौत हाती है, सबकी मृत्यु ग्राती है 
झोर वह पता नही कब झा जाय ? जनम से लेकर सौ वर्ष की 
उम्र तक कोई वर्ष आपने सुना कि इस वर्ष मौत का कोई भय 
नही है । एक्क वर्ष, दो वपं, दसवा, पचासवा कोई ऐसा वर्ष है 
कि भ्रव तो निश्चिन्त रहो कि इस उम्र में तो कोई मरता नहीं 
है। ऐसा देखा कभी । सबके लिए १०० के १०० वष मौन के 
लिए खुले है । वष भर मे कोई महिना आपने देखा कि यह तो 
मल मास लग गया है तो अब इस महिने में मरेगा नहीं कोई । 
अमुक महिना आ गया है, ऐसा काई महिना देखा जिसमे मरता 
नही । बारह महिना मौत के लिये खुल्ला । महिमे मे ३०-३१ 
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दिन हाते है । कोई दिन देसा कि आज रविवार भा गया भ्राज 
तो मरन की छुट्टी है। सथ्र दिन पुले है। २४ घण्टे खुले हैं। 
यह नही कि इस एक घण्टा भे कोई नही मरेगा । सथ्र मिनट 
सैबण्ट मौत के लिए खुले है भाई । जीने का भरोसा नहीं है 
मौत हरदम तैयार है। ऐसे खतरे मे है--झौर निश्चिन्त बढ़े 
हैं। मानो वो काम कर लिया । जिस काम के लिए श्रायें हा, 
वह काम किया की नही ? वह ठो किया ही नहीं। फिर क्या 
किया तुमने ? इतना घन कमा लिया इतना यह कर लिण तो 
क्या काम भ्रावेगा सा ? आज अगर मर जाझो तो क्या काम 
श्रावेगा ? जितना भजन स्मरण क्या है, जितना भ्रन्त वरण 
शुद्ध कर लिया है वह पू जी साथ चलेगी । वह न करके भर 
क्या किया तुमने २ 


मार ही व्यल झ्चानक चपेट हि, होई घडीक मे राख की ढरी। 
ये मेरे देश विलायत है ये भेरे गण ये मेरे हाथी। 
ये मेरी कामिनी केलि करे नित ये मेरे सेवक हैं दिन राती । 
ये मेरे मात पित्ता पृनि बाघव ये मेरे पुश्न श्ररु नाती। 
सुन्दर ऐसे ही छाड चलेगो तेल जल्यो बुक्की जैसे वाती ॥ 


भव खत्म हो गया बस | ऐसे ही उमर खत्म होने पर उसी 
क्षण जाना पडेगा। ये मेरे-मेरे कहलाने वाले काम नही 
भ्रायेगे । कोई स्नेह करने वाला है नहीं । थोडा बहुत कोई स्नेह 
करने वाला होगा तो रो देगा बस । शौर वो क्या करेगा? 
बताश्रो कोई सहायता कर सकता है ? कोई बचा सकता है। 
हृदय से सहायता करने वाला कोई नही है ! कोई हो तो करे 
क्या ? बस चलता नहीं क्सी का। गझ्राज आप स्वतन्त्र हो 
अपनी करनी ऐसी कर लो-- 
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कब्िरा सर जग डरपे मरख से, मेरे मरण धानन्द । 
कब मरिये कब भेटिये, पुरण परमानन्द ॥ 


लोग तो मरने से डरते हैं मेरे मरते का आनन्द है, मौज हो गई 
अपने तो बस मर जाय तो ठीक है । लेना कुछ नही रहा, करना 
कुछ नही रहा । 'रज्जब घोखा फो नहीं फ्ल दे सूखा खेत 
भव सूख जाय तो वया हज हुमा ? ऐसे मनुष्य शरीर को सफल 
बना लिया जाय तो बडी अ्रच्छी बात है। भ्रगर झ्रभी करना 
श्रौर जानना बाकी है तो जानना स्वय के जानने से पूरा होगा । 
करना--उपकार करने से, दूसरों के लिए ही करने से करना 
वाकी नही रहेगा । अपने लिए करने से तो करना बाकी ही 
रहेगा, क्योकि करने से जो मिलेगा वो नाशवान्‌ मिलेगा । वह 
तो खत्म हो जायेगा, फिर करना बाकी रह गया तो रहे रीते 
के रीते ही। करते करते उमर बीत गई पर करना बाकी 
तो कई जन्म बीत जायेंगें फिर भी करना बाकी रहेगा। 
घाणी का बेल उमर भर चलता है पर वहाँ का वहाँ ही 
रहता है । एक कदम इधर-उघर नही जाता-रहता है. वहाँ 
हो । एक बार मर गये फिर जन्मो, फिर मरो । अब यह चक्‍कर 
का भ्रन्त श्रायेगा कभी । वह करना सद्ी करना नही है भाई । 
दूसरो के लिए करना है हमारे लिए कुछ करना नही है। 
“कृतकृत्य' हो जायेगे। परमात्मा को अगर प्राप्त नही करोगे 
तो प्राप्त करना बाकी रहेगा । परमात्मा की भ्राष्ति होने के 
बाद फिर नानवाप्तमचाप्तव्य फिर प्रप्प्तव्य बाकी नही रहेगा । 


मानव जीवन का खास काम 


तीन शक्तियाँ है--जानने को, करने की और पाने की । 
स्वय को जानने से झ्राप ज्ञात ज्ञातव्य हो जायेंगे, केवल दूसरो के 
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लिए करने से कृतकृत्य हो जायेंगे भौर भगवान, की प्राप्ति होने 
से प्राप्त प्राप्तव्य हो जायेंगे। सज्जनो! इनमे से एक चीज 
पूरी कर लो तो तीनो चीजें हो जायेगी । ऐसी बिलक्षण वात 
है। ज्ञात ज्ञातव्य हुए तो प्राप्त प्राप्तव्य श्रौर कृतकृत्य भी हो 
जायेगे । कृतक्ृत्य होने हो ज्ञाते ज्ञातव्य और प्राप्त प्राप्तव्य हो 
जायेंग । ऐसे प्राप्त प्राप्तत्य हो जाओगे तो ज्ञात ज्ञातव्य श्ौर 
कृतक्ृत्य हो जाओगे। एक करने से तीनो काम घिद्ध हो जाते हैं 
ऐसी बात है । उस्तको प्राप्त करने का झधिकार सबको है। 
मनुष्य मात्र उसको प्राप्त कर सकता है कारण कि यह मलुष्य 
शरीर परमात्मा की प्राप्ति के लिए ही मिला है। इसमे प्रगर 
नहीं होगा तय कब होगा ? कई लोग कहते है-हम तो ऐसे २ 
है । तुम कैसे ही हो चाहे । परमात्मा की अ्राप्ति के अ्रधिकारी 
हो, ससार का अधिकार बराबर दो को भी नहीं मिलता। 
मिल जाय तो सर्वोपरि नही हा सकता । एक को सर्वोपरि पद 
मिला--दूसरा भी सर्वोपरि हो गया तो वह पद सर्वोपरि नहीं 
रहा न ? धनियो मे भी सबसे बडा घनों बने तो एक हो सकता 
है । ससार भर मे एक धनी हो सकता है । दो हो गये तो सर्वो- 
परि नही हुआ । परमात्म तत्त्व की प्राप्ति होने पर सर्वोपरि 
हो जायगा । सभी सर्वोपरि, सब ही महाप्रुरुष, जीव मुक्त, 
तत्वज्ञ, भगवत्स्वरूप । सवके सब सर्वोपरि हो जायें, ऐसा पद 
मिल सकता है । कोई मूर्ख से मूख हो उसको बुद्धियोग मैं देता 
हूँ जिससे मेरी प्राप्ति हो जाय । देदीप्यमान ज्ञान दीपक के द्वारा 
उसके अज्ञान अ्न्धकार का नाश मैं कर देता हो । (गीता 
१०/११) । इससे बहुत जल्दी प्राप्ति हो जायेगी मेरी । पहने 
तो मूर्ख से मूछ का बताया। पश्रव पापी से पापी, श्रयायी से 
झन्यायी, दुष्ट से दुष्ट के लिए बताते हैं। भजते मा प्रतन्‍्यभाव, 
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उसने झव दृढ निश्चय कर लिया कि मैं भगवान्‌ का भजन ही 
करू गा निरन्तर, भजन के सिवाय श्रौर कुछ नहीं करू गा। 
ससार का काम करूगा तो भगवान, की प्रसन्नता के लिये 
करू गा । गृहस्थ का काम करू गा तो गृहस्थ मेरा नही है ठाकुर 
जी का है। ठाकुर जी पर श्रहसान करता है कि आपका काम 
करता हू । झापका पालन पोषण करता हूँ आपके बच्चो का 
पालन पोषण करता हूँ । सभी मर जायें तो रोवे ठाकुर जी मैं 
क्यो रोबू ? मैं तो काम करने वाला हूँ । मेरा कोई है हो 
नहीं । काम करू गा सेवा करू गा । ऐसे अनन्यभाक्‌ भेरा भजन 
करता है । पापी से पापी जब प्ननन्यता से लग जाता है अश्रब 
पाप नही करू गा तो 'रहति न प्रभु चित ज्ञुक किये की । करत 
सुरति सय बार हिए को । (मानस १/२८/५) । उसके हृदय 
का भाव है उसको भगवान्‌ श्रादर करते है। पाप सब नष्ट हो 
जायेगे। पापी से पापी भी बहुत जल्दी 'क्षिप्र भवति घर्मात्मा' 
देरी का काम नही । कितनी विलक्षण वात है। 'शश्वच्छान्ति 
निगच्छति' कौन्तेय प्रति जानीहि न मे भक्त प्रसाश्यति ॥ 
(गीता, &/३१)। मेरे भक्त का विनाश नहीं होता । पापी 
से पापी तथा मूर्ख से मूख थोडे से समय मे उसको प्राप्त कर 
सकता है प्रन्तकाले च मामेव स्मरन्मुक्त्वा कलेवरम्‌ । श्रन्तकाल 
में मर रहा है, अतिम श्वास हे जा रहा है। 'स्थित्वास्या भ्न्त- 
काले5पि' झन्तकाल मे भी भगवान्‌ की याद कर ले तो “प्रन्तमति 
सो गति' उस्ते प्राप्ति हो जाय । थोढे से थोडे समय मे मूर्ख से 
मूर्ख को, पापी से पापी को, परमात्मा की प्राप्ति हो जाय, 
कल्याण हो जाय, उद्धार हो जाय । 
। 


यह मनुष्य जन्म सफल हो जाय उसके लिए इतना समय 
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दिया, साठ वर्ष तक वी उम्र दी | अगर भगवत्तमाप्ति करते तो 
बहुत जल्दी हो जाती, पर उधर तो गये ही नहीं श्राप । यह तो 
किया ही नहीं । एक परिवार गया प्रयागराज कु भ मेले भे । 
भीड ज्यादा देखकर, जगल मे वाहर ठहर गये । धनी ग्रादमी 
थे पहरा लगा दिया । दूध लाना पडता गाय हो खरीद ली, 
रसोई बनती है, भोजन करते है, आराम से रहते हैं। तम्बू 
लगा दिये । रहे महीना भर माघ मे फिर झाये पीछा। उनकी 
पूछा कहाँ गये थे ? प्रयागराज! वहाँ त्रिवेशी नहाये कि नही ? 
नही, हम तो बाहर रहते थे, प्रवन्ध हमारे बहुत बढ़िया था वहा 
सौकर चाकर सब काम करते थे। वही रहते रात दिन । बडा 
अच्छा प्रबन्ध था सब चीज मगा लेते, सब होता था । ऐसे रहे 


बहाँ तो तव प्रयागराज क्यो गये ? श्रिवेणीजी देखी ही नही उसमे 
स्नान तो क्या ही नही । 


ऐसे मानव शरीर प्राप्त किया, धन कमा लिंया बेटा बैटी 
की शादी कर दी, मकान बना लिये, बहुत से मुकदमा मे हम 
जीत गये । जीत करने के लिये गये थे क्या मनुष्य शरोर में ! 
मनुष्य शरीर इसके लिये मिला था क्या ? सब काम कर लिये। 
अरे भजन किया कि नही । यह तो नही जिया यह तो भूल गये 
और बताओ कोई कमी हो तो और सव कर लिया काम | 


एक टोली झा रही थी पूछः क्या है? वरात है बरात 
जान । अच्छा तुम्हारे में दूल्हा नही दीखता है, दूल्हा कहाँ हैं ” 
नही लाये क्या ? नही लाये सा, झ्रापस मे पूछने लगे वह तो 
वही भूल गये | बडे कामों में कोई न कोई भूल रह जाती है । 
बडा काम है जिसमे कसर रह जाती है । 'बींद (दुल्हा) विहुणी 
एन कहो कुरा काम की! सन्‍्तो ने कहा है कि मजन नही विया 


तो क्या काम किया ? मनुष्य शरीर लेकर के । एक हो भूल 
हो गई । बारात जा रही है बिना दूल्हा के तो रोटी भी कौन 
खिलायेगा ? साथ मे दृल्हा तो है ही नही । बोद (दृल्हा) तो है 
ही नही श्रौर वत्ताओ । जेवर, गहना, रुपये, पैसे हमारे पास 
कितना है ? सब सामग्री हमारी तेयार है सा। एक भूल हो 
गई । बीद (दूल्हा) भूल गये । ऐसे मानव शरीर प्राप्त किया 
जिसमे भजन करना तो भूल गये और सब काम ठीक कर 
लिया । यह तो भूल हो गई। यह काम तो झोर जगह हो 
जाता | एक सुप्नरनी के ग्यारह बच्चे देखे हैं । यह कौनसा काम 
बाकी रहता । और जगह ही हो जायेगा खाना पीना सोना 
प्रादि 'लादते मोदते नित्य कुकर सूकर खर तेबामेषां को 
विशेषो चृत्तियंषा तु तादूशी ॥ यह तो वहाँ ही हो जायेगा 
भाई । भजन कहाँ होगा ? परन्तु इधर तो ध्यान ही नही ख्याल 
ही नही है। यह होश कब होगा भाई । होश होने पर क्या 
होगा ? समय निरथेक न जाय, अच्छे से-अच्छे, ऊँचे-से ऊँचे 
काम में समय लगाया जाय । 


मानव शरीर का समय हैं सज्जनों ! यह उमर बडी भारी 
कीमती है । इसमे बडा भारी काम क्या जा सकता है। वह 
समय खराब 4२ दिया केवल पापो मे, खाने-पीने मे, ताश चौपड 
मे । खेल देखते है, तमाशा देखते है, वाइस्कोप देख लिया, 
थिग्ेटर देखने गये थे । अरे | समय वरबाद कर दिया तुमने । 
क्या फायदा निकला वताओो . आपने बहुत सिनेमा देख लिया, 
हमने नही देखा, दोनो का मिलान करो । क्या आपमे विलक्षणता 
भ्रा गई ? क्‍या विचित्रता आ गई ? भोग भोगने से क्या विचि- 
त्ता आ गइ ? घन कमा लिया, भोग भोग लिया त-ह-तरह 
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के । जिसने नहीं भोगा उसे मिलान करके देखो वया फ्क श्राता 
है ? मेरे तो ऐसी बात झाई है पहले । मूखता की बात बतावे | 


एक आदमी को देखा उनके भोग सामग्री बढिया थी । मन 
मैझाया कि' इसके तो भोग सामग्री है हमारे नही है| फिर 
विज्ञार किया कि भोग भोगने वाले मे और हम न भोगने वाले 
में भ्रन्तर कया है ? इसमे वया विलक्षणता है ? विलक्षरणाता हमे 
मिली नहीं ) नहीं तो हम भी विचार करते कुछ | भशा पता 
करने वालो मे देखा तो उनमे भी कुछ विचित्रत्ता नही है । 
गोरखपुर में मैंने व्यास्यान में कह दिया था--ये नशा पता 
जितना करते है । अधिक से भ्रधिक नशा व रने वाला श्रा जानी 
मेरे सामने, मेरे जितना बोल दो, मेरे जितना चली, मैंने 
उददण्डता कर दी कि कुस्ती आ जाओ मेरे से भले ही। मैने नशा 
पता नही किया, झापने बहुत किया है | आप में बया विलक्षणेत्ा 
क्राई ? समय बरबाद कर दिया, जीवन के बदले में आपने 
हासिल वया किया ? मानव शरीर मिला है ने। मानव शरीर 
प्राप्त करने पर कुछ अ्लौकिकता प्राप्त हो जाय तब तो उसकी 

महिमा है| 
बड़े भाग भातुष तन पावा । सुर दुर्लभ सब प्रन्थन्हि गावा ॥ 
(मानस ७/४२/७) 


लब्ध्या सुदु्लंभ मिद बहु सम्भवान्ते 
मानुष्यमथंदमनिः्यमपीह धीर । 
तूर्०ों पततित न पतेदनुमृत्य पायन्नि श्रेयस्ताय 


विधय. छलु सबत स्थात्‌ ॥॥ 
| (भागवत ११/६/२६) 


अुलकाये 


एकादश स्कन्ध में कहते हैं “सुदुलभ महान दुलेभ 


' ? बुलंभ बअयमेवतद्वेवानुप्रहहेतुकस । 
मनुष्यत्व मुमुक्षुत्व महापुरुषसभ्रय ॥ 

(विवेक चूडामणि ३) 
भगवत्कृपा ही जिनकी प्राप्ति का कारण है वे मनुष्यत्व, 
मुमुक्षुत्व (मुक्त होने की इच्छा) भौर महान, पुरुषों का सग-- 
ये तीनो ही दुलंभ है । ऐसा दुर्लभ साज सुलभ करि पावा । ऐसी 
दुलेभ चीज सुलभता से मिल गई। 'वाई न जेहि परलोक 
संवार। ।४ ऐसा समय मिल गया है, ऐसा मौका मिल गया है 
सज्जनो | गीता जैसा ग्रन्य मिल गया, भच्छे अच्छे सन्त महा- 
पुरुषो की वाणी मिल गई। उन लोगो ने कहा--वह भाग हम 
कुछ जानने लग गये, हमारी थोडी बहुत दृष्टि उधर चली गई १ 
सत्सग भी करते हो तो यह करने का क्या श्रसर हुआ ? क्‍या 
किया ? प्रगर इस काम मे सच्चे हृदय से नही लगे तो क्या 
किया ? समय मिला हुआ है वह जा रहा है। प्रतिक्षण जा 
रहा है। 

भजन बिना दिन-ावे, प्ररे मन तू गोविन्द क्यू नहीं गावे ? 
भनन बिना दिन जावे, दिन जावे 0, 

पल पल करते छिन छिन बीते, छिन से घडी हो जावे 

फिर घडी घडी करते पहर बदीती श्राठ पहर घुल जावें। 
भजन बिन दिन जावे । मत तू गोविन्द बग्यू नहीं गावे * 


अब सावधान होवो, झब गई सो गई राख रही को 
सनवा श्रजहु मान सही रे। 
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पुत्र कलन्न सुमित्र चरित्र, घरा धन धाम हैं बन्धन जीव को । 
बार हि बार दिषय फल खात, भ्रघान न जात सुधा रस पो को ॥ 
आन प्रज्ञान तजो श्रणिमान, क्हि सुन कान भजो सिय पी को । 
पाय परतप हृतथ सु जात, गई सो गई श्रव राख रही को ॥ 


झब जितना समय बच गया है वह लगा दो । 


सो परत्न दु ख़ पावष्ट सिर घुनि घुनि पछिताई । 
फालहि फर्महि ईश्यरहि मिथ्या दोष लगाई। 
(मानस ७/४३) 


इस मास्ते भाई भ्रभी मौका मिल गया है। भ्रपना सभय सब 
लगा दो भगवान के भजन में । 


सघारायण, नारायण, नारायण, 
दिनाव १२ भ्रगस्त, १६८९१ 
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॥ श्री हरि !। 


अपचृन-६ 


भाई-बहन उद्योग नरी करते, इसमे तत्त्व क्या है? सार 
चोज क्या है ? उस तरह से मैं बात बताता हूँ आप ध्यान देंगे। 
रुपयो की महत्ता बहुत बेठी हुई है। सब जगह ही है पर यहा 
कुछ विशेष देखने मे भ्राती है| भ्रब क्‍या करें ? फिर कहता हू 
आप ध्यान दें। ध्यान देने की बात यह है कि हमारे मन मे 
रुपयो की इ5छा जोरदार होगी तब रुपये सुख देंगे । ससार जो 
सुख देता है वह ससार कोई सुख देने का सामथ्ये नही रखता 
है। हमारी इच्छा होने से सतार सुक्षदायो दीखता है । जिस 
विषय मे हमारी इच्छा नहीं है । उस विषय मे ससार सुख नही 
दे सकता ) यह एकदम पक्की बात है। कृपा करके मेरी बात 
सुने लें। रुपयो का लोभ मन मे न हो। रुपया मेरे को मिले, 
ऐसी तृष्णा न हो, उसको रुपया सुख नही दे सकता । 


रुपयों में स्ुर्द नहीं 


सुख देने की ताकत रुपयो में नहीं है भाषके लोभ में है। 
मेरी बात का मनन करते चले जायें। इसे समभने के लिये 
जितनी शका करें उतनी बडिया है। श्राप गहरी रीति से शका 
करोगे तो मेरे प्रसन्नता बहुत होगी। मेरे को आप मेंट-पूजा दे 
दो भोजन, कपडा दे दो, और कुछ दे दो उससे उतना मैं राजी 


नही होऊगा । पक्‍की वात है। जितनी इस विषय मे समभोगे 
तो मैं बडी भारी कृपा समभू गा, मामूली कृपा नही, बडी भारी 
कृपा समझू गा। इस बात को समभोगे तो | सीधी बात है 
बिना इच्छा के पदार्थ सुख दे सकता नही कभी भो । यह श्रापके 
जचे या नही जचे, इसका तो पता नही, परन्तु बात बिल्कुल 
सोलह आना सच्ची है इसमे किन्चित मान्र भी इधर उधर हैं 
नही ! पवकी बात है । रुपयो में लगे हो, हाय रुपया ? हाय 
रुपया । उसमे लगे हो। वहू रुपया सुख देता है कव ? जब 
झापके इच्चा होती है तब। इच्छा बिना सुख नहीं दे सकता, 
रुपया । भ्रगर सबको सुख दे तो कुत्ते को भी सुख देता चाहिये। 
रुपयो की थैली रख दो उसके सामने, वह पशाव करके घला 
जायगा । रुपये मे त्ताकत हैत्तो कृत्ते को भी सुख,मिलना 
चाहिए । भ्रव श्राप कह सकते हो कि कुत्ता तो समभता नही । 
परन्तु श्रव वह उदाहरण तो कंसे दू । सुनी हुई वात तो में कह 
दूं । पर आप को समझाने की मेरे पास ताकत नहीं है । 


जिसके हृदय मे वैराग्य है, रुपयो मे राग नही है, श्रासक्ति 
नही है, प्रियता नही है--ऐसे पुरुषों को रुपया सुख नहीं दे 
सकता । अ्रव कैसे समझाऊ बताझो । भापको वैराग्य हो तब पता 
लगे । बिना वेराग्य की बात भी में कह सकता हूँ । मेरे कहने' 
में बहुत उत्साह है। आप थोडी छुपा करें। भ्रधिक से अधिक 
लोभी झादमी को लो, जो रुपयों के लिए कुए'मे पडने को 
तैयार । कही रुपये मिल जाय, बस । ऐसा भ्रधिक से भ्रधिक 
लोभी, उसको लाकर हाजिर कर दो भौर उसके सामने कह 
दिया जाय झौर रुपयो का ढेर लगा दो । एक-एक रुपया श्राप 
गिनते जाओ । जितने मिनोगे उतने झापके | गिनते ही जाझ्नो । 
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घाद कर दिया तो फिर बच्द हो जायगा । वह कितनी देर गिन 
सकेगा ? झाठ पहर भी नहीं गिच सकता । 


भाप कहो कि भूस लगती है, प्यास लगती है, ठ्ट्टी पेशाबे 
लगती है। भ्रच्छा छुट्टी दे देंगे। भोजन कर लो, पानी पी लो, 
फिर बैठ जाओ, टटट्टी पेशाब फिर झ्ञावो, फिर बैठ जाग्रो 4 तो 
चया आठ प्रहर गिन सकोगे ? है किसी की ताकत ? अभी मेरे 
पास रुपया नही हैं नही तो अभी श्रापफो करके बता दू । नही 
मिन सकोगे । नही रह सकोगे। टिक सकोगे नहीं । भ्रव तो नोद 
आती है तो नही भाई, नीद नही लेना । और तुम जो कुछ कर 
लो | नींद नहीं । नोद लागें तो रुपया नहीं मिलेगा । रुपया 
छोडो मत्त । ट्ट्टी-पेशाब भी जाग्रो तो हाथ में पकड़े जाम्नो । 
भोजन करो तो भी पकड़े रखो रुपयो को । पानी पीझो ता 
रुपयो को पकडे ही पानी पी लो। नीद में छूट जायगा । याद 
नही रहेगा । रुपये छूठ जरते है तो इसका मतलब आप रूपयो 
को नही चाहते हो | नही चाहते हो ' नही चाहते हो | अ्रगर 
चाहते ही हो तो रुपयो को छोडो मत । 


सज्जनो । रुपयो की आहना आपके है महा ॥ मुर्खता से 
सोभ करके चाहना पैदा की गई है। यह भ्रापका काम नही है, 
नही है, नही है । भगवा के साथ सम्बन्ध आपका छूट सकता 
नही । रुपयो के साय सम्वन्ध आपका रह सकता नही। इत्तने 
रुपये दूर है आप से । सब भोगो से दूर हो जाते हो । अरब जरा 
एक बात पर स्याल करके देखो । रुपयो के, भोगो के साथ 'रहते- 
रहते श्रावका बल, बुद्धि, आपका स्वास्थ्य ठीक रहता है या 
रुपया आदि छोडकर जब नींद गहरी ले लो त्तव ग्रापका 
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स्वास्थ्य ठीक रहता है। बताओ । विचार करके बोले तब पता 
लगे। 


नींद भ्राती है गहरी । उस समय पदार्थ, रुपये, भोग याद 
नही रहते । उससे शरीर को शक्ति मिलती है, स्वास्थ्य बढता 
है । मन मे, बुद्धि मे, इन्द्रियो मे स्फूर्ति थ्राती है, स्वच्छता श्राती 
है, मिमलता श्राती है. ताकत झाती है । इनके सग से ताकत 
का नाश होता है । इस बात को खूब विचार करो झाप । भाप 
को खुराक रुपये, प॑से नही दे सकते, जितना इनका वियोग 
आपकी शक्ति देगा । रुपयो का, ससार के पदार्थों का, व्यक्तियो 
का वियोग झ्रापको जो सुख देगा--वो सुख इनका सयोग नहीं 
दे सकता मैं बडे जोर से कहता हूँ। मेरे से बुद्धिमान झादमी 
एकान्त मे मिलें भौर बात करें! हमारी बात कभी फल हो नही 
सकती । इतनी पक्‍की झौर सच्ची बात है। टोस बात है। 
हमारे पीछे भगवान्‌ शास्त्र, धम, ऋषि मुनि सब हमारे साथ 
हैं । श्रापके साथ लोलुप हैं। नारकीय जीव है । और कोई नहीं 
है श्रापके साथ । 


अनुभव का आदर करो 


गाढी नींद में क्या होता है? रुपये छूठते हैं। रुपये याद नही 
रहते । परिवार याद नही रहता | भोग याद नही रहता | गाढ 
नीदश्नमा जाती है। अ्रन्त करण स्वच्छ होता है । इद्वियों मे, 
सन मे, बुद्धि मे, सबमे शक्ति ग्राती है। स्फूर्ति श्राती हैं, बल 
भ्राता है। इधर इनके सयोग से शक्ति नप्ट होती है। पतन 
होता है । रोग पैदा होते हैं और गाढी नीद से रोग दूर होते हैं । 
पदार्थों के छूटने से जो सुख है, पदार्थों के साथ मिलने से वह्‌ 
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सुख नही है । यह आ्रापका भ्रनुभव है। इतने पर भी श्राप छोडते 
सही, भ्रव क्‍या बताते २ जहा इनका सग छूटा कि वहा परमात्मा 
का सग है। परन्तु वह चीद मे है, चेहोशी मे है। वेहोशी का 
सग भी शाति देने वाला है । होशपुवक सग हो त्तो निहाल हो 
जाओोगे झ्राप । यह कहते हो कि पनुभव नहीं है | पर प्रापको 
अनुभव है इस बात का । पर झाप अनुभव का आादर नही करते 
हो । इस तरफ ध्यान नहो देते है । कृपा व रो, ध्यान दो थोढा- 
सा । एक वल्‍्पना करो १ 


भेरे मन मे लग गई कि यह घडी हमार॑ घो मिल जाय-- 
ऐसा विचार हुप्रा । ऐसा विचार होने से क्‍या हुप्ता है ? कि यह 
घडी मेरे मन से बस गयी, भ्रव मन से छठ़ती नहीं । चलते 
फिस्ते याद भ्राती है कि घडी एक बढ़िया हमारे हाथ भ्रा जाय 4 
ऐसी मन मे वस गई, भव घडी मिल गयी । किसी रीति से घटी 
मिल गई | मिलते ही सुख होता है, घड़ी मिल गयी । मिलते 
हो सुख क्या हुआ ? कि भीतर के मन से घडी छूटो है. घडी के 
मिलने का वहू सुख नही हुआ है सज्जनो | भन से घडी निकली 
है उसका सुख हुआ । इस बात को प्लाप सममे॥4 कृपा करें 
इतनी भेहरवानो फरें। ध्यान दें ३ 


मत्त से खडी की सिब्ल गई, सुख हो गया । घड़ी मे प्रगर 
ताकत हो त्तो इसको पकडे रहो, हरदम प्रगर सुख हो जाय । 
शर्ते कर लो, होड लगा लो, कभी सुख नही हो सकता । घड़ी 
मिलने से ही भ्रगर सुख होता "ो तो घडी को पकडे ही रहो, 
सुख होना चरहिए । कभो नही होगा । मन से घडो मिकलले ही 
सुख होगा | भेसे भन से जो बात निकले घही बात है । मारघाडो 
से ऐसी कहावत है--हू भी भारे सत रो काढ़ ले--निकाल ले 
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मन की । मन की निकालता है झौर कुछ नही है सस्ार का 
सुख । 


जो झ्राप 7ह ते हो ससार से सुख हमे ,मिलता है । भगवान, 
से सुख मिलता नहीं। यह गलत है आपकी बात । ससार का 
सुख मिलता कहा है ? मन की निकलती है। वह सूस्॒ दीखता 
है | वियोग मे सुख है रुपयो के वियोग मे सुख है, घडी के 
वियोग में सुख है, पदार्थों के वियोग में सुख है । इनके मिलने 
से सुख नही होता । ग्राप विचार नही व रते । मूखता के कारण 
मान लेते हो कि घडी मिलने स सुख हुआ । घडी मिलने से सुख 
नही हुआ है । घडी भीतर से निकल गई, उसका सुख हुआ है । 


झापको ससार के वियोग मे सुख है। ससार के सयोग मे 
सुख नही है। बिल्कुल पक्की वात है। श्राप समझें चाहे न 
समझे! इस बात मे फक नहीं है। हमने अच्छे श्रच्छे पुरुषो से 
सुना है । भ्रच्छी-२ पुस्तकों में पढा है भौर विचार मे भाती है 
मेरे ये बात । इसमे सदेह नहीं है। जिस किसी चीज के मिलने 
से सुख मानते हो यह विल्कुल गलत है, बिल्कुल गलत है । 
जिसका भझापके मन मे ज्यादा श्राग्रह है, प्यार है, स्नेह है, राग 
है, वह चीज मिलने से मन से निकलती है| उसका सुख होता 
है । वस्तुओं का सुख नही होता । श्रगर वस्तु वा सुख हो तो 
वस्तु पास में रहने से दुख नही रखना चाहिए । उन चीजो के 
रहते हुए ही ढु ख होता है तो उस चोज में सुस कहा है ? 


सत्सग ये शाति 
परमात्मा के मिलने पर दु ख फभी भो झायेगा ही नहीं । 
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श्रापको ही नही परमात्मा के सुख मे सुखी रहने बालो के दर्शनों 
से शाति मिलेगी | रुपयो के, भोगो के याद करने से जलन पैदा 
होगी | जितना-२ इनका चिन्तन होगा उतनी हृदय मे भ्राग 
लगेगी | अशाति पैदा होगी। हास होगा, पतन होगा, रोग 
होगे, शोक होगा, चिन्ता होगी, भय होगा, उद्वेग होगा । मार 
आफत ही आफत होगो। भगवान्‌ की याद करते ही शाति 
आनन्द प्रसन्नता, मस्तो आवेगी--भीतर से । 


, फैचन खान खुली घट माही । रामदास के टोटो नाहीं। 


भीतर से श्ाव-द फी खान खुल जायगी । ऐसे पुरुष के कही 
दशन मिल जाय तो झाप को शाति मिलेगी, आपका पाप 
कटेगा । महान शांति मिलेगी वह किसी भोग से नही मिल 
सकती । शास्त्रो मे आता है--यरेषा सस्मरणाद पुत्त, सघशुद्धयति 
वे गृहा । 


उन महापुरुषो के याद बरने से घर के घर पवित्र हो जाते 
है। जिनके हृदय में भोगो का राग नही है, पदार्थों के गुलाम 
नहीं है, भोगो के, रुपयी के दास नहीं है - ऐसे पुरुषो के दशन 
से शाति मिलती है, पाप दूर होता है। बोई भोग नही हैं, न 
शब्द है, न स्पश है, न रूप है न रम है, न गन्ध है, न मान है, 
न बाई है नझ्रायाम है--ये झ्राठ चीजे खेचने वाली है । शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस, गन्ध ये पाच विषय और मान, बडाई और 
आराम ये तीन- कुल आठ है । इन शभ्राठ चींजो से सुख होता 
हैं। खूब याद कर लो । 


सत्सग मे शाति मिलती है कि नहीं। भापने श्रगर सत्सग 
किया हे मन सगा करके, तो झ्राप नठ नहो सकते । सच्चर्चा 
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होती है, रामायण का पाठ हो रहा है, उत्त पाठ में क्या रुपये 
मिलते है ? क्या भोग मिलते है ? क्‍या मान मिलता है? क्या 
बडाई मिलती है ? क्या शरीर मे प्राराम ज्यादा मिलता है। 
शब्द, स्पश, रूप, रस, गन्ध में से क्‍या है ? श्राठो बातें नही है 
भौर सुख मिलता है तो वह किस चीज का सुस्त है- वताम्रो ? 


बहते है--भगवान्‌ वा सुख मिलता नहीं। श्राप उसका 
तिरस्वार करते हो, अपमान करते हो, मिले बिना कोई रह 
नही सकता । पारमाथिक सुख के बिना कोई जी नहीं सकता । 
जीने का केवल भ्रगर कोई स्रोत है तो परमात्मा है ! उसी से ही 
आप जी रहे हो नही तो मर जाग्रोगे | श्रापकी दृष्टि भृप्ट हो 
गर्ई बुद्धि भ्रष्ट हो गई। भकल को बेच दिपा, रपयो मे, टक्‍को 
में । श्रकल का टका हो गया | कंसे बतावे ? अब बोलो, झापने 
रामायण का पाठ किया सामने, आपने देखा । उस रामायण 
पाठ में रुपये मिले है वया ? फिर भी लोग खिंचते हैं, पढते हैं, 
क्या सुख है यह । परमात्मा सुख मिला नहींततो यह क्या 
मिला है ? 


राम, राम, राम, क्तिनी दुर्देशा हो रही है उन चीजो की 
दासता में । कप्ट भोगना पडता है, अ्रपमान भागना पडता है, 
निदा भोगनी पडती है, दु ख भोगना पडता है । चौरासी लाख 
योनि का दुख भोगना पडता है और यहा रहते हुए भी क्तिना 
अ्रपान, कितनी निंदा, क्तिना नीचा देखना पडता है । भीतर 
से गरज चली जाय तो महाराज--चाहू गयो चिता मिटी, 
मनदा बेपरवाह । जिनके कुछ नहीं चाहिए सो साहुनपत साह॥। 
बादशाहो का बादशाह है वो । जिसके भीतर ग्रुलामो नही है । 
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ऐसी बात में सन्देह नहीं है केश (जितना भी-रतिमात्र सन्देह 
नही हैं । ऐसी सच्चों वात है । 


आप चेतन होफर, परमात्मा के साक्षात्‌ अण होकर नित्य 
निरतर रहते हो । वालकपन से आप पही हो, पदार्थों का आपके 
साथ संयोग हूशा वियोग हुश्ना, उत्पन्न हुआ श्र नप्ट हो गया। 
ऐसा है फिर भी उत्पन्न झौर नप्ट हाने वालो की भुलामी में 
लग रहे हां | कुछ होश भ्राना लाहिए न | श्राप वे हो रहते हो, 
ये पदाथ बदलते है । जो बदलते है उनके पीछे पडे हो । वे साथ 
रघ्ते नही । मर जाञ्रागे ती साथ रहेगे नही ? 


जिदगी भी साथ मे नही, वालकपन में सिलौनों से बडा 
सुख मिक्षता था | ग्रव खिलौना क्तिना रुख देते हैं ” जरा बात 
याद करो । बागज के टुकडे---फाले, पीले, सफेद, कब डे उनको 
पकड लेते थे, उनसे सुख लेते थे। भ्राज वो सुख दीखता है 
बया ? ऐसे ही श्राज इन पत्वरों के टुक्डो--हीरे, मामिक, 
पन्‍्ता, आदि रतन भे इतर कागज (रुपयो) भें वठे हो | भाप 
वया जात सकते हो / भाया रो सजुर दन्दो का जमे बन्दगी- 
बहू बया जाने इस बात थो । थोडा सा विचार क्रो तो गापके 
लिए असभव नही है। कारण कि आपने ठेढ महिने से ऊपर 
सत्सग किया है । सत्सग करके देखा है, उन भाई बहिनो को 
समभाना कठिन नही है। जिससे वच्ची सत्सग किया ही नहीं 
उसको समभाना कठिन है। इस वास्ते मारवाडी मे कहावत 
है---'मूर्ख ने मारणु सौरो समभावरश दोरो' वे नहीं समझ 
सकते इस बात को । 


शक्ा -- परमात्मा का छुख मिले तो छोड दें। 
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समाधान -अ्रभी व्यारबान के बाद सादा सो, पाच तो, 
तयार हो जाना कि हम पारमाथिक सुख जानते ही नही । सिद्ध 
बरता इस बात की । सिवाय पारमाधिक बात के यहा क्या 
मिलता है, बताओ ?े जिसमें माताएं बहने भागों भागी भझाती 
है, भाई लोग भागे भागे आते है, सुनते है, व्ते हैँ । ययो ग्राते 
हो ? पया सग्ार का सुख मिलता है ? अब मैं समभाो में अपने 
का द्तना समझदार नहीं मानता हूं । परन्तु मेरे समझ में 
ग्राती है कि ससार का जो सुख मिलता है सव का सब पर- 
मात्मा वा ही है । ससार का है ही नहीं। ज॑से यह चीज मिल 
जाय तो सुख हो जाय । सुख क्यो हुआ कि चोज मिलते ही मन 
से वह निकल गई | अब वह निकल गई ता परमात्मा रह गये । 
ससा< छूटा श्रीर परमात्मा पहले से तेयार । परमात्मा छूटता 
नही है । परमात्मा हरदम रहते हैं। आप विमुख होते हो । 
परमात्मा विमुख नही होता है । आप पदार्थों को चाहना करते 
हो इससे परमात्मा मे विमुख होते हो श्रौर इस वास्ते रोते हो । 


जहा चीज मिली, मन से छूटी तो चट परमात्मा तैयार। 
वह जी ग्र[पन्‍द मित्रता है वह परमात्मा वा है। इसका नहीं 
है । झ्राप कहते हो कि यही है। कुत्ता हड्डी चयाता है और हंड्डी 
भीचने से दात टुट जाता है। मुख मे से खून निकलता है । वह 
समभता है हड्डी मे से आ रहा है । ऐसे श्राप पदार्थों से लेते हैं, 
हड्ो चूसते हो । झाप सोचते हो कि यह सुख पदार्थों से भरा रहा 
है ? यह नही भा रहा है । इसमे है ही नही रस | भ्ावे बहा 
से ? अगर इनमे रस होता तो अच्छे अच्छे बुद्धिमान, विरक्त 
त्यागी हुए है। वे सफा मूख थे क्या ? जो सफा छोड दिया 
परवाह नहीं की । वेसमम थे सफा ?ै 
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परमात्म सुख मे स्वतन्त्रता 


राजा भतृ हरि हुए हैं उज्जैन मे । वहुत अच्छे विद्वान, 
थे। बडे नीतिज्ञ थे। उन्टोने कई तरह के काम खज्येहे। 
राज्य किया है और भोग भी भोगे है । महारानी के साथ ूहे 
तो भाई ही राज करता था । वे तो महलो में ही रहते दृरदम । 
ऐसे भोग भोग कर भी देखे है । परतु न रुपयो के साथ टिके, न 
राज्य के साथ टिके, न भोंगो के साथ टिक । बेराग्य हुआ तो वहा 
से ससके ही नही | गये नही कही भी । यह सुख मित्र ज|यगा, 
तब झ्रापवो पत्ता लगेगा । स्वतस्त सुख है बिल्कुल, व्तीवी 
पराधोनता नही है। ससार का सुख्च कभी ख्त्रत्तत्रता से मिल ही 
नही सकता । मैं जोर से कहता हू'। कोई भाई बहा इसको 
सिद्ध करना चाहे तो करे। ।की न फ़िसी के संग से सुख 
मिलेगा । भ्रकेला स्वतत्ृता से सुख नही ले सकता । परमात्मा 
के सुख मे परतन्तता है ही नही । पराधीन सपनेहु सुखु नाहों” 
ससार का सुख बिना पराधीनता के मिलता ही नहीं। कोई 
सिद्ध करना हो तो करो । पराधीन होने से ही सुख मिलेगा । 
भोगो से मिलेगा तो भोगो के पराधीम होगा । किसी व्यक्ति से 
सुख मिलेगा तो व्यक्ति के पराधीन होगा । स्पयो से सुख मिलेगा 
तो रुपयो के पराधीन । राज्य से मिले तो राज्य के पराघीन । 
पदे से मिले तो पद के पराधीन । विना पराधीनता के ससार 
का सुस्त नही मिल सवता। परमात्मा मे आप चलोगे, इसमे 
झाप लग जाओगे तो स्वृततता से मिलने लगेगा । 


पहले इसमे भी सत्सग, स्वाध्याय, सत्पुरुष, सत्शारत्र, आदि 
के सग से पता लगेगा । कारण कि सग मे ही सग मे आप रात- 
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दिन रहे हो । इस वास्ते आपको श्सगठा वा पता, नही है। इस 
वास्ते सग से छूटने के लिये सग करना होगा। स्वेथा असगता 
हो जायगो तो किसी की जरूरत नहीं है । 


सद्भू सर्वात्मता त्यज्य, सचेत त्यक्तु न शक्धते । 
सदमि सहकत्तव्य, सतां सज्भों हि. सेषजम ॥॥ 


'डद्धोहि बाब्ण्ते लोके!-- बधता है बह जो सगी होता है! 
सग यदि छोड नही सतते तो सन्‍्तो का सग करो ) 'सर्तासगो 
हि मेषजम्‌' वह सम छुडाने मे श्रौपध है दवाई है। रोगी को 
दवाई लेनी पडती है । रोग मिट जायगा फिर किसी के सग की 
जरूरत न) है। कचथय खान खुली घट मांहीँ भीतर से हो 
झानन्द श्राने लगेगा । जिसे शीत ज्वर चढ़ता है तो भीतर से 
आता है रोगटे खडे हो जाते है । वह भंप्तर से निकलता है । 
चाहर की रजाइयो से बन्द नही होता । भीतर से गर्म गर्म पानों 
पिला दिया जाय तो शा त मिलेगी। ऐसे भीतर से भानर्द धाने 
लगता है भीतर से । 


एक सन्त के पास कोई गया । बाबाजी अवे ले हो बैठे हो ! 

अरे भाई, तेरे आने से हो अकेला हो ग्रया। इतनी देर तो 

'भ्रकेला नही था। संसार वी बात याद आते ही भगवान्‌ छूठ 
जाते हैं । वह ससार मिल वर क्या निहाल वरेगा ? बताभों । 
समार की याद आते ही आफ्त भा जाती है । ससार वा चितते 

धरते हो दु स श्रायेगा | सताप आयेया । जलन होगी। झराफत 

होगी । भभाव का भनुभव होगा । मह नहीं है यह नहीं है, यह 

नही है | मही वा अनुभव होगा “आपने । धोड्य सर घिचार कर 

आफ देसे । झपो पास में जितनी सामग्री है मेरे पास मे उसकी 
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अपेक्षा फुछ सामग्री नहीं है। आपके भाई ब'धु है, कुदम्बी हैं, 
बेटा है, बेटी है। आपके इतने है। मेरे श्रभाव ही ग्रभाव है। 
न छोरा है, न छोरी है, न रुपया है, न घर है, न कुछ और ह₹, 
न हमारे पास मे कोई पद है । 


श्रगर भ्रापकी तरह मै चाहना करू तो रात दिन रोऊ | 
भेरी अपेक्षा तो आप बडे भारी ठोक हो। एक भाई ने कहा 
था--स्वामी जी, पू जीवादी का नाश कंसे हो ? मैंने कहा-- 
पूजीवाद का नाश चाहते हो तो पहले तुम मेरे समान बन 
जाओ,। एक पैसा भी श्रगर तुम्हारे पास ह तो भेरे से तो तुम 
पू जी वाले हो कि नहीं । पू जीपति हो कि नही । लाखो करोडो 
रुपया पूजा है तो एक पैसा पूजी नही है कया ? अगर पू जी- 
वाद का नाश चाहते हो तो पूजी का त्याय क्रो। नहीं तो 
पू जीवाद का नाश नही चाहते, पूजी का परिवर्तन चाहते हो 
कि उनकी पू जी मेरे पास आ जाय । मुह में से लार टपकती है 
घनी आदमियो को देखबर। पूजीवाद वा सिद्धान्त कहा 
सोचते हो ? 


इनके पास घन है वह मेरे पास झा जाय। नियत खोदी है 
तुम्हारी | अगर पू जीवाद खराब है तो पैमा छोड दो । पू जी 
हम नही लेंगे । हम तो पू जीवाद खराब समभतै हे, एसा कहना 
नियत खोटी दिखती है। पदार्थों के मिलने से सुज्र हावे तो 
आपको बहुत बडा भारी सुख मिलना चाहिए। और बडा भारी 
दु ख मेरे को होना चाहिए । क्योकि पदार्था का श्रमाव है। 
बहुत सी चीजे नही है मेरे पास । 
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सर्चन्न परमात्म सुख 

भाई ! पदार्थों के ञ्रभाव से जो सुख होता है वह सुख 
परमात्मा का है | भोगने से जो सुस होता है वह परमात्मा का 
है । परमात्मा के विना सुस है हो नही। ससार से विम्रख होने 
से हो सुब्र होता है। ससार से ससार का सुस नही होता । पर 
थोडी सी बारोक बात है । किसी भोग को भोगो । उससे झलग 
होश्ोगे व सुख होगा । अलग होते ही सुख होता है । भोजन 
का सुख भी कब होगा ? भोजन की भूस जारदार ली है उसके 
मिलने से सुख होता है तो एक-एक ग्रास लेने से भूख मिटती 
जातो है और सुपर चला जाता है | सुस्त तो अभाव के पनुभव में 
हुआ । उसे भोजन में सुत कहा है? भोजन बर लिया, अरब 
तृप्ति हो गयी । अब नही चाहिए बस । अब दु स मिट गया। 
दुख मिट नही गया है। खा नहीं सकते । थब गये हो । खाने 
को ताकत मिट गयी भ्रापकी | किसी भोग को भोगतें भोगते 
थक गये उस थक्रावट को वहते हो सुस मिल गया। 

झायो चौराती भुगत व र, फिर जावरा ने त्यार' । 


ससार के भोग से थकावठ होती है उसको झ्ाप सुल पहत 
हो | भोगने पी शक्ति नष्ट हो गयो झब सुली हो गये साहय । 
फिर शक्ति आ गयी । फिर दु ख़ी हो गये । जब सुगी हा गये 
फिर दुवारा वयों जाहो वहा। परमात्मा में सच्चे हृदय से 
लगने वाले फिर लौट१ र रही जाते । भतृ'हरि फिर नही गये । 
जिस दिन बैराग्य हुमा श्रौर लग गये तो फिर लग हो गये । 
भरत हरि बी दो तरह से मैने कथा सुनी है एक तो अमर फल 
ऋहन्नी को व्या' और एक दूसरी कथा झोर सुनी है । कहा तक 
सच्ची है भगवान्‌ जाने । सुनी हुई जरूर है । 
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हि 


राजा भतृह्िरि की कथा 


राजा की अपनी रानी में बहुत आसक्ति थी। बहुत ही 
ज्यादा, पड़े रहते रनिवास मे। इतनी ज्यादा श्रासक्ति थी | 
चह मर गयी । उसके मरने पर बड़ा भारी दुख हुआ । उमको 
जलाने के लिए गये तो मै तो आप साथ ही जलू गा। सत्ती होतो 
है ऐसे में 'सता' होऊगा। ऐसी स्त्री मर गई, मैं साथ मे 
मरू गा । बडे-बडे एहलवार, मन्‍्नी झ्रादि समभाते हैं । नही 
साहब ऐसी स्त्री चली गयी । में उसके बिना जी नही सबता । 
साथ ही होम कर दू या अपने को । इतने मे गोरखनाथजी ग्रा 
गये । लोगो ने कहा सन्त आरा रहे है। तो कहा--थोडा ठहरो 
बावा, वो हाडी हाथ मे लिये आ रहे थे। थोड़े पास मे आये 
कि हाडी हाथ से छूट गयी, हाठी फूट गयी और भ्रब लगे रोने 
जोर जोर से । हाय मेरी हाडी, हाय मेरी हाडी, रोबे जोर-जोर 
से। राजा ने पूछा क्या बात है ? तो कहा--एक साथु दु सी हो 
रहा है । तो भत्‌' हरि ने कहा--ठहरो भाई । अभी तो मे जीता 
हूं । भेरे राज्य मे साधु, गौ, ब्राह्मण दु खी हो, यह में नही सह 
सकता । में जाऊगा । जाकर के पूछा बावाजी बया हुआ ? थे 
लगे जोर जोर से रोने) हाय, हडिया ! हाय! हडिया 
वोबाजी क्‍या हो गया ? क्‍या क्‍या हो गया ? दीखता नही, 
अ्न्धा है तू ? मेरी हाडी फूट गयी । ऐँसी क्या हाडी थी । तुम 
क्या हाडी समझते हो? कंसी क्‍या थी ? तुम्हारे को होश 
नहीं। तुम समभने नही । हमारे तो सर्वेस्व हाडी ही थी । वह्‌ 
४ की गयी बस | अब क्या करू ? और रोवे जोर 

रसे। 


क्या हुआ महाराज ? देखो। हमारे रसोई घर भी यही था, 
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पहिडा पानी का भी यही था । इसमे ही रोटो खाता था। इसमे 
ही पानी भर लेता था इसी से शौच जाया ता । इसी से स्नान 
फर लेता था । अ्रव स्नान घर गया, हमारा रसोई धर गया, 
हमारा जलपान्न गया, हमरा भोजनपात्र गया। कितना चुंक* 
सान हो यया | बहुत्त बडा नुकत्षान हो गया । हाडी फूट गयी । 
चर्षा भ्रात्रो तो कपड़ा इसमे रख देता उत्टी कर देता । सब सूखा 
का सूखा रह जाता। वर्षा बन्द होते ही पहन लेता | हमारा 
घर का धर नप्ट हो गया। श्रव बताश्रो, काहे में रहूगा में । 
कोई पुस्तक है, कपडा है भीग जायगा। इसी को सिरहाना 
देकर सो जाता खूब मौज से । श्रव वह सिरहाना बहा से 
लाऊ ? ऐसे कर कहने लगे । मेरा तो सब कुछ चला गया । 
घर बार मकान, ओढना, बिछोना सबका सब खत्म हो गया । 
सर्व॑स्व नष्ट हो गया । 


राजा ने कहा--ञ्राप रोते क्यो हैं? हाडी दूसरी मिल 
जायगी । दूसरी नही, मेरी वढिया हाडी फूट गयी । उमर भर 
की साथी वढिया हाडी फट गयी । महाराज ! दूजी हाडी मिल 
जायेगी, यो रोते वया हो ? तो तु रानी के लिए रोता है। वया 
झौर सब रानिया बाभ हो गयी ? श्रव दूसरी मिलेगी नहीं 
क्या ? में तो रोने से काम चलाता हू) तू तो जलने फो तैयार 
है। मेरी हांडी फूट गयी ऐसे ही तेरी एक हाडी फूट गयी । त्तो 
फिर रोचे वयो बता ? तेरे मकान तैयार, तेरे वपडा तैयार, तेरे 
रसोई तैयार तेरे स्वानधर तैयार! तेरे सब घीज तैयार है। 
भेरा ! सर्वेस्व नप्ट हो गया । तैरे तो एक लुगाई मर गयी । 
मेरे * समभाता है। राजा वो भकल भा गयो कि बात तो 
ठोक है । 


पुबव 
' ] 


अ्रव राजा ने कहा--'अब नही रोगेंगे बस, अब न सत्ता 
होवेंगे । तुम लोग जाञ्ो, तुम्हारा राज्य करो | भ्रब महाराज । 
में तो भापके साथ रहूगा । चलो | श्रपने यहा बडा दरबार है । 
क्योकि मार्गेगे और सायेंगे। कौनसा बडा खर्चा लगता है। 
बिल्कुल आ्राजादी है ठीक तरह से । रोटी मिलती है, कपडा 
है, सब मिलता है। राजा फिर साधु हो गये श्र चल 
। 


भतृ हरि कहते हैं--राज्नि को प्राग सुलगती है । घास पर 
रहने वाले जन्तु स्वाहा हो जाते हैं, पता नहीं है उन्हे कि हम 
जल जायेगे, मर जायेगे । इस वास्ते वो आग में पड जाते है । 
मच्छ्ली को पकडतले है तो काटे में माँस का ठुकडा डालकर 
पकड़ लेते हैं । चह काठे को निग्रल जाती है । काटा भ्रड जाता 
है तो वह मर जाती है। मछली को ज्ञान नही है कि इसको 
खाने से मर जाऊगी । ये कीट-पतग, मछलो, जानवर बेचारे 
अनजानेपन से मर जाते है । आप जो जितने सुख भोगते हो । 
उसभे कितन' दु ख होता है। कितना सनन्‍्ताप होता है। क्तिनी 
जलन होती है * कितनों से छिपाव करना पडता है ? कितना 
भूंठ क्पट, बेइमानी करनी पडती है ? श्रौर कितनी कितनी 
आफत भोगनी पडती है? जगह जगह मामूली आदमी, जिनसे 
बात नहीं करनी पडे, ऐसे आ्रादमियों की ग्रुलामी करनी पडती 
है भ्रापको, रुपयो के लिये । जिनका मरुडा देखने से पाप लगे । 
ऐसे आदमियो की गुलामी करनी पडती है। बोलो गुलामी 
करनी पडती है कि नही । रुपया कमाने से २ 


ऐसे दु खो को देखते हुए भी हम लोग जानकार हैं भच्छी 
तरह से, भ्हो । मोह की बडी भारी मांहमा है जो मूढता के 
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यीच इतने फमे हुए है कि कभी होश नहीं आता है । दु सो के 
महान्‌ घर। दु खालयमशाश्वतम्‌--ससार को दु सालय कहा 
है । ग्रौपधालय, पुस्तकालय, वस्त्रातय हाता है एसे दु खालय 
है । बह माह के कारण से दूटती नही । दु ख पा रहे है फिर जा 
रहे है | मिर्ची खाते हैं । श्राख मे नाक में पानी पडता है, सिस- 
कारे बरते हैं फिर भी सा लेते हैं। भ्रव क्या बहम रह गया 
चाकि ? श्रव छुडाओ कोई, मिर्ची खाने वाले को। छोड नहीं 
सफता, पसीना आ जाता है शरोर का। श्रव बोलो कंसे 
समभावें ? प्िजानस्तोध्प्पेते विपज्जाल जटिलान्‌ भोग में महान 
उपित्ति ही विपत्ति भरी हुई। ऐसे को भी छोडते नही । 


चसुख केवल भगवान्‌ की ओर 


गधे वी दशा है भाई! लगे दुलती, फिर भी उधर ही 
चले । तिरस्फार, श्रपमान, दु ख सताप तरह तरह से सहते हो । 
फिर भी थोडा लोभ, बुद्ध वुछ मिल जायगा। मिल जायगा 
माजना । बया मिल जायगा ? आनन्द ही झानन्द भगवाप वी 
तरफ चलो तो । गृहस्थ मे बैठे हुए भी भाप भगवान, की सेवा 
करो, बुटुम्ब भगवान वा हैं, सब भगवान के हैं। ऐसे सेवा 
करो तो निहाल हो जाग्रोगे । वही बुटुम्ब वही प्राप । वही घर 
झापवा। केवल भाव बदल दो कि भगवान वा घर है। वे 
अगवान के जन हैं। भगवान, की भाज्ञा से सेवा करनी है। कोई 
मर गया तो मर गया । सेवा करनी है उनकी । घर मे बैठे मौज 
हो जायगी । मौज कब होगी । जब प्रापके हृदय गयी गुलामी 
मिट जायगी, लालसा मिट जायगी । हृदय में ग्रुलामी रहे, भोगों 
की, पदार्थी की, रुपयो की तो कमी सुख नही मिलेगा । साधु 
थाबा बन जाो भले ही । वही वैठे-बैठे रोमोगे वि रुपया नहीं 


_746] 


मिला, आदर नहीं मिला । यह जब तक गुलामी रहेगी तो साधु 
हो, चाहे गूहस्थ हो, पढा लिखा हो, चाहे अपडढ़ हो । कोई फक 
नहीं है। जब हृदय से निवल जाय यह तष्णा फिर मौज ही 
है। भानन्द ही आनन्द है। इसके त्याग्ने भे आप स्वत्तन्त्र हो । 
परतत्र नही हो । सम्रह मे तो परतन्न हो पर हृदय से मोह छोडने 
में आप पराधीन नही हो । श्राप श्रपात्र न्टी हो । छाप अझयोप्य 
नही हो । भ्राप सासात्‌ परमात्मा के अ्रश हो । मित्य निरन्तर 
रहने वाले आपने नित्य निरतर व्पुक्त होने बालें की गुलामी 
स्वीकार की । बताओ, इसमे भूठ है बया ? नित्य निरतर 
वियोग हो रहा है प्रापके साथ शरोर का, पदार्थों का, कुटुम्बियो 
का घर का निरतर वियोग हो रहा है । श्राप नित्य निरतर रहने 
वाले हो । श्राप नष्ट नही होने वाले । ऐसे नष्ट नही होने वाले । 
उनके गुलाम बन गये। शर्म नहीं आती। श्रवल नही श्राती 
क्या ? कुछ सोचते नहीं । 


नित्य भ्राप रहने वाले भ्रनित्य के श्राप गुलाम हो गये । 
प्रनित्य वस्तु का उपयोग करो । घन फमाओ, श्रच्छे काम में 
लगाओझो। उत्साह से प्रसन्नता से पर मोह मत करो । रुपयो को 
भी सभाल कर रखो । हिसाव करो पैसे-पैसे का पाई-पाई का । 
पर हृदय भे महत्व नही देगें। सबका सब चला जाय तो मौज । 
सब रह जाय तो मौज । दटम्बी रहे तो मौज । सबके सब चले 
जाय तो मौज | भ्रपनी मौज उनके आधीन नही है । ऐसी मोज 
श्रापको सिल जायगी । थोडा सा त्याग करो भीतर से । बाहर 
से भले ही गृहस्थ वने रहो जहा हो वही बने रहो । भीतर से 
वेपरवाह करो । देखो, भानन्द मिलता है कि नही। ससार 
भापकी गरज करेगा ) भ्राप गरज करोगे तो ससार ठुकरायेगा। 
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तिरस्कार बरेगा। भ्रपमात करेगा । श्रापके हृदय से वैराग्य हो 
फिर भापका कोई तिरस्कार नही कर सकता। अपमान कोई 
नही कर सकता । आप ही अपमान क रवाते हो, बुलावा देकर । 
क्यो ब्रपनी वेइज्जती करवाओ, भगवान्‌ के ब्रश होकर । इस 
वास्ते सुख तो केवल परमात्मा मे है। 


ना सुख काजी पडितां, ना सुख भूप भर्या। 
सुख सहजां हो झ्रावसी, तृष्णा रोग गया ।। 
नखुष़ देवराजस्य, न सुख उक्रवतिन | 
तत्सुख बीतरागस्य मुनेरेकातशीलित ॥ 


देवराज हन्द्र को वहू सुख मही | चक्रवर्ती को वह सुख नहीं। 
घनी ग्रादमी को वह सुख नही है जो सुख राग मिट जाय, भीतर 
से गुलामी मिट जाय । सग्रह भशौर भोग ये दो मिट जाय । भोग 
भोगने की झौर सस्या बढाने की घुन मे लगे हैं। घन यढा लें । 
घन इकट्ठा कर लें । धनी हो जाय । यह भावना मिट जाय ) 
इकट्ठा रखो । धन आप लाखो रुपया रसो पर ग्रुलामी मत 
रखों। भैया, गुलामी मत रसो । मालिव बन कर रहो धन के। 
मालिक बनने वा अर्थ क्या है ? सबका सब धन चला जाय तो 
हमारे वया चला गया । गुलामी होगी तो लाखो रुपयो जमा है 
ओर एक लाख खच हो जाय तो मन में सनसनाह८ होती है वि 
मूलघन खर्चे हो गया । मूलघन का बया फरोगे ? मूलधन सच 
नही होना चाहिये । झरे छोरा ! ग्वल नही है भुलधन खच 
बरते हो | मूल किस वास्ते है साहव । सर्च तो कर मही सकते। 
जैसे कोई कर्जा सिर पर भ्राय-जाय उसका छु स्व हीता है। ऐसे 
मूलघन सर्च होने का दु स होता हैं। मूसधन सर्च नहीं करना । 


348] 
ञ् 


कमाओ्ो खाग्मो | पर पूंजी बढावों कुछ तो। चर्ष मे पाच, दम, 
हजार पू जी पेदा होमी ही चाहिये । 


यह दशा रहेगी नही । इसमे शर्म श्रानी चाहिये । श्रा जाय 
तो लाखो करोडो आरा जाय और चना जाय तो चला जाय। 
बहते तो यह है कि 'रुपयो तो हाथ रो मेल है। पर मेल है कि 
कालजे री कोर है। शव झा गया तो क्या ? चला गया तो 
क्या ? नफ़ा हो गया तो क्‍या ? नुकसान हो गया तो क्या ? 
प्रपने काम करो । नफा-नुकसान को समझो, व्यापार भे उद्योग 
करो, मौकरी करो, जो कुछ करो श्राप उत्साहपूर्वक करो | पर 
गुलामी क्यो रखो ? बहुत आनन्द होगा। बडी मस्ती होगी । 
बड़ा सुख होगा । 


रुपयो की गुलामी के कारण से मनुष्यों का तिरस्कार हो 
रहा है। मैंने कहा--भाई रुपये तो काम आते हैं वस्तुझो के 
हारा | स्वय काम नही शभ्राते । भन्न, जल, वस्त्र, मकान, स्वय 
काम प्राते हैं ? रुपये स्वय काम नही झाते । रुपयो से बढ़कर 
वस्नुए हैं, वस्तुभो से बढ़कर व्यक्ति | आज दहेज प्रथा इतनी 
बढ गई कि रुपया दो तो कन्या का सम्बन्ध हो । कन्या का तो 
तिरस्कार और रुपयो का सरकार ? रुपयो को तो घडा समभतते 
हैं। कन्या बैठी है घर पर, उसको लेते नही है। रुपया लेंगे। 


यहा तक मैने सुना है श्रखबार में भी झाया है--दहेज कम 
त्राया इस कारण उस छोरी को मार दिया। यह मर जाय तो 
इँसरा ब्याह करेंगे जिससे दहेज प्धिक आयेगा । कितनी रुपयो 
को गुलामी हो गयी । त्तिरस्कार करते हैं उस बहू का जिसके 
दहेज कम भाया है । देवराणी, जेठानी, सास, ननद सब उसे 
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नग करने हैं | तुम्हारे बाप ते दिया क्‍या ? घर का घर विक 
जाय तो भल्ने ही बिक जाय, पर हमे तो दो रुपया | इतनी 
गुलामी तुम्हारे भीतर, इस प्रथा वो शुद्ध करो भाई। कन्या 
देसों, जिससे सदा उमर भर काम है। रुपया तो आते जाने 
रहते है । रुपया के लिए इतना तिरस्वार । इतना प्रषमाव 
नारी जाति का || बातो में कह दिया कि नारी जाति का तिर- 
स्कार नहीं होना चाहिये, आदर होना चाहिये । विधवा व्याद 
क्रो साहब । श्रव कु वारी को तो वर मिला ही नहीं, विधवा 
वर रोक लेगी तो बया दशा होगी । 

प्ररे भाई ? अ्रवल से काम लो । यो समाज वा सुधार होता 
हैँ क्या ? शूरवीरता से करना चाहिये कि कु दुम कन्या हमें तो 
लेना है क्योकि लडका है हमारे। ब्याह बना है, इस बाल 
कन्या दान लेना है। दान भ्या। रुपया पैसा का दान भी 
खराब जिसमें कत्या का दान बड़ा पाप है परन्तु करें वमा ? 
लडका व्याहना है इसलिये कन्या दान लेना पड़ता है। हमारे 
को कन्या भगवाब्‌ देंगे तो हम भी कया दान बरेंगे। ऐसे ग रो 
तो समाज बुछ्ध ठीक हो । पर रुपयों वी ग्रुतामों से ऐसा नहीं 
होगा । 

मनुष्य हो, भगवान्‌ के श्रश हो । रुपया भाने जाने बाली 
पघीज हैं । कृपा करो । 

भगवस्नाम लेते जाधो । भ्रसली घन है । 

कगौरा सब घग निरधना घनयन्ता नहों कीम । 
धनवन्ता सोई जाएिपे जाके रामनाम धन होय ॥॥ 


तारायणस, मारायरा, भारायरए 
दिनांक १७ भगर्त, १६८२ 
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॥ श्री हुरि' ॥। 
प्रदचन-नप7 


श्रेष्ठ साधन शरणागति 


सज्जनों जितने साधन हैं उन साधनो में सबसे सरल व 
श्रेष्ठ भगवात के चरणो की शरणागती है। सुगम भी है व 
श्रेष्ठभी है। परन्तु अपने मन मे जब वल का, विद्या का, बुद्धि 
का, वर्ण का, भ्राश्रम का, चतुराई का कुल का, कुछ शभिमान 
भीतर होता है तो उस पुरुष के द्वारा शरणागति कठिन होती 
है। क्योकि अपने में कुछ भी भ्रभिमान है वो वाधक होता है, 
शरण होने नही देता । अधिक प्रभिमान के कारए वबाघा लगती 
है। वो प्रभिमात श्रगर ते रहे साथ-साथ अपने कल्याण की 
इच्छा पैदा ही जाय, कि मेरा उद्धार कँसे हा ? मेरा कल्यारण 
कैसे हो ? मेरा सदा के लिये दुःख कैसे मिट जाय ? महान्‌ 
आनन्द की प्राप्ति कैसे हो जाय। ये एक जोरदार लालसा 
जाग्रत हो जाय तो शरणागति बहुत सरल है । 


जैसे मनुष्य सोता है तो नीद लेने के लिये परिश्रम करना 
नहीं पढ़ता । ऐसे नही कि इतनी तकलीफ देखनो पडेभी, ऐसा 
धच्चा किया जायेगा, ऐसे परिथ्म करने पडेंगे तब नीद आयेगी । 
नौदतो कुछ न करने सेआ्आप से आप आा जाती है। वो तो 
भूडता है, मोह है । भगवान्‌ के चरणो के शरण होके कुछ श्रभि 


मान न रखे और कल्याण चाहता है उसके शरणगति स्वत ही 
जाती है। 


अपना कल्याण चाहता है श्लौर अपने मे ऐसा बल नहीं 
दिखता, ऐसी योग्यता नही दीखती, ऐसा साधन नहीं दिखता 
कि जिससे मैं श्रपता उद्धार कर लू । ऐसी पवस्था मे है नाथ ! 
हे प्रभु | में आपके चरणो के शरण हू । सज्जनों ! ऐसा होने 
पर लोक और परलोक सब तरह का भार भगवाद स्वय पपने 
पर ले लेते हैं। भार तो भगवात्न पर है ही। अपना भभिमान 
श्र पुरुषार्थ करते हुए भी होगा तो वही जो भगवान्‌ करेंगे। 
पर बोभा हमारे सिर पर रहता है । 


शरणागत हो जाते हैंतो हमारा भार उतर जाता है। 
भाईगो-बहिनो, ध्यान दो । हम जो भपनी चिन्ता करते हैं कि 
कंसे काम बलेगा । ये बिल्कुल फालतू निरषेक मूखंता भरा 
विचार है । काम तो चलाने वाला वो ही है ! करने बाला हु 
श्रौर ही है दो विलक्षण है । उसके उपर भार है। पपनी चिंता 
छोड दे । प्रजु न के कुछ चिन्ता रही । 'न योत्स्प इति गोविरद 
मुकनन्रा तुष्णों बभुषर हू (गीता २/६) । ये सातवें श्तोक मे 
शरण होते हैं । नो वे श्लोक मे कहते है--मैं युद्ध नहीं करू गा । 
तब भगवान्‌ हसते हुए उपदेश आरम्भ करते हैं। भगवान्‌ की 
अत्यधिक दयालुता है । 

वही तो वहा अठारव भ्रध्याय मे ६३ वें श्लोक में गहते हैं-' 
ब्य्यवेच्चति तथा फुर! (गीता १८/६३) । वह बात गही कह 
सकते भे-यरुद्ध नदी बरेण तो तेरी मर्जी। 'यवेच्चृत्ति तथा 
वुरू'--तेरे च'हु जगे मर | परतु भगवात्‌ बा एक जिश्ेप दया 
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आती है । जीबो पर अत्यधिक दयालूता है । वे कहते हैं किसी 
तरह से ये जीव अपना कल्पाण कर ले अपना उद्धार कर ले । 
सज्जनों ! आप लोगो के सामने जो कई-कई तरह की घटना 
आती है उसका अ्रथ ये ही होता है कि भगवान्‌ भ्रपनी तरफ 
,खिचते है । आप बडा-२ सहारा लेते हैं-धन सम्पत्ति वैभव का, 
पुन्न परिवार का, बल विद्या योग्यत्ता का, राज्य, सम्पत्ति आदि 
का । तो भगवान्‌ उसको हटा देते हैं। किसी का भी आज दिन 
तक लौकिक बल भगवान्‌ ने रहने नही दिया और रहने देंगे 
नहीं । आप रुपयो पर चाहे जितना भरोसा कर ले, विश्वास 
कर लें | क्तिना ही भूठ-कपट बेइमानी कर ले ये रुपयो का 
सहारा रहेगा नही । 


भगवानू पर जिम्मेवारी 


समभदार भादमी क्यो पापो मे फसे ? भगवान्‌ के शरण 
होने पर किसी बात की कमी रहेगो नहीं। सज्जनो | लक्ष्मी 
माता पतिव्रता हैं। प्रभु के चरणो के दास बन जाझोगे तो ये 
मैया बड़े प्यार से स्नेह से भ्रपने गोद में लेकर हृदय लगाकर 
दूध पिलावेगी। बहुत कृपा बरेगी। आपके कमी नही रहने 
देगी। बालक की कमी मा के हृदय में खटकती है । बालक 
जानता ही नही । शीतकाल झ्राने वाला है ऐसा समझ के मा पहले 
से गर्म कपडा बनाती है । वो खेल में जाता हैं खडा करके नाप 
लेती है । वो समभता है बयो तग करती हैं । हम पेल खूब । 
मा देखती है अभी ठण्डी झा गई। जैसे उसको स्याल रहता है 
उससे बहुत श्रधिक जीवनमात्र का भगवान्‌ को रयाल है। वो 
चाहे सदाचारी है, चाहे दुराचारी है। स्वर्ग में हैं-“/-चाहे नरक 
मे, चौरासी लास योनि में है या कही भी है परन्तु भगवान्‌ का 
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प्रश है । जीव विमुख हुआ है भूला है । भगवान्‌ विमुछ नही 
हुए हैं। भूले नही हू । सज्जनो ! थोडी कृपा करो । 


हेनाथ  हेनाय ' ऐसे पुकार करके प्रभु के चरण के 
शरण ही जाभो । भगवान्‌ की आज्ञा से रात ग्लौर दिन वाम 
करो, परतु चिन्ता मत करो। चिन्ता भगवान्‌ पर धर दो। 
उस्मफी ग्राज्ञा पालन करना-तत्परता से उनकी शरण रहना। 
उसकी हाँ में हाँ मिलाना । आज्ञा पालन में बढ़े तत्पर रहना। 
सब प्रभु की सम्पत्ति समझ करके सुचारू रूप से सुरक्षित 
रखना । सज्जनों पाप नहीं 4 रना, चिन्ता नहीं करना । क्यो 
करें पाप ? क्यो करे चिन्ता ? जब भगवान्‌ जैसे हमारे 
मालिक हैं । 


मन हू क्यू पछतावं रे, 
सिर पर श्री गोपाल बेडा पार लगायें रे । 


भगवान्‌ ह॥रे मालिक है तू वयो चिन्ता करता है। क्यों 
घबराता है। म्यो पश्चाताप करता ६ । चिन्ता दीनदयाल वो 
मो सत्े सदा 8, मद । विन्‍्या फिकर सब भगवान्‌ के चरणों मे 
रख दो सज्जनर । आप निश्चिन्त हा जाप्ो। प्रभु झ्राजा पालन 
मे तत्परता स ५ थे रहा। जिस वर्ण में जिस भाश्वम मे जहाँ 
ग्राप हैं-पाहे थाई दो चाह बहिन हो वहा का काम बढ़े उत्साह 
स॒ सुचारू रूप / 4२ परन्तु चिन्ता हम क्यो करे ? कसी बढ़िया 
ब्रात है ? 


नयम धस्वरा बड़ा खुदर होगा। चिता करते फाम करता 
3 वा काम वटिया नही हाता है । बुद्धि शोके नश्यति । शोक से 
बुद्धि नध्द हो जातो है। प्रभु फे चरणों या भाश्नस लेते से बुद्ध 
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विकसित होती है । भगवान कहत हैं स्वयं तथा सततयुक्ताना' 
वो नित्य तिरस्तर मेरे मे लगे हुए हैं। प्रेम पूतेक लगे हुए है । 
'तेषा सततयुक्तानां भजरतां प्रिती पूर्वक्रम' । प्रेम पूर्वक मेरा 
भजन करते है निरन्तर मेरे मे लगे है। 'ददामि बुद्धियोग त 
येन माप्ुपयान्ति ते! (गीता १०/१०) ! वह बुद्धियोग दु गा 
जिसस वे मेरे क्रो प्राप्त हो जाय । 


चिन्ता करके श्राप बुद्धि पैदा करोगे भू ठ, कपट, वेदम।नी, 
ठगी, धोल्लेबाजी, ऐसी धुद्धि करोग जिससे नरक झ्रौर चौरासी 
लाख योति जाना पडे । गे झ्रपनी चिन्ता से होता दे । भगवान्‌ 
के शरण होने से भगवान्‌ वो वुद्धियोग देंगे जिससे वेंडा पार हो 
जाय । 'तैपामेवानुकम्पाथमहमज्ञानन तम” नांशयाम्यात्म 
भावस्यों ज्ञानदीपेन भास्तता (गीता १०/११)। उनके उपर 
मैं कृपा करता हूै'। उनके भ्रन्त करण मे रहने वाला भ्रज्ञान 
समौह है उस श्रन्वकार का मैं देदीप्पमान दिपक के ज्ञान द्वारा 
दूर कर देता हू । 


भगवान्‌ शखकार दूर करे श्र दुद्धियोग दे विवनी वित- 
क्षण बुद्धि होगी । कितना विलक्षश प्रणाश सिलेगा । टौक और 
परलोक दोनो मे करने के लिये ग्रापको यंत्र थारी प्रकाण 
मिलेगा | सब तरह का काम करने/के लिये आपको प्रकाश 
मिलेगा । मैंने कहा है,--गीता का विध्धर करके टीक तरह से 
अनुभव करने लग जाय उसके झनुसार चलो जप याय वो 
जिन कामों का गीता में वशन मही है, ऐसे कामो में भी झ्ापकी 
बुद्धि तेज हो जायेगी । श्रापको याद होगा मैंने कहा--ब्याह 
शादी करोग्रे तो उसमे क्या करता चाटिये ? क्‍या नही बरना 
चाहिये ? प्रॉपकी बुद्धि मे विकास होगा । व्यापार श्रादि करोगे 
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ता उसमे बुद्धि का विकास होगा । पापों से तो बच जाप्मोगे 
प्रौर उन कामो से ही आपफो पुण्य मिल जायेगा । जीविका के 
कर्म हैं वे भगवद्भक्ति में भर्ती हों जायेंग । 


यत॒प्रदृत्तिभू ताना ग्रेन सर्वरिद ततम्‌। 
स्वकर्मरणा तमन्परच्य सिद्धि घिरदति मानव ॥॥ 
(गीता १८/०६) 
जिस परमात्मा से ससार व्याप्त है, जिनसे संसार पैदा 
हुआ है जिमस सुरक्षित है ससार । 'स्पवर्मणा तमम्यब्य' पपने 
कर्मा स उस परमात्मा का पूजन करे । आज चिन्ता होती है कि 
लोगो का निर्वाह कैसे हागा २ आश्रतौ का पाला वैसे होगा ? 
अ्रजुन के भी चिन्ता थी कि युद्ध करेगे भ्रौर वे मर जायेंगे पी 
स्त्री परच्चों की क्‍या दशा 'होगी ? प्रधम प्रापर दवा लेगा तो 
फिर बहुत ही अनर्थ हो जायेगा) श्रनथ वी परम्परा लग 
जायेगी । ये श्रजुन ने बताई है। ग्रजुन मी चिन्ता होने के 
कारण | 


जब भगवान्‌ ने कह दिया तू एवं मेरी शरण श्राजा। 
चिन्ता मत 4बर | फि" चिन्ता नही की । “मार' हृदय पर भार 
होता है वो भार 'भार' है। काम वरना ' भार' नही होता । 
व्यवहार का परमार्थ का पाम उत्साह से वरता हैं। अजुन ने 
भी शररा होने पर युद्ध विया है बे सुचारू मप से साज्ॉपाज्ञ 
ठीब रीति से । युद्ध में प्रगर चूब जाय तो गला फट जाय। 
भगवान्‌ के श्राश्चित होकर युद्ध बिया तो भगवान्‌ ने बचाया । 


कार्णक्री कथा । 
फर्ण के पास एक रक्ति थी वीरधातिनों । बात व्या थी ? 
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करों जब जन्मा है तो जन्म के समय ही उसके शरीर के ऊपेर 
एक कवच था । चमडी की तरह ही चमडी दिखे परन्तु कोई 
शस्त्र वस्त्र भेदन त्तकर सके। ऐसा स्वाभाविक कवच था । 
जन्म के समय कानो मे क्रुण्डल थे। उनका बडा प्रभाव पडता 
था। माता कुन्‍्ती ने एक बक्से मे बन्द करके सूव अच्छी तरह 
सुरक्षित करके नदी में बह्म दिया । हस्तीनापुर में वो जमुनाजी 
की घारा गई। भ्रधीरथ नाम का एक सूत था उसको वो बवसा 
मिला, खोला तो उसमे छोटा सा सुन्दर बालक । अपनी स्त्री 
को लावर दे दिया कि भगवान्‌ ने तेरे को बेटा दे दिया | रापा 
नाम था उसका। उसमे खूब पालन-पोपण किया | करा सूर्य 
भगवान्‌ की उपासना में लग गया! सूर्य को वह इप्टदेव 
प्रमझता था । सूय त्तो समभते थे मेरा पुत्र है परन्तु ये समभते 
ओे इष्टदेव । 


इसके पास विलक्षण शक्ति थी। इन्द्र को इसका डर या। 
इन्द्र का पुत्र श्रजु तर है । सूर्य वा पुत्र कर है। एक दिन उसमे 
करण से वो कवच माग लिया, कुण्डल माँग लिये । कर्ण दानी 
था। उसके लिये लोगो मे ये कहावत है | सुबह के समय कोई 
प्राता है तो कहते है भाई ! कर्ण की वक्त है ! दान देवा भजन 
स्मरण किया करता । उसका वक्त दिया हुआ था समय दिया 
-हुआ था, जब दान दिया करता तो कोई कुछ भी मांग ले तो 
ना नहीं कहता था। कर्ण के मरने पर भगवान ने श्रजु न से 
कहा । श्राज इस भू-मण्डल से एक विशेष दानी चला गया। 
उसके जोडी का दान देने वाला नही है । इन्द्र ने जब माग लिया 
उनसे कवच । तो वो चमडी उतारकर दे दी । 


श्रेष्ठ पुरुषों के लिये काई अदेय वरतु नहीं है ' त्वचा उतार 
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बर हे दी । मुण्डन दे दिये कर्गा ने । उससे उसकी रखा में बाधा 
पड़ी | मर गंगा नहीं तो मरता नहीं उनसे । बैरी से किसो से 
ही नही मरता । ऐसे वो कर्ण बडा धर्मात्मा पृष्यात्मा था। 
पाण्डवों थे साथ इसबा पिरोध हो गया था । दंघ हो गया चा। 
जिसमे भी भजु न के साथ । इन्द्र ने प्रसन्न होकर करण को एक 
ऐसी भक्ति दी कि चो जिस पर भो छोड दे तो जिदा नहीं बच 
सकता । वह हक्ति कर्ण ने श्रजन को मारने के लिए सुरक्षित 
रस रफ्ी थी । 


एक दिन माता कुन्ति मे करा से एकान्त भे कहा | दख 
कर्ण तू मेरा बेटा है ! में तेरे से मौगती हूं ॥ कर्ण विगडा तृ 
शा कंसी ? जो सा झपने बच्चे को नदी मे बहा दे वो मां है २ 
मे काई मा का फोम होता है, परन्तु झाप मा हो । तो मागा 
क्या मांगता हा । कया मागना चाहतो हो बोलो “ बेटा तेरे से 
पाच बेंटा चाहती हू । इन पाडदो को मारना नहीं । करों न बह 
दिया कि माताजी । झापने पाच बेठा मागे। तो मेंने पाँच बेटा 
दिये । युधिप्ठर, भीम, नकुल, सहदेत फो तो मारू गा महीं। 
प्रजुन वे साथ मेरा है बैर। झयन भ्रयर मेरे को मार दे तो 
प्रापक पींच वेंटे । में म्रजु न व! गार दू तो में बेटा तुम्हारा । 
वुम्दारे पात्र येटे तैयार । में तुम्हारे पक्ष गें पा जाऊगा। एवं 
बात वी. बाद रफना | ये यात पुटिष्ठिर महाराज से मत 
कहना । हगर बह दोगी तो ये प्राण्थ्व सदा दु सी रहेंगे ' ध्यान 
देना भाइयों ! करण के मन में किलता वितञ्रा विधार है ? 
मैं मर जाऊं वेशक दूसरों वो दुख न हो । पाण्डवो को कष्ट न 
हो । ऐसे ही कृष्ण भगवान्‌ से कहा । दृष्ण भगवान्‌ ने वहा छू 
कुम्ती का टेटा है। इसने कहा झाष युधिष्ठिर को मत कहता । 
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है 


दर से कह दोगे तो मेर साथ युद्ध नही बरेंगे। दुर्भधिन के 
हा करेंग । दुर्योधन मेरे को नहीं छोडेगा में दुर्योधन को नहीं 
छोड गा ।मेरे साथ युद्ध युय्रिष्ठिर बरेंगे नहीं। इसमें पाण्डव 
दु ख पावेगे । इस वास्ते युधिष्ठिर का भत वहना । युधिष्धिर 
से छिपी हुई बात रही । सब युद्ध समाप्त हो जाता है जब 
युधिष्ठिर महाराज अपने बडो को पामी देने लगे है। उस समय 
मा कुल्ती ने कहा बेटा कर्ण को भा पानी दे । उनको भी जल 
दो वो तुम्हारे बडे भाई है । युधिष्ठिर को बडा दु ख हुआ । 


कहते हैं मा प्राज दिन तक में इस बात को जान नही सका । 
मेरे मन मे झाती थी । जब करणें के चरणो की तरफ भेरी दृष्टि 
जाती तो मा याद झा जानती । दुन्ती मा याद प्राती । वो मां के 
चरणो के रोजाना नमस्कार क्रते। चरणों के दर्शन रोजाना 
करते थे | कर्ण के चरणो को देखते ही कु ती याद श्रा जाती 
थी। में इस वात को जान नही सका । क्‍या कार है ? कर्णो 
को देखता हाँ तो मा याद श्राती है । आपके व कर्ण के चरण 
मिलते-जुलते थे। इस वास्ते मा की याद भ्रा जातो थी। मेने 
बड़ी गलती की उस कर्णा के साथ मने है प रखा। मेने कर्ण को 
मरवा दिया आपने ये वात पगट नहीं की । ऐसे पण्चाताप 
हुआ है | लोको मे एक कहावत है कि युधिप्टिर ने श्राप दे दिया 
कि स्नियो के मन मे बात सटेगी नहीं। इदगी छ्टिपा ली तैने 
क्तिना विलक्षण उन लोगो का भाव। सास घर्मावतार 
युधिप्ठिर जी कितना भाव विचित्र रखते थे । 


कासली धन समय करा सदुपयोग 


सज्जनों ! अपने लिये पाप नहीं करते थे, भ्रन्याय नहीं 
करते थे, वड धर्म मे रहते थे,, अपनी मर्यादा मे रहते थे | यहा 


के लोभ मे श्राकर श्रगर हम गडबडी कर लेंगे। तो गडवहीं 
मरने पर भी यहा घन हो जायेगा, ये कारण नही है। विल्युल 
ये नही है । कोल किरातो ने क्या कहा ? दिन और रात पाप 
करते हैं । पाप करत निप्ति बासर जाहीं। नहिं पट फटि नहिं 
पेद भ्रघाहीं ॥॥ (मानस २/२५०/५) । फटि पट का तात्यय 
लज्जा निवारण के लिये तो पूरा कपडा नहीं है । पे5 भरने के 
लिये भ्रन्न नही है। रात दिन पाप ब रते हैं। पाप व रने याले 
सबके सब धनी वन जाय ये विल्कुल गलती बात है। है नहीं। 
पाप खूब दृष्टि पसारफर देख लें। पाप करो तो धन प्राने 
बाला आ जायेगा। पाप नहीं बरो तो धन प्राने वाला भा 
जायेगा । पाप करते रहो तो घन जाने वाला घला जायेगा । 
पाप न करो तो भी जाने वाला चला जायेगा । घन का सम्बन्ध 
प्रारब्ध से हैं। भभो की हुई क्रिया से नहीं हैं। 


जिसमे भी पाप क्रिया का फल घन नहीं है। पाप किया 
का फ्ल तो दण्ड हैं। चाहे मरक भोगों, चाहे चौरासी लाख 
योनि भोगो । इस वास्ते थोश सा ख्याल रखो । रोगी भादमी 
धोडी सी जीभ वश में रसता है तो नीरोग हो जाता है। जीद्चा 
के वश में हो फुपथ्य कर लेता है तो रोग बढ जाता है | ऐसा 
थोडा सा घैयेँं रखबर के सयम करके झाप अगर पापों से बच 
जाय मो बढा भारी लाभ होगा | लौकिक ज्ञाभ तो होगा वो 
होना है जितना ही होगा। लिस दिया विधाता सेख नहीं टसने 
झा, वछु राई नहों घटे ना तिल कही बढ़ने का | राई तिल ना 
फ्रक नही पड गा, तो वो आयेगा । भपना माम बर्तंव्य करा 
है। वर उत्साह से, तत्परता से, “याययुक्त बाम करा है। ये 
तो मनुप्य या फत्त व्य है | ऐसे कर्त्तब्य या पालन नहीं कर्ता 
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वो मनुष्य कहलाने का अधिकारी नहीं है। आ्रालस, प्रभाद मे, 
मेल, तमाशों में हधी-दिल्लगी मे, वीठी-सिगरेट में वास चौपर 
में नाटक-मिनेमा मे समय वरबाद कर देता है बहुत वडा भारी 
नुक्सान करता है । श्रसली घन पास में उम्र हैं। उसका नाश 
ब्र देते हो । सज्जनों ! बडा टोटा लगता है बडा घाटा लगता 
है। अभी झापको पता नही है । 


अपनी चीज नष्ट नही होती है विश्वास मनुष्य के नही होता 
है। सामने देख करके श्रादमी ललचा जाता है। ये रुपये ले 
लू । परन्तु लोभ और पाप आपके साथ मे रहता है। पैसे भी 
मरने पर यही रहते है । कमाते हैं पैसे वे भी पूरे श्राप खर्च कर 
नही सकते । अपने कुठुम्य मे भो पूरे खर्चे नहीं कर सकते । 
बचेंगे। झ्राप लोग पैसे वाले हो । हम लोग बिल्कुल ऐसे फकीर 
है उनके भी लगोटी तुम्बी, बचती है मरते है तब । ये नही पहले 
सब खत्म हो जाय पीछे मरें ऐसा नही। निर्वाह की चीजें बचती 
है । उसके लिये पाप क्यो करें ? साथ ले जाने वाली पू जी को 
खराब क्यो करें ? काम उत्साह से करो | बडी मुस्तंदी से करो 
ब्रच्छी तरह से । समय को खचे मत होने दो । समय को वर्बाद 
मत होने दो । सावधानी से भजन, ध्यान, सत्सग, स्वाध्याय, 
भ्रच्छी भ्रच्छी पुस्तंबो का पढ़ना, नाम जप करना, वीतेन करना 
इसमे लगाश्रो समय को । 'एऋ-एक इवास जात लास लाख 
हीरा को! । सन्‍तो ने कहा, तडा बीमती स्वास है । थे कीमती 
स्वास हमारे निरर्थक त चले जाय। ससार का वाम धन्धा, 
उपकार का, सेवा का, घर का करो और भगवान्‌ को याद 
रखो । भरोसा परमात्मा का रसो । ऋठ कपट का भरोसा 
रखते हो । क्या ये कल्याण कर देगा? ये उद्धार कर देगा 
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क्या ? सज्जनों | कृपा करो ! मन सेझाती है जि श्रापको 
भपने उद्धार वो बात कौन सुनायेगा ? य घुनने को कब मिलेगी ? 


केवल भ्रगवान का सहार/ 


, पँप्ता कमाने को व भूठ कपट को वात तो आपगे जो 
हितैपी बहल'ते हैं वे भी सिखा दगे। वकील सोग भी सिखा 
देंगे। पैसा देकर सीख लो बिना पैसा देकर सीस लो, लोगों 
को देसवर सीख लो, बडी प/-”शाला चल रहो है ! परन्तु पापों 
से बचाक्र श्रापका उद्धार कौन करेगा? भगवाब्‌ बर्े। 
सिवाय भगवान्‌ वे और कोई है ही नहों । 
उमा राम सम हित जग मांहीं ! गुरु पितु मातु बन्धु प्रभु नाँहीं ॥। 

[मानस ४/११/१) 
भगवान्‌ के सिवाय भाइयों । बहनों । हमारा सच्चा हितेपी 
नही है । उसके चरणों के शरण हो जाप्रो बस | मन में है 
नाथ ! में झापता हू" प्राप मेरे हैं। ऐसे चरणों के शरण हो 
जाझ्ो । जरामरणमोक्षाय मामाश्रित्य यतच्ति यरे--(गीता 
७/२६) । प्रभ के चरणों का प्राश्षय लेबर के यत्त करो । 
शरण भगवान वी रसो भाई। बल, बद्धि, विद्या, घन का नहीं। 
ये कच्चा सहारा है गोस्वामी जी कहते हैं--'भौर भास विश्वाप्त 
भरोतों हरो जीप जरुताई'। जीव में भ्रगर जडसा है मूर्सता 
है शल है, वडी भारी गलती है हो बया है ? भाषण सिया क्‍न्य 
का जो सहारा है झाश्य है। 'धोर प्रात विध्यास भरोसो' । 
झगयान के सिवा धाशा रसना, विश्यास रसना, भरोसा रसना, 
मे हरेह जीव जडताई' । ये जीव की जडढता है । 
एश धासरो एप उस, एश प्रास विश्वास । 
एवं राम घनश्याम हित, चातक तुलसीदास ता 


भगवान्‌ का भ्राश्रय लिया गोस्वामी जी महाराज ने । उनकी 
रामायण से कितनो का उद्धार हो रहा है भौर होगा भ्रौर हुआ 
है जिसकी कोई ग्रितती नहीं कर सकता । उनमे इतनी विल- 
क्षणता कहा से क्रा गई ? सज्जनो ! उन चरणों से भाई। प्रभु 
के चरणो से । 'एक श्रासरो एक घल एक 'प्रारा विददार्सा उसी 
का ही बल, उसी की ही श्राशा, उसी का ही विश्वास है। एफ 
राम घनश्याम हित, जैसे चातक होता है बदल की तरफ ऐखता 
है, ऐसे धनश्याम की तरफ । ऐसे चातक तुलसीदास । घनश्याम 
हमारे रामजी के चरणों के शरण हू । उसके लिये सै चात॒क 
हू'। और हमे लेना नही है । 


संज्जनो । प्रभु के चरणों के शरण हो जाप्ना । भगव।न्‌ ने 
भात जोवो को शरण ले रला है। सज्जनो याद करो | सद 
जीवो फो भगवान्‌ ने शरण ले रपा है। केवल झ्ापकी हा भे 
हा पिलाने वी जरूरत है । भगवान्‌ ने तो शरण्स ले रखा है। 
कहे क्या पता २ इतने भाई घहिन वैठे है २ में पृ छू झापसे इतने 
भाई वहिन बँठे है । कोई एक भी भाई हिम्मत कब रके बतावे कि 
मैने जावपर के यहा जन्म लिया है । # याद आपको । जन्म की 
बात याद नही। श्रभी जैसा श्राप विचार करते है कि सुख मिले 
वदुस ना मिले, ऐसा विचार भो करते है, उद्योग भी बरते है, 
परिश्रम भी बरते है, परन्तु क्या फ़िर भी मिल जाता है क्‍या ? 
इज हम नरी चाहते ता भी भेज देते है। ढु ख के भजते रामम 
अगवान्‌ हमे पूछते हो नट्टी, बोलते हो नहीं, और भेज देते है । 
रा भेज देत ₹ / कि शगवान्‌ समभतें है, मानते हूं कि ये मरे 
है| भगपान्‌ कहते है कि य मेरे ह। सोलहबे अन्याय मे आयु री 
सम्पत्ति का बणुन है। वहा भो कहते है, “तानह द्विपत 
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फ्ररास्ससारेपु नराघमान्‌” ऐसे 6 प रसमे वाले मनुष्यों मे शूर, 
प्रधम, उनको में श्रासुरी योनि में गिराता हैं । भगवान्‌ को पूछे 
क्यो गिराते हैं महाराज ? तू पूछने वाला कौन ? दुष्ट से दुष्ट 
पापी से पापी उनवो भी भगवान्‌ अपना समभते हैं। अपनी 
तरफ से झासुरी योनि में गिराते है व्रास देते है शुद्ध बनाते हैं। 


जैसे सुनार जब सोने को अपनाना चाहता है ता वो प्रगति 
में देकर पूव तपाता है जलाता है कि ज्सिसे उनवी विजातीय 
धातु जल जाय | ऐसे भगवान्‌ विये हुये पापों को दूर बरके 
जलात है नप्ट करते है। बालक खेलता है तो सेलते सैलते 
कादा कीचड मेला लगा लेता है, भा स्नान बराती है | स्तान 
करते समय रोता है। मौका लगे तो भाग जायगा। मा हाथ 
पकक्‍्ड कर लाती है। जाने नहीं देती । हाथ से रगढ कर मेल 
उतारतों है। उसको साफ करती है। जल डाल देती है उपर 
से | तो छोरे का स्वास ऊपर चढ जाता है। परन्तु इसको 
दया नहीं झाती । भ्ररे भाई ! दया ही ता है भरी हुई। वा 
बालक नही समभता है ! बच्चा है । ऐसे रगड़ देती है ता बच्चा 
समभता है झरे | मादुस क्‍यों देती है ? तैने मेल क्यों लगा 
लिया बता २ भव कौन सा धन्‍्धा करने गया था| बौन सा 
भावश्यक पाम था जो लगा लिया मेल ऐसे ग्राप भू 5 पट 
करके मेल लगा लेते हो । मैल भगवान्‌ वो सुहाता यहीं है, ये 
भपना प्यारा लाला है, बच्चा है इस यास्ते ज्यो गष्ठ देते हे । 
त्यो चिल्लाता है दो टी बरता है कि नगवाए ने दु स दे दिया। 
भगवान्‌ के सजाने में दुख है हो नही, तु दु प्र कट्टा से लाया । 
उधार लाया बहा से ? है हो नहीं । वो साफ म राग चाहते हैं । 
मैला देखना चाहते नहीं । 


.. 64] 


काशीजी में एवं विद्यार्थी रहता था । वो पढाई करता था। 
मामूली खर्चा मिलता था और अपने पढाई चलती थी। माता 
उसका प्रवाघ करती थी । मा जय बोमार हुई मरने लगी तब 
बहा बेटा तू घबरा मत । कुल देवी है, शक्ति है, अपनी मा है। 
तुम्हारे कोई श्राफत्त हो तो ये माँ का मन्त्र जपों और मा को 
याद बर लेना । संदा की मा तो बेटा वो ही है । हम तो नकली 
है उसको याद कर लेना । मा मर गई भ्रव वो पढाई करने लगा । 


एक जगह ट्यूशन होता था जहाँ कुछ त्नर्तयाह मिल जाय । 
पढ़ाने के लिये जगह खाली थी । कइय ने दग्ख्वास्त दी । उसने 
भी पत्र लिसा कि भेरे को मिल जाय, नही मिली । दूसरे की 
नियुक्ति हो गई तो उसके हुआ दु ख। रात्रि मे जपता था माँ 
का मात । माला फेफ़ दी और रूठ करके सो गया । मेरी ट्यू- 
शन मिलती थी जिसमे आपने बन्द कर दिया। अब खर्चा कहाँ 
से लाऊ श्रौर मेरी पढाई कैसे हो । सो गया नीद शभ्रा गई । नीद 
मे माँ उसको गोद मे लेत्ती है। उपर हाथ फेरती है कि बेटा में 
तेरे को छोटो जगह पर नही देखना चाहती। ऐसा कहा नींद 
खुल गई । झब मन मे शझ्रावे। छोटी बडी जगह तो टीक पर 
खर्चा नहीं। रोटी और पुस्तको का भी खर्चा नहीं। कैसे काम 
चलाऊ ? कंसे पढ़ू ? भ्रव कहती है छोटो जगह देखना नही 
चाहती । छोटी मोटी जगह क्‍या होती है। थोडे दिनो बाद 
परीक्षा हुई-परीक्षा मे बडे अच्छे नम्बर आये । जितना द्यूणन 
मिलता था उतनी छात्रवृत्ति मिलने लग गई। वि भई लड़का 
बडा अच्छा है। इतने रुपये दे दिये जाय छात्रवृत्ति के | श्रब 
पढ़ाई खोटी भी करनी नहीं पड़ी श्रौर नौवरी भी करनी नहो 
पड़ी । इज्जत भी वढ गई पैसा भो झा गया। 
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भ्रव किस तरह से भगवान्‌ वरते हैं तो हम जानते नहीं । 
उसके बुछ समझे में नहीं झाई बात | कि माँ बहती है में तेरे 
को छोटी जगह देसना नही चाहती । क्या करेगी श्रय ? मा ता 
सब काम करती है । वो जगामाता है । भगवान वो 'त्वमेव 
माता च तिता सम्रेव” ये तो हम श्रतग-गलग नाम वहते हैं 
बोही माता है वो ही पिना है। “माता घाता पितामह/ । 
घाय भी यो ही है। दादा भी वो ही है | दादी भी वही है ! सब 
बुछ हमारे “त्वमेत्र सर्व” भगवान, हैं हमारे । ऐसे भगयान के 
शरण रहो । 


भगवान ने शरग्ग ले रसा है, प्रपना रखा है श्रापवी । सुल 
दु प भेजते हैं तो वाई सम्पत्ति नही लेते । क्यों भेज देत है थि| 
ग्पना मानते है। ये मेरे है। इतना जब अपनापन भगवान, 
रपते हैं श्रपनि तो चित्ता बा वर । #म तो भगवान, की झाना 
पालन वरपा है । उनकी थाता के भनुसार सुचारु रूप से वाम 
घायावरना है। चिन्ता नहीं करना है। श्रव बसे व रगे। ये 
जाते प्री बड़ी आफ्त भाई भक्तों में । 


पाष्टवों में फोई बम ब्रा है क्या श्रापत । प्रहलादजी मे 
उपर त्रास कम शाई है क्‍्या। सुनते है वायन प्रास दी गई । 
इतने पर भी प्रहलाद वग्रवान_ को याद करता है। ऐसा 7ही 
कि ग्राफय है वा छोड़ा । इसम बटूत त्रास झासी है छाड दी । 
एसा छोड्टा नहीं । यो तो एव भगप्रास_ या हो मजन फरा है। 
ऐस प्रभु ते चरग्यो व प्राश्चित २हत बातो तो सदा ग्िजय होगी 
है। सदा परतु कब होगो २ उसे होगी ?े कुछ पता नहीं। 
लोक, परलोव में भत्ता जरूर है / इसमें संदेह पही ) गपते को 
अगवात गौर साया गो वाणी प्रो । अच्छे भच्छे महापुरप हा 
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गये हैं कह गये है उनके वचनों पर विश्वास करके, उन चरणों 
के शरण हो जाओ। फिर कप्ट आयेगा, बेइज्जती होगी तो 
हमारी क्‍या होगी-- उसकी होंगी। द्रौपदी मे वया कहा -- 
जाएगी लाज लिहारी नाथ मेरो का बिगडेगो, कहैया मेरो का 
बिगडेगो, मेरा वया विगरंगा महाराज । “मो प्रति पाँच, पाँच 
के तुम पति, शब पत जाएगी तिहारी” य पत विसकी जायेगी। 
आप सबके पत्ति मालिक हो । “सूर के स्वामी तुम चाज मरोगे 
देखेंगे हपदा उधाड़ी” द्वापदी उघाडी हो गई, तुम्हारे को शर्म 
नही आयगी । अरे जो मालिक होता है उसको शम श्राती है । 
लौकिक कहावत है कि बहू उघाडी फिरे तो ससुरे की फूट गई 
क्या । बडे है, साइत है, वया उनको शर्म नहीं आयेगी । नहीं 
भ्रावे तो वे निशर्भ है नही तो हम निशर्मे ही सही । हम।री क्या 
शर्म है। हमारी कोई इज्जत अलग है क्‍या ? ऐसे भगवान के 
चरणो के शरण रहना वहत बढिया उद्धार का उपाय है । 
गीता ने तो वहा है कि “मामेक शरख दरृज”। श्रनन्य भाव से 
भेरे शरण हो जा तू चिन्ता मत कर। धर्म का निर्णय न कर 
सुके तो उस धर्म को मेरे पर छोड दें। सर्वंधर्मान्परित्यज्य 
मामेक शरण ब्रज (गीता १८/६६) । 


सहाभारत चुध्द की घटना 


तो करो के पास शक्ति थी । कुण्डल भर कब की वात त्तो 
कह दी, युद्ध के समय छटोत्कच ने युद्ध किया | जो भोमसेन का 
हिडिम्वा से वैदा हुआ राक्षक्ष था। पाष्डवों के पक्ष मे था। 
रात्रि मे इतना बडा भवकर युद्ध विया कि कौरवों वो चकरा 
दिया एकदम । निराश हो गये जीने से, विजय तो दूर रही ! 
दुर्यंधिन ने कहा कर्णा ” इसको मारो किसी तरह से । उसी 


शक्ति से मारो । तो कर्ण ने कहा वो शक्ति मैंने झजु न के लिगे 
रख दोडी है। कहते हैं राधि मे ये घटोत्कच पीस दालेगा 
पहले ही । फिर पीछे वया काम झ्रावेगी। बा वो कहा तो बरस 
ने शक्ति छोडी । वो चमचमाती हुई शक्ति जैसी | धटोत्तच ने 
अपना शरी” बढाया श्राकाश मे था वो | इतना बठाया वि 
कौरव सेना सब की सत्र दव जाय । कहते हैं भागो-भागो यहा 
से। वो शक्ति लगी और गिरा धडाम से। एवं चौथाई सेना 
तो दब गई, मर गई । ऐसी शक्ति छोडी । घटोत्याच ये मरने से 
दु प्र हुआ पाण्टवो को कि हमारा ऐसा वीर मर गया । भगवार्‌ 
ऐंसे पीताम्बर करके माचने लगे भौर झजु न को उठावर हृदय 
लगाते है। श्राज मेरा अजु'न वच गया । मौय ही गई । पाण्डव 
पक्षी बहते हैं ग्राज हमारे पल का इतना बटा बीर गारा गया 
आपवो सुशी धाती है। भगवान्‌ ने कहा वि मैं पाप्डवों था 
पथ्षपाती नही हो। म घर्मं वा पक्षपाती है। ये राक्षस बचता 
तो राक्षसपन्रा बरता--मैरे को मारना पडता | ये तो ठोब ही 
हुआ एक साथ दो राम हो गया । बरस के पास जय तथ शक्ति 
थी तब तक मेरे को रात्रि मे नींद यही श्राती थी। सोचता था 
मोर जब जय बण झाता सागने तन उसयो भुला देता कि पही 
शक्ति न छोड दे। शक्ति को याद यही रे देता । ऐसी में 
सावधानी रफ़ता था। प्रय मौज हो गई मान द हो गया । मेरा 
प्रजु न बच गया । 


एँ री एक विलक्षश बात याद पा गर्ट। ये युद्ध मरता 
था उसे समय एन सॉप झाया । बडा जहरीला था उसने कहा सू 
बाण मे मेरे या राख दे । अज 7 मो से सारदू गा। सा सात 
था; साण्दीप व दाह उिया। उस समय झजुन ने मरपजर 
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हिल 


बाघ दिया जिससे वोई जन्तु भीतर जा न सके | बाहर सब का 
सव अग्नि को जलाने दे दिया। अग्नि को प्र्जीण हो गया था। 
वो जलाते समय एक सर्पिणी अपने सुख में बच्चे को लेकर 
ऊपर को जा रही थी। उस जाती हुई को अ्रजु न ने काट दिया। 
सर्पिणी तो मर गई । वो बाहर गिर गया। वो कहता है मेरी 
मा को मार दिया उसको म मारूँ। तू मुझेलेले। कर्ण ने 
कहा, करों दूसरे की मदद नही लेता है । वो घुस कर बैठ गया 
त्रक्स मे । बाण लिया और व ण॒ ने सधान किया । बाण भ्र्द्ध 
चन्द्राकार भी होता है जिससे गला कट जाता है । ऐसा वाण 
सवान किया । शल्य सारबी थे कृष्ण भगवान्‌ के समान ही । वे 
बड़े होशिणर ये । ये कहते हे कर्ण तेरा बाण है ठीक, निशाना 
बढिया नही है दारण कि ज्यों ही बाण सधान किया। सपथान 
करते ही भगवान्‌ ने देखा कि ञ्रय वो मौत भाई तो जोर से 
ऐसा खुगे का सटका दिया जिससे घुटनी टिक गई। रथ नीचा 
हो गया । अजुन के वो बाण यहा लगा मुकुट मे । वो जलता 
हुप्ना खत्म हो गया । कहा शल्य ने कि थोडा नीचे कर दो, तो 
वहा कि कर्ण सधान एक वार ही करता है। दो बार बदलता 
नही । बोलो बाण चलाने मे - योडी सी नोक ऐसे करनी पडती 
थी । सत्य पर कितनी निष्ठा है। एक वार सघान कर लिया । 
निशाना बना लिया। अब इतना नीचा करना भो असत्य 
मानते हैं । 


आज भूठ क्पट करती है, उन्ही भाइयो की ये सन्‍्तान । 
अपने घडको ने वया किया । मरना स्वीकार पर पअसत्य स्वीकार 
तही। 'नईह असत्य सस परातक पुजा। गिरि सम होहि कि 
कफोटिक गु जा ॥ (मानस २/२७/५) | ऐसे डटे रहे तो झाज 
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फर्णो का मो नाम लेते हैं । भ्ादर से नाम लेते हैं। वो भ्रजुत के 
विपक्ष मे था। भरे पक्ष मे हो विपक्ष मे हो कया बात है। सच्चे 
पुरुष सच्चे हो होते हैं अ्रच्छे पुरुष प्रच्छे ही होते हैं। किसो जगह 
जाय ठोक होते है । 


भाइयो, वहिनो ! भगवान्‌ के चरणों के शरण रहो भोर 
अच्चाई से लोगो मे व्यवहार बरो। 


सारायणा, नारायण, नारायण, 


दिनाक १६ जुलाई, १६८२ 





.१7०) 


चत097एगपग्क्एच७०700707चच्रशक्न्रए0च7०ल्‍छ2०ए7४चप्रप0 


8 सन्वर समान का निर्माण $ 


६८००००००००००००००००००००००००००७००५ 





घ222 222 29207 227: 
है स्वामी रामसुखदास 


प्रछ00ल्‍चए०एचचचदपकपणए००5998797098 


